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Sesja Rady Miejskiej w Soko³owie M³p. w dniu 15 wrzeœnia 2010 r.

Porz¹dek obrad:

1. Informacja o realizacji bud¿etu gminy i miasta za 6 miesiêcy
br. – pozyskiwanie œrodków pozabud¿etowych.

2. Informacja o realizacji inwestycji.
3. Podjêcie uchwa³.
– w sprawie nadania Honorowego Obywatelstwa Miasta

Soko³owa Ma³opolskiego.
– w sprawie nadania Honorowego Obywatelstwa Miasta

Soko³owa Ma³opolskiego,
– w sprawie zawarcia umowy pomocy rzeczowej,
– w sprawie zawarcia umowy pomocy rzeczowej,
– w sprawie skargi na dzia³alnoœæ Burmistrza Gminy i Miasta,
– w sprawie uchwalenia V zmiany studium uwarunkowañ

i kierunków zagospodarowania przestrzennego gminy
i miasta Soko³ów M³p.

– w sprawie zamiany gruntu,
– w sprawie przeznaczenia gruntu do sprzeda¿y,
– w sprawie przeznaczenia gruntu do sprzeda¿y,
– w sprawie uregulowania stanu prawnego gruntu,
– w sprawie przeznaczenia gruntu do sprzeda¿y,
– w sprawie ustanowienia s³u¿ebnoœci gruntowej,
– w sprawie ustanowienia s³u¿ebnoœci gruntowej,
– w sprawie wyra¿enia zgody na zawarcie porozumienia

w sprawie realizacji zadania „Przebudowa drogi gminnej
w ci¹gu ulic Pileckich, Sportowej, Partyzantów i Polnej
w Soko³owie M³p. w km 0+000 – 1+315”, wspó³finanso-
wanego ze œrodków bud¿etu pañstwa w ramach Programu
Wieloletniego pod nazw¹ „Narodowy Program Przebudo-
wy Dróg Lokalnych 2008-2011”,

– w sprawie przeznaczenia gruntu do sprzeda¿y,
– w sprawie przeznaczenia gruntu do sprzeda¿y,
– w sprawie przeznaczenia gruntu do sprzeda¿y,
– w sprawie przeznaczenia gruntu do sprzeda¿y,
– w sprawie ustanowienia zabezpieczenia w formie weksla

in blanco

– w sprawie zaliczenia dróg wewnêtrznych z terenu miasta
Soko³ów M³p. do kategorii dróg gminnych,

– w sprawie przeznaczenia gruntu do sprzeda¿y,
– w sprawie trybu prac nad projektem uchwa³y bud¿etowej

i szczegó³owoœci materia³ów informacyjnych towarzysz¹-
cych projektowi bud¿etu,

– w sprawie okreœlenia szczegó³owego sposobu konsulto-
wania z organizacjami pozarz¹dowymi i podmiotami wy-
mienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dzia³alnoœci po¿ytku publicznego i o wolontariacie, pro-
jektów aktów prawa miejscowego,

– w sprawie zaci¹gniêcia zobowi¹zañ dotycz¹cych realiza-
cji projektu „Podkarpacki System e-Administracji publicz-
nej PSeAP o wartoœci przekraczaj¹cej granicê ustalon¹
w bud¿ecie gminy na 2010 rok,

– w sprawie zaci¹gniêcia w 2010 roku bankowego d³ugoter-
minowego kredytu w ³¹cznej wysokoœci 3 407 630,00 z³
z przeznaczeniem na sfinansowanie planowanego deficy-
tu bud¿etu Gminy Miasta Soko³ów Ma³opolski w kwocie
2 907 630,00 z³ oraz sp³atê wczeœniej zaci¹gniêtych zo-
bowi¹zañ z tytu³u po¿yczek w kwocie 500 000.00 z³,

– w sprawie zaci¹gniêcia zobowi¹zañ dotycz¹cych realiza-
cji projektu „ Poprawa po³¹czeñ terenów gospodarczych
z wêz³ami drogowymi w Soko³owie M³p.: Budowa drogi gmin-
nej Soko³ów M³p. – os. Pod Lasem w Soko³owie M³p. i Bu-
dowa drogi gminnej nr 108712 R Turza – Mazury w Turzy”
inwestycji o wartoœci przekraczaj¹cej granicê, ustalon¹
w bud¿ecie gminy na 2010 rok.

– w sprawie zmian w bud¿ecie na rok 2010,
– w sprawie przeznaczenia gruntu do sprzeda¿y,
– w sprawie wyra¿enia zgody na zawarcie porozumienia

w sprawie realizacji zadania „Przebudowa drogi gminnej
w ci¹gu ulic Pileckich Sportowej, Partyzantów i Polnej
w Soko³owie M³p. w km 0+000 – 1+315”,wspó³finansowa-
nego ze œrodków bud¿etu pañstwa w ramach Programu
Wieloletniego pod nazw¹ „Narodowy Program Przebudo-
wy Dróg Lokalnych 2008-2011”,

– w sprawie wyra¿enia zgody na zawarcie porozumienia
w sprawie realizacji zadania „Przebudowa drogi gminnej
w ci¹gu ulic Pileckich, Sportowej, Partyzantów i Polnej
w Soko³owie M³p. w km 0+000 – 1+315”, wspó³finanso-
wanego ze œrodków bud¿etu pañstwa w ramach Programu
Wieloletniego pod nazw¹ „Narodowy Program Przebudo-
wy Dróg Lokalnych 2008-2011,

– w sprawie przeznaczenia gruntu do sprzeda¿y,
4. Przyjêcie protoko³u z poprzedniej sesji.
5. Informacja o pracy Burmistrza.
6. Sprawy ró¿ne i wolne wnioski.

Podjêcie uchwa³:

– w sprawie wyra¿enia zgody na zawarcie porozumienia
w sprawie realizacji zadania pn.: „Przebudowa drogi po-
wiatowej Nr 1217R (182) Hucisko-Nienadówka-Trzeboœ
Górna oraz drogi powiatowej Nr 1370R (114) Nienadówka
Trzebuska wraz z budow¹ chodników”, wspó³finansowa-
nego ze œrodków bud¿etu pañstwa w ramach Programu
Wieloletniego pod nazw¹ „Narodowy Program Przebudo-
wy Dróg Lokalnych 2008-2011”,

– w sprawie zaci¹gniêcia zobowi¹zañ dotycz¹cych realiza-
cji zadania „Budowa chodnika w Nienadówce” inwestycji

o wartoœci przekraczaj¹cej granicê ustalon¹ w bud¿ecie
gminy na 2010 rok,

– w sprawie zatwierdzenia zmiany w Planie Odnowy Miej-
scowoœci Nienadówka,

– w sprawie oceny aktualnoœci studium uwarunkowañ i kie-
runków zagospodarowania przestrzennego,

– w sprawie udzielenia pomocy finansowej Samorz¹dowi
Województwa Podkarpackiego na realizacjê zadania,

– w sprawie przeznaczenia gruntu do sprzeda¿y,
– w sprawie trybu prac nad projektem uchwa³y bud¿etowej

i szczegó³owoœci materia³ów informacyjnych towarzysz¹-
cych projektowi bud¿etu.

Sesja Rady Miejskiej w Soko³owie M³p. w dniu 29 wrzeœnia 2010 r.
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1. Funkcjonowanie Stra¿y Po¿arnych i Policji na terenie Mia-
sta i Gminy.

2. Informacja o dzia³alnoœci Zak³adu Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej, gospodarka odpadami, ochrona œrodo-
wiska.

3. Podjêcie uchwa³:
– w sprawie: ustalenia dop³aty do 1 m3 œcieków odprowa-

dzanych z gospodarstw domowych na terenie Gminy So-
ko³ów M³p.

– w sprawie zmiany w statucie Zak³adu Gospodarki Komu-
nalnej i Mieszkaniowej w Soko³owie M³p.

– w sprawie skargi na dzia³alnoœæ Burmistrza Gminy i Mia-
sta.

– w sprawie uchwalenia zmiany miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego Soko³ów Ma³opolski
„Osiedle Piaski”

– w sprawie oceny aktualnoœci miejscowych planów zago-
spodarowania przestrzennego.

– w sprawie wprowadzenia zmian do programu pn.: „Pro-
gram Rewitalizacji Miasta Soko³ów Ma³opolski na lata 2009-
2015.”

– w sprawie ustanowienia s³u¿ebnoœci gruntowej,
– w sprawie zmiany Uchwa³y Nr III/6/2006 Rady Miejskiej

w Soko³owie M³p. z dnia 13 grudnia 2006 r.,
– w sprawie nadania nazw ulic we wsi Górno,
– w sprawie zamiany gruntu,
– w sprawie stawek podatku od nieruchomoœci,
– w sprawie zawarcia umowy pomocy rzeczowej,
– w spawie zaci¹gniêcia zobowi¹zañ dotycz¹cych realizacji

projektu „Przebudowa drogi gminnej w ci¹gu ulic Pilec-
kich, Sportowej, Partyzantów i Polnej w Soko³owie M³p.
w km 0+000 – 1+315”.

– w sprawie wydzier¿awienia pomieszczeñ,
– w spawie zaci¹gniêcia zobowi¹zañ,
– w sprawie zmian w bud¿ecie,
4. Informacja o z³o¿onych oœwiadczeniach maj¹tkowych.
5. Przyjêcie protoko³ów z poprzednich sesji.
6. Informacja o pracy Burmistrza.
7. Sprawy ró¿ne i wolne wnioski – przedstawienie protoko³u

Komisji Rewizyjnej z przeprowadzonej kontroli w Miejsko-
Gminnego Oœrodka Kultury, Sportu i Rekreacji w Soko³o-
wie M³p.

Sesja Rady Miejskiej w Soko³owie M³p. w dniu 28 paŸdziernika 2010 r.
Podjêcie uchwa³y w sprawie zatwierdzenia zmian w Planie Odnowy Miejscowoœci Nienadówka.

Sesja Rady Miejskiej w Soko³owie M³p. w dniu 3 listopada 2010 r.

Komisja Oœwiaty, Kultury, Sportu i Spraw Spo³ecznych Rady Miejskiej
w Soko³owie M³p. w dniu 06 wrzeœnia 2010 r.

Temat posiedzenia:

1. Informacja o realizacji bud¿etu za 6 miesiêcy br. – pozyskiwanie œrodków pozabud¿etowych.
2. Informacja o realizacji inwestycji.
3. Przedstawienie projektów uchwa³.
4. Przyjêcie protoko³u z poprzedniego posiedzenia Komisji.
5. Sprawy ró¿ne – zapoznanie siê z realizacj¹ budowy basenu.

Komisja Rewizyjna Rady Miejskiej w Soko³owie M³p.
w dniu 9 wrzeœnia 2010 r.

Temat posiedzenia:
1. Informacja o realizacji bud¿etu za 6 miesiêcy br. – pozyskiwanie œrodków pozabud¿etowych.
2. Informacja o realizacji inwestycji.
3. Przedstawienie projektów uchwa³.
4. Przyjêcie protoko³u z poprzedniego posiedzenia Komisji.
5. Kontrola realizacji wybranych zadañ inwestycyjnych w 2010 roku na terenie gminy (Komisja wyjazdowa).

Komisja do Spraw Gospodarczych, Bud¿etu, Finansów i Rolnictwa Rady
Miejskiej w Soko³owie M³p. w dniu 10 wrzeœnia 2010 r.

Temat posiedzenia:
1. Informacja o realizacji bud¿etu za 6 miesiêcy br. – pozyskiwanie œrodków pozabud¿etowych.
2. Informacja o realizacji inwestycji.
3. Przedstawienie projektów uchwa³.
4. Przyjêcie protoko³u z poprzedniego posiedzenia Komisji.
5. Sprawy ró¿ne.
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Przebudowa ulic

Pileckich, Sportowej,
Partyzantów i Polnej

w Soko³owie M³p. w 2011 r.

Zadanie obejmuje wykonanie przebudowy drogi gminnej
w ci¹gu czêœci czterech ulic w Soko³owie M³p. (Pileckich, Spor-
towej, Partyzantów i Polnej) w kilometra¿u od 0+000 do 1+315.
W sk³ad jego realizacji wchodzi wykonanie nastêpuj¹cych ele-
mentów:

1. Remont kanalizacji deszczowej:
– wykonanie wykopów ziemnych
– wykonanie rur typu SN 8 K2 – KAN DN 315 mm – 305 m
– wykonanie studni rewizyjnych z krêgów betonowych fi 1000

mm i studni œciekowych ulicznych i podwórzowych fi 500 –
20 szt.

– wykonanie przykanalików z rur z tworzyw sztucznych Dn
200 mm – 56 m.

2. Przystosowanie pobocza do ruchu pieszych – budowa chod-
nika przy krawêdzi jezdni.
– wykonanie krawê¿ników betonowych – 964, 5 mb
– wykonanie obrze¿y betonowych – 1 128,5 mb
– wykonanie chodników z kostki brukowej – 2 394,5 m2.

3. Przebudowa nawierzchni drogi.
– wykonanie rozbiórki pod³o¿a, korytowania, wyrównania

podbudowy, wykonanie warstwy wi¹¿¹cej i œcieralnej na
powierzchni 6 355,4 m2.

4. Oznakowanie pionowe i elementy bezpieczeñstwa ruchu.
– porêcze ochronne, ³añcuchowe podwójne – 30 mb
– bariery ochronne stalowe, balustrady – 6 mb
– pionowe znaki drogowe zakazu, nakazu, ostrzegawcze

i informacyjne – 10 szt.
– oznakowanie poziome jezdni, linie na skrzy¿owaniach

i przejœciach dla pieszych – 5,4 m2.

Prace bêd¹ prowadzone w okresie od kwietnia do listopa-
da 2011 r.

Celem projektu jest podniesienie bezpieczeñstwa pieszych
i kierowców, poprzez monta¿ barier przy przedszkolu i szkole,
budowê nowych chodników i monta¿ znaków drogowych,
a tak¿e polepszenie p³ynnoœci ruchu, do czego przyczyni siê
nowa nawierzchnia.

Projekt uzyska³ dofinansowanie w ramach Narodowego
Programu Przebudowy Dróg Lokalnych 2008-2011, w roku
2011. Przebudowa bêdzie mia³a miejsce w okresie od kwiet-
nia do listopada przysz³ego roku.

W tegorocznym naborze wniosków premiowano zadania,
które wi¹za³y siê z usuwaniem skutków powodzi i podtopieñ.
Tego rodzaju projekty otrzymywa³y dodatkowe 10 pkt na 40
mo¿liwych. Projekt Gminy Soko³ów Ma³opolski jest jednym
z zaledwie piêciu w ca³ym województwie (na 45 projektów
jakie zosta³y dofinansowane), który otrzyma³ dofinansowanie
mimo, ¿e nie wi¹za³ siê z usuwaniem skutków powodzi lub
podtopieñ.

Posiedzenie Komisji Rewizyjnej
Rady Miejskiej w Soko³owie M³p.,
w dniu 16 paŸdziernika 2010 r.

Temat posiedzenia:
1. Sprawozdanie ogólne z dzia³alnoœci MGOKSiR w Soko³o-

wie M³p.
2. Sprawozdanie finansowe za I pó³rocze i wydatki na g³ów-

ne imprezy organizowane do koñca 2010 r. w Gminie So-
ko³ów M³p.

3. Sprawy ró¿ne.

Posiedzenie Komisji Oœwiaty,
Kultury, Sportu i Spraw Spo³ecznych

Rady Miejskiej w Soko³owie M³p.,
w dniu 27 paŸdziernika 2010 r.

Temat posiedzenia:
1. Funkcjonowanie Stra¿y Po¿arnych i Policji na terenie mia-

sta i gminy.
2. Informacja o dzia³alnoœci Zak³adu Gospodarki Komunal-

nej i Mieszkaniowej w Soko³owie M³p., gospodarka odpa-
dami i ochrona œrodowiska.

3. Przedstawienie projektów uchwa³.
4. Przyjêcie protoko³u z poprzedniego posiedzenia Komisji.
5. Sprawy ró¿ne.

Posiedzenie Komisji do Spraw
Gospodarczych, Bud¿etu, Finansów

i Rolnictwa Rady Miejskiej
w Soko³owie M³p.,

w dniu 28 paŸdziernika 2010 r.

Temat posiedzenia:
1. Informacja o dzia³alnoœci Zak³adu Gospodarki Komunal-

nej i Mieszkaniowej w Soko³owie M³p., gospodarka odpa-
dami i ochrona œrodowiska.

2. Przedstawienie projektów uchwa³.
3. Przyjêcie protoko³u z poprzedniego posiedzenia Komisji.
4. Sprawy ró¿ne.

Posiedzenie Komisji Rewizyjnej
Rady Miejskiej w Soko³owie M³p.,
w dniu 29 paŸdziernika 2010 r.

Temat posiedzenia:
1. Funkcjonowanie Stra¿y Po¿arnych i Policji na terenie mia-

sta i gminy.
2. Informacja o dzia³alnoœci Zak³adu Gospodarki Komunal-

nej i Mieszkaniowej w Soko³owie M³p., gospodarka odpa-
dami i ochrona œrodowiska.

3. Przedstawienie projektów uchwa³.
4. Sprawy ró¿ne.
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Powiat Rzeszowski z³o¿y³ wniosek
o dofinansowanie ze œrodków bud¿etu
pañstwa w ramach Programu Wielolet-
niego pn.: „Narodowy Program Przebu-
dowy Dróg Lokalnych 2008-2011” zada-
nia pn.: Przebudowa drogi powiatowej
Nr 1217R (182) Hucisko-Nienadówka-
Trzeboœ Górna oraz drogi powiatowej Nr
1370R (114) Nienadówka-Trzebuska
wraz z budow¹ chodników. Wniosek zo-
sta³ pozytywnie oceniony przez Konkur-
sow¹ Komisjê powo³an¹ przez Wojewo-
dê Podkarpackiego i uzyska³ 37,40 pkt,
znajduj¹c siê na 5 miejscu listy rankin-
gowej.

Szacunkowa wartoœæ zadania wyno-
si 6 mln, co stanowi 10% œrodków dofi-
nansowania z bud¿etu pañstwa na pro-
jekty w ramach Programu Wieloletniego
pn.: „Narodowy Program Przebudowy
Dróg Lokalnych 2008-2011” w kategorii
drogi powiatowe.

Zadanie bêdzie realizowane w 2011
roku przez Powiat Rzeszowski i Gminê
Soko³ów M³p., dlatego te¿ zosta³o zawar-
te porozumienie okreœlaj¹ce udzia³ finan-
sowy oraz kompetencje poszczególnych
stron porozumienia.

Udzia³ finansowy Powiatu Rzeszow-
skiego i Gminy Soko³ów M³p. bêdzie wy-

nosi³, po 25% wartoœci zadania.
Przebudowa dróg bêdzie realizowa-

na:
• drogi powiatowej nr 1217R Niena-

dówka – Trzeboœ Górna na d³ugoœci
5910 mb, w km od 4+670 do 10+580

• drogi powiatowej nr 1370R Niena-
dówka – Trzebuska na d³ugoœci 3340
mb, w km od 0+000 do 3+340”
Zakres prac obejmuje:

• wzmocnienie istniej¹cej nawierzch-
ni,

• korekta przekroju poprzecznego na
prostej i ³ukach, odcinkowe poszerze-
nia jezdni do wymaganej szerokoœci,

• poprawienie geometrii skrzy¿owañ
z drogami bocznymi,

• zaprojektowanie zatok postojowych
dla autobusów w miejscach istniej¹-
cych przystanków autobusowych
(w miarê mo¿liwoœci terenowych – tj.
w ramach pasa drogowego),

• renowacja i czêœciowe utwardzenie
poboczy,

• budowa nowych chodników,
• renowacja, odmulenie i odtworzenie

rowów przydro¿nych i odp³ywowych
od przepustów z ewentualnym prze-
suniêciem rowów przydro¿nych
(w ramach pasa drogowego),

• budowa rowów krytych wyposa¿o-
nych w studnie rewizyjne i wpusty
uliczne,

• remont (wymiana) czêœci przeloto-
wych istniej¹cych przepustów pod ko-
ron¹ drogi z wykonaniem œcianek
czo³owych, umocnieniem i zabezpie-
czeniem wlotów i wylotów przepu-
stów,

• odtworzenie i przebudowa oraz wy-
konanie przepustów pod zjazdami
z uwzglêdnieniem zaprojektowanych
rozwi¹zañ w zakresie odwodnienia,

• wyprofilowanie i utwardzenie po-
wierzchni zjazdów na szerokoœci
pasa drogowego materia³em porów-
nywalnym (nie gorszym),

• usuniêcie drzew i krzewów z pobo-
czy i rowów przydro¿nych z wykar-
czowaniem pni,

• weryfikacja oznakowania poziomego
i pionowego – zaprojektowanie no-
wych znaków pionowych i oznako-
wania poziomego oraz wymianê ist-
niej¹cych znaków pionowych,

• dostosowanie urz¹dzeñ bezpieczeñ-
stwa ruchu do potrzeb wynikaj¹cych
z warunków ruchu (s³upki prowadz¹-
ce, bariery itp.).

Zofia Nycz

Na podstawie art. 109 ust. 5 ustawy
z dnia 16 lipca 1998 r. – Ordynacja wy-
borcza do rad gmin, rad powiatów i sej-
mików województw (Dz. U. z 2010 r. Nr
176, poz. 1190) Miejska Komisja Wybor-
cza w Soko³owie M³p. podaje informacjê
o zarejestrowanych listach kandydatów
na radnych.

Okręg Wyborczy Nr 1

Lista nr 14 – KWW BLI¯EJ MIESZKAÑ-
CÓW
1. PASIERB Edward, lat 57, zam. Soko-

³ów Ma³opolski
2. SIDOR Bogdan, lat 41, zam. Soko-

³ów Ma³opolski
3. KOZIARZ Kazimierz, lat 53, zam. So-

ko³ów Ma³opolski

OBWIESZCZENIE
MIEJSKIEJ KOMISJI WYBORCZEJ W SOKOŁOWIE MŁP.

z dnia 6 listopada 2010 r. o zarejestrowanych listach kandydatów na radnych
w wyborach do Rady Miejskiej w Sokołowie Młp. zarządzonych na dzień 21 listopada 2010 r.

4. RUSIN Pawe³, lat 32, zam. Soko³ów
Ma³opolski

Lista nr 16 – KWW STANIS£AWA O¯O-
GA
1. O¯ÓG Czes³aw, lat 60, zam. Soko-

³ów Ma³opolski

Lista nr 17 – KWW SOKO£OWSZCZY-
ZNA RAZEM
1. NYKIEL Wies³aw Andrzej, lat 65,

zam. Soko³ów Ma³opolski
2. £USZCZKI Franciszek, lat 57, zam.

Soko³ów Ma³opolski
3. PASIERB Andrzej, lat 52, zam. Soko-

³ów Ma³opolski
4. KOCHAÑSKA Urszula, lat 49, zam.

Soko³ów Ma³opolski

Lista nr 18 – KWW „M£ODY SOKÓ£”
1. HOLDENMAJER Piotr Pawe³, lat 37,

zam. Soko³ów Ma³opolski

Lista nr 21 – KWW M£ODZI NIEZALE¯NI
1. PRUCNAL Pawe³ Micha³, lat 27, zam.

Soko³ów Ma³opolski

Okręg Wyborczy Nr 2

Lista nr 14 – KWW BLI¯EJ MIESZKAÑ-
CÓW
1. HAJDER Stanis³awa Ma³gorzata, lat

42, zam. Wólka Soko³owska

Lista nr 15 – KOMITET WYBORCZY SL
„OJCOWIZNA”
1. KOT Czes³aw, lat 75, zam. Trzebu-

ska K¹ty, popierany przez Stronnic-
two Ludowe „Ojcowizna”

Lista nr 17 – KWW SOKO£OWSZCZY-
ZNA RAZEM
1. KRASKA Anna, lat 41, zam. Trzebu-

ska K¹ty

Pozyskane środki w ramach
„Narodowego Programu Przebudowy Dróg Lokalnych 2008-2011”
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Okręg Wyborczy Nr 3

Lista nr 14 – KWW BLI¯EJ MIESZKAÑ-
CÓW
1. MOTYL Bogus³aw Wies³aw, lat 43,

zam. Nienadówka
2. OLECHOWSKI Rafa³ £ukasz, lat 29,

zam. Nienadówka
3. NOWAK Antoni, lat 58, zam. Niena-

dówka

Lista nr 15 – KOMITET WYBORCZY SL
„OJCOWIZNA”
1. O¯ÓG Anna, lat 51, zam. Nienadów-

ka, popierana przez Stronnictwo Lu-
dowe „Ojcowizna”

2. MACI¥G Stanis³aw, lat 67, zam. Nie-
nadówka, popierany przez Stronnic-
two Ludowe „Ojcowizna”

Lista nr 16 – KWW STANIS£AWA O¯OGA
1. BUDZYÑ Stanis³aw, lat 50, zam. Nie-

nadówka

Lista nr 17 – KWW SOKO£OWSZCZY-
ZNA RAZEM
1. GIELAROWSKI Zbigniew Jan, lat 56,

zam. Nienadówka
2. JEDYNAK Jerzy, lat 60, zam. Niena-

dówka
3. ME£ECH Jerzy Andrzej, lat 46, zam.

Nienadówka

Okręg Wyborczy Nr 4

Lista nr 14 – KWW BLI¯EJ MIESZKAÑ-
CÓW
1. SIDOR Stanis³aw, lat 56, zam. Trzeboœ
2. KRASKA Zbigniew, lat 47, zam. Trze-

boœ

Lista nr 15 – KOMITET WYBORCZY SL
„OJCOWIZNA”
1. WOŒ Stanis³aw Artur, lat 27, zam. Nie-

nadówka popierany przez Stronnic-
two Ludowe „Ojcowizna”

Lista nr 17 – KWW SOKO£OWSZCZY-
ZNA RAZEM
1. KRASKA Henryk Józef, lat 51, zam.

Trzeboœ
2. RODZEÑ Mieczys³aw, lat 45, zam.

Trzeboœ

Lista nr 19 – KWW NASZA MA£A OJ-
CZYZNA TRZEBOŒ
1. MUL Mariusz Marek, lat 33, zam.

Trzeboœ

Okręg Wyborczy Nr 5

Lista nr 14 – KWW BLĪ EJ MIESZKAÑCÓW
1. O¯ÓG Ma³gorzta, lat 46, zam. Trze-

buska

Lista nr 15 – KOMITET WYBORCZY SL
„OJCOWIZNA”
1. BARAN Leszek Roman, lat 41, zam.

Trzebuska popierany przez Stronnic-
two Ludowe „Ojcowizna”

Lista nr 16 – KWW STANIS£AWA O¯O-
GA
1. O¯ÓG Stanis³aw, lat 56, zam. Trze-

buska

Lista nr 17 – KWW SOKO£OWSZCZY-
ZNA RAZEM
1. PACYNA-TASIOR Gra¿yna, lat 45,

zam. Trzebuska

Okręg Wyborczy Nr 6

Lista nr 14 – KWW BLI¯EJ MIESZKAÑ-
CÓW
1. STASZCZAK-WRÓBEL Agnieszka,

lat 42, zam. Górno
2. CYMERYS Zbigniew, lat 29, zam.

Górno

Lista nr 17 – KWW SOKO£OWSZCZY-
ZNA RAZEM
1. KOBIERNIK Mieczys³aw, lat 45, zam.

Górno
2. GODEK Andrzej Marek, lat 56, zam.

Górno

Okręg Wyborczy Nr 7

Lista nr 14 – KWW BLI¯EJ MIESZKAÑ-
CÓW

1. BURSZTA Marek, lat 46, zam. Wólka
NiedŸwiedzka

Lista nr 15 – KOMITET WYBORCZY SL
„OJCOWIZNA”
1. WRZOS Marek, lat 52, zam. Wólka

NiedŸwiedzka, popierany przez
Stronnictwo Ludowe „Ojcowizna”

Lista nr 17 – KWW SOKO£OWSZCZY-
ZNA RAZEM
1. KRASKA Maria Zofia, lat 37, zam.

Wólka NiedŸwiedzka

Okręg Wyborczy Nr 8

Lista nr 2 – KW POLSKIE STRONNIC-
TWO LUDOWE
1. KURYŒ Andrzej, lat 46, zam. Marko-

wizna popierany przez Polskie Stron-
nictwo Ludowe

Lista nr 14 – KWW BLI¯EJ MIESZKAÑ-
CÓW
1. CZERWONKA Stanis³aw, lat 42, zam.

Turza

Lista nr 17 – KWW SOKO£OWSZCZY-
ZNA RAZEM
1. SZOT Bronis³awa, lat 63, zam. Turza

Lista nr 20 – KWW MARKOWIZNA
1. PARTYKA Tomasz Robert, lat 22,

zam. Markowizna

Przewodnicz¹cy Miejskiej Komisji
Wyborczej Stanis³aw Jarosz

Na podstawie art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 20 czerwca 2002 r. o bezpoœrednim
wyborze wójta, burmistrza i prezydenta miasta (Dz. U. z 2010 r. Nr 176, poz. 1191)
Miejska Komisja Wyborcza w Soko³owie M³p. podaje informacjê o zarejestrowanych
kandydatach.

1. FR¥CZEK Marek Grzegorz, lat 49, wykszta³cenie wy¿sze, zam. Wólka Nie-
dŸwiedzka, zg³oszony przez KWW BLI¯EJ MIESZKAÑCÓW nie nale¿y do partii poli-
tycznej.

2. O¯ÓG Andrzej Mariusz, lat 38, wykszta³cenie wy¿sze prawnicze, zam. Niena-
dówka, zg³oszony przez KWW SOKO£OWSZCZYZNA RAZEM nie nale¿y do partii
politycznej.

Przewodnicz¹cy Miejskiej Komisji Wyborczej
Stanis³aw Jarosz

OBWIESZCZENIE
MIEJSKIEJ KOMISJI WYBORCZEJ

W SOKOŁOWIE MŁP.
z dnia 6 listopada 2010 r. o zarejestrowanych kandydatach

na Burmistrza Gminy i Miasta w Sokołowie Młp.
w wyborach zarządzonych na dzień 21 listopada 2010 r.
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UCHWAŁA
MIEJSKIEJ KOMISJI WYBORCZEJ W SOKOŁOWIE MŁP.

z dnia 4 listopada 2010 r.
w sprawie powołania obwodowych komisji wyborczych w wyborach zarządzonych na 21 listopada 2010 r.

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 16 lipca 1998 r. – Ordynacja wyborcza do rad gmin, rad powiatów i sejmików
województw (Dz. U. z 2010 r. Nr 176, poz. 1190) Miejska Komisja Wyborcza uchwala, co nastêpuje:

§ 1
Powo³uje siê obwodowe komisje wyborcze w wyborach zarz¹dzonych na 21 listopada 2010 r. w sk³adach okreœlonych
w za³¹czniku do uchwa³y.

§ 2
Uchwa³a wchodzi w ¿ycie z dniem podjêcia.

Przewodnicz¹cy Miejskiej Komisji Wyborczej

Obwodowa Komisja Wyborcza nr 1:

1. Magdalena P³oszaj, zam. Soko³ów Ma³opolski
2. Beata Bies, zam. Soko³ów Ma³opolski
3. Katarzyna £yszczarz, zam. Soko³ów Ma³opolski
4. Jerzy Wojciech Sumiñski, zam. Soko³ów Ma³opolski
5. Czes³aw Chmiel, zam. Turza
6. Ma³gorzata Dyrda, zam. Trzebuska K¹ty
7. Danuta Mazgaj, zam. Soko³ów Ma³opolski
8. Danuta Olszowy, zam. Soko³ów Ma³opolski
9. Wies³aw Sondej, zam. Soko³ów Ma³opolski

Obwodowa Komisja Wyborcza nr 2:

1. Maria Kobiernik, zam. Soko³ów Ma³opolski
2. Paulina O¿óg, zam. Trzebuska
3. Józef Sidor, zam. Soko³ów Ma³opolski
4. Andrzej Olszowy, zam. Markowizna
5. Damian Cisek, zam. Soko³ów Ma³opolski
6. Helena Piersiak, zam. Soko³ów Ma³opolski
7. Piotr Stec, zam. Markowizna
8. Marzena Maria Stasiak, zam. Wólka NiedŸwiedzka
9. Ma³gorzata Surowiec, zam. Turza

Obwodowa Komisja Wyborcza nr 3:

1. Joanna Pieniek, zam. Górno
2. Teresa Rusin, zam. Wólka Soko³owska
3. Adam Chorzêpa, zam. Trzebuska
4. Micha³ Kustra, zam. Soko³ów Ma³opolski
5. Agata Sala, zam. Turza
6. Tomasz Wojdy³a, zam. Soko³ów Ma³opolski
7. Marta Ska³a, zam. Soko³ów Ma³opolski
8. Katarzyna Dec, zam. Soko³ów Ma³opolski
9. Zofia Nycz, zam. Soko³ów Ma³opolski

Obwodowa Komisja Wyborcza nr 4:

1. Katarzyna Piekut, zam. Górno
2. Dorota Matu³a, zam. Soko³ów Ma³opolski
3. Mateusz Kuryœ, zam. Markowizna
4. Magdalena Kie³b, zam. Górno
5. Witold Walicki, zam. Soko³ów Ma³opolski
6. Dorota Jab³oñska, zam. Soko³ów Ma³opolski

7. Paulina Nycz, zam. Soko³ów Ma³opolski
8. Halina Zagaja, zam. Górno
9. Beata Szot, zam. Górno

Obwodowa Komisja Wyborcza nr 5:

1. Marek Kida, zam. Górno
2. Halina Maria Doktor, zam. Górno
3. Marcin Stopyra, zam. Soko³ów Ma³opolski
4. Agata Kogut, zam. Górno
5. Krzysztof Jan Gancarz, zam. Markowizna
6. Marek Nowak, zam. Soko³ów Ma³opolski
7. Teresa Budzyñ, zam. Trzebuska K¹ty
8. Anna Sondej, zam. Wólka Soko³owska
9. Justyna Marciniec, zam. Trzeboœ

Obwodowa Komisja Wyborcza nr 6:

1. Robert Grygiel, zam. Trzeboœ
2. Barbara Piersiak, zam. Trzebuska K¹ty
3. Ma³gorzata Piróg, zam. Markowizna
4. El¿bieta Anna Miazga, zam. Wólka NiedŸwiedzka
5. Marta Gazda, zam. Soko³ów Ma³opolski
6. Danuta S¹dej, zam. Soko³ów Ma³opolski
7. Anna Budzyñ, zam. Nienadówka
8. Ma³gorzata Cisek, zam. Trzeboœ
9. Pawe³ Bia³ek, zam. Nienadówka

Obwodowa Komisja Wyborcza nr 7:

1. Monika Chorzêpa, zam. Nienadówka
2. Joanna Cisek, zam. Nienadówka
3. Anna Diana Wielgosz, zam. Nienadówka
4. Magdalena Maci¹g, zam. Nienadówka
5. Ewelina O¿óg, zam. Trzebuska
6. Mariusz Piotr Walicki, zam. Soko³ów Ma³opolski
7. Marcin Cis³o, zam. Nienadówka
8. Maria Tryniecka, zam. Trzebuska K¹ty
9. Zofia O¿óg, zam. Nienadówka

Obwodowa Komisja Wyborcza nr 8:

1. Renata Maria Furman, zam. Trzebuska
2. Marek Stec, zam. Markowizna

Za³¹cznik do uchwa³y Miejskiej Komisji Wyborczej w Soko³owie M³p. z dnia 4 listopada 2010 r.

Składy obwodowych komisji wyborczych w gm. Sokołów Małopolski



KURIER SOKO£OWSKI nr 4/205/2010 str. 9

3. Daria Anna Solecka, zam. Soko³ów Ma³opolski
4. Marta Prucnal, zam. Nienadówka
5. Magdalena Budzyñ, zam. Nienadówka
6. Marta Bandura, zam. Trzebuska K¹ty
7. Miros³aw Chorzêpa, zam. Trzebuska K¹ty
8. Beata Dec, zam. Soko³ów Ma³opolski
9. Edward Buczak, zam. Trzebuska

Obwodowa Komisja Wyborcza nr 9:

1. Jaros³aw Sroka, zam. Wólka NiedŸwiedzka
2. Marcin Zuba, zam. Soko³ów Ma³opolski
3. Marta Sroka, zam. Turza
4. Marcin Ba³ut, zam. Wólka NiedŸwiedzka
5. Roman Jaœkowski, zam. Soko³ów Ma³opolski
6. Anna Kuduk, zam. Wólka Soko³owska
7. Jadwiga Czosnek, zam. Soko³ów Ma³opolski
8. Zofia Ilasz, zam. Wólka NiedŸwiedzka
9. Józef Niezgoda, zam. Trzebuska K¹ty

Obwodowa Komisja Wyborcza nr 10:

1. Zofia Mazgaj, zam. Soko³ów Ma³opolski
2. Janina Walicka, zam. Soko³ów Ma³opolski
3. Iwona Walicka, zam. Soko³ów Ma³opolski
4. Mieczys³aw P³oszaj, zam. Soko³ów Ma³opolski
5. Tomasz Piersiak, zam. Trzebuska K¹ty
6. Krzysztof P³oszaj, zam. Wólka Soko³owska
7. Ewa Magdalena Woœ, zam. Turza
8. Anna Rzeszutek, zam. Wólka Soko³owska 198
9. Walicka El¿bieta, zam. Wólka Soko³owska

Obwodowa Komisja Wyborcza nr 11:

1. Sylwia Szyde³ko, zam. Nienadówka
2. Damian Woœ, zam. Soko³ów Ma³opolski
3. Anna Piersiak, zam. Wólka NiedŸwiedzka
4. Edyta Budzyñ, zam. Trzeboœ
5. Aneta Dec, zam. Trzeboœ
6. Rafa³ Kraska, zam. Trzebuska K¹ty
7. Eugeniusz Chorzêpa, zam. Trzeboœ
8. Maria Prucnal, zam. Trzeboœ
9. Anna O¿óg, zam. Trzeboœ Podlas

Obwodowa Komisja Wyborcza nr 12:

1. Irena Kleszyk, zam. Trzebuska K¹ty
2. Ma³gorzata Marsza³ek, zam. Soko³ów Ma³opolski
3. Jerzy Wojciech Wiercioch, zam. Soko³ów Ma³opolski
4. Magdalena Ciupak, zam. Soko³ów Ma³opolski
5. Jolanta Pieniek, zam. Trzeboœ
6. Magdalena Jab³oñska, zam. Soko³ów Ma³opolski
7. Edward Gut, zam. Turza
8. Agnieszka Barbara O¿óg, zam. Soko³ó Ma³opolski
9. Zofia Krauz, zam. Soko³ów Ma³opolski

Obwodowa Komisja Wyborcza nr 13:

1. Anna Koziarz, zam. Soko³ów Ma³opolski
2. Tomasz Majka, zam. Markowizna
3. Dominika Ewa Bandura, zam. Trzebuska K¹ty
4. Zofia Reszutek, zam. Trzebuska K¹ty
5. Hubert O¿d¿yñski, zam. Soko³ów Ma³opolski
6. Magdalena Bandura, zam. Soko³ów Ma³opolski
7. Mariusz Chorzêpa, zam. Trzeboœ
8. Sylwia Kroczek, zam. Trzebuska K¹ty
9. Genowefa Kraska, zam. Trzeboœ

Gdy nadchodzi listopad stoj¹c nad grobami naszych bli-
skich zapalamy œwiat³o i wspominamy ich ¿ycie. Pragnê rów-
nie¿ na ³amach Kuriera Soko³owskiego zapaliæ duchowe œwia-
t³o pamiêci nad osob¹ wieloletniego proboszcza naszej para-
fii ksiêdza Mieczys³awa Wajdy. Po nag³ej chorobie w nocy
z 6 na 7 listopada 2009 roku odszed³ do Boga wielki cz³owiek
i kap³an, którego ¿ycie przez pos³ugê kap³añsk¹ zosta³o zwi¹-
zane z soko-
³owsk¹ ziemi¹
ponad pó³-
wieczn¹ s³u¿b¹
Panu i ludziom.
Noc w Ewangelii
jest szczególnym
momentem dzia-

³ania Boga. Noc rozœwietla œwia-
t³o anielskie, gdy Pan rodzi siê
w Betlejem, noc¹ Jezus udaje siê
na modlitwê w miejsca odosob-
nione, w nocy rozgrywa siê dra-
mat ogrodu oliwnego, a gdy umie-
ra na krzy¿u ciemnoœæ spowija
ziemiê. Równie¿ noc¹ opuszcza
grób i do dnia dzisiejszego towa-

rzyszy wspólnocie Koœcio³a w pielgrzymowaniu przez czas
i historiê dziejów œwiata. Odejœcie ksiêdza Pra³ata dokona³o
siê w tej szczególnej biblijnej rzeczywistoœci. Jako kap³an czci³
Serce Pana Jezusa i Matkê Najœwiêtsz¹. W ka¿d¹ sobotê od-
prawia³ Mszê Œwiêt¹ wotywn¹ ku czci
Niepokalanego Serca Maryi. W tê szcze-
góln¹ noc, gdy odchodzi³ do Boga, Je-
zus wype³ni³ u kresu jego ¿ycia obietnice
zwi¹zane z tymi nabo¿eñstwami. Jest to
dla nas szczególny testament ¿ycia tego
kap³ana. Testament nabiera mocy ¿ycia,
dopiero gdy jego twórca umiera. Pan Je-
zus ukaza³ nam w jego przejœciu do
wiecznoœci, ¿e warto wierzyæ i byæ wier-
nym okreœlonym idea³om i wartoœciom.
Jest to ostatnie przes³anie ksiêdza Pra-
³ata do nas, jego parafian – kochajcie Je-
zusa i Jego Matkê a wasze ¿ycie bêdzie
zbudowane na skale. Jeszcze wiêksz¹
mi³oœci¹ spogl¹dam na figurê Jezusa,
który ukazuje swoje Serce w bocznej
nawie transeptu naszej œwi¹tyni. Na ca³e ¿ycie ks. Mieczys³a-
wa Wajdy nie patrzê przez pryzmat jego grobu, ale szukam
jego nowego istnienia i trwania w Sercu Jezusa. Wierzê i ufam,
¿e moc¹ wiary i mi³oœci jest on obecny duchem w soko³owskiej
œwi¹tyni, któr¹ ukocha³ ca³ym, sercem. W pierwsz¹ rocznicê
wype³nienia do koñca Twojego ziemskiego ¿ycia i powo³ania
kap³añskiego, sk³adam Bogu wielkie dziêkczynienie za dar
Twojej osoby dla naszego miasta i ca³ej ziemi soko³owskiej.
„Cia³a œpi¹, ale duchy czuwaj¹”

Ks. Zbigniew Kraska

Zdjêcia ze œwiêceñ kap³añskich ks.
Mieczys³awa Wajdy, 24 VI 1951 r.
Przemyœl – konsekrator bp Franci-
szek Barda, ordynariusz przemyski.

Od pocz¹tku do koñca
ca³y wierny Panu
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Kazimierz Smolak

Szanowny wyborco

Kierujê do Ciebie parê s³ów, zw³asz-
cza je¿eli jesteœ czytelnikiem „Kuriera
Soko³owskiego”, a zarazem moich arty-
ku³ów pod tytu³em „Moje refleksje”, Tak
siê sk³ada, ¿e od szeœciu lat regularnie
ukazuj¹ siê moje szkice w „Kurierze So-
ko³owskim”, w których poruszam najró¿-
niejsz¹ tematykê, od powa¿nej do luŸ-
nej lub wrêcz satyrycznej. Obecnie
oprócz moich zainteresowañ zachowa-
niem ludzi w sanatoriach, podczas wy-
cieczek czy pielgrzymek i przedstawie-
niem tego w moich artyku³ach, przedsta-
wiam te¿, jak szanowni Czytelnicy za-
uwa¿yliœcie, ró¿nego rodzaju przemyœle-
nia, spostrze¿enia i refleksje. Dodatko-
wo chcia³bym jeszcze uczestniczyæ, pod-
patrzyæ, co siê dzieje w samorz¹dzie
powiatowym i opisaæ to w moim stylu,
powa¿nie czy na weso³o. Dlatego wiêc
przyj¹³em propozycjê kandydowania do
Rady Powiatu Rzeszowskiego z listy PiS,
choæ nie jestem cz³onkiem tej partii.
Chcia³em w ten sposób poinformowaæ
sympatyków moich felietonów, ¿e z przy-
jemnoœci¹ podziêkujê Wam, za oddany
na mnie g³os w wyborach samorz¹do-
wych. Jeszcze humorystycznie dodam
powiedzenie, ¿e w wyborach docenta
mnie ludzie docenta, choæ nie jestem ani
doktorem ani docentem. Zdarza³o mi siê,
¿e w rozmowie z nieznanymi ludŸmi,
mówili mi, ¿e pan to pewnie jest ksiê-
dzem albo jakimœ wyk³adowc¹ czy pro-
fesorem, a ja odpowiada³em, ¿e jestem
zwyk³y prosty ch³op ze wsi. Spotka³em
jeszcze inne pytanie; pan to mo¿e wariat
albo ¿onaty. Odpowiada³em jedno i dru-
gie, bo jedno nie przeczy drugiemu,
a nawet czasami idzie w parze. Dlatego
zachêcam wszystkich tych, co mnie lubi¹
i tych, co za mn¹ nie przepadaj¹, tak¿e
tych, co mnie znaj¹ z racji pe³nionej funk-
cji wiceprezesa Zak³adu Miêsnego Smak
Górno, i tych, którzy znaj¹ mnie tylko
z ³amów „Kuriera Soko³owskiego, aby
oddali g³os na listê nr 1. pozycja nr 6
i postawili krzy¿yk przy kandydacie na-
zywaj¹cym siê Kazimierz Smolak. Ja ze
swojej strony postaram siê godnie wy-
pe³niæ rolê Radnego Powiatowego i dzia-
³aæ na korzyœæ gminy Soko³ów M³p. oraz
gminy Kamieñ. Mam w³asne Ÿród³o do-
chodu i wiele w³asnych zajêæ m.in. z pi-
saniem ksi¹¿ek i artyku³ów, wiêc moja
decyzja o kandydowaniu na radnego po-

wiatowego bêdzie skierowana dla dobra
wspólnego nie zaœ osobistego. Ponadto
deklarujê, ¿e dietê radnego przeznaczê
na wsparcie organizacji charytatywnych.

Wybór

Nie tylko podczas wyborów do w³adz
samorz¹dowych dokonujemy wa¿nych
wyborów w swoim ¿yciu. Przy wyborach
samorz¹dowych czy do Wy¿szych Izb
Parlamentu, bardzo czêsto kierujemy siê
g³osem innych ludzi. Media, które s¹ opa-
nowane przez rz¹dz¹ce partie, wyczy-
niaj¹ wszystko, aby lansowana opcja
polityczna wygra³a wybory. Znawcy me-
diów mówi¹, ¿e nie jest wa¿ne, czy me-
dia mówi¹ prawdê, najwa¿niejsze jest,
czy ludzie w to uwierz¹. Czêsto ludzie
daj¹ siê uwieœæ mediom. Ale to dzieje
siê w wy¿szej polityce przy wyborach do
Sejmu czy Senatu. W wyborach samo-
rz¹dowych szczebla gminnego czy po-
wiatowego wyborcy w wiêkszoœci znaj¹
osobiœcie swoich kandydatów i tu jest
³atwiejszy wybór. Do szczebla wojewódz-
kiego dany kandydat musi byæ znany
szerszej grupie, wykraczaj¹cej poza
gminy, a obejmuj¹cej trzy powiaty. Nasz
okrêg do sejmiku wojewódzkiego obej-
muje powiat rzeszowski, le¿ajski i ³añ-
cucki oraz miasto Rzeszów. Kandydaci
do sejmiku wojewódzkiego musz¹ byæ
powszechnie znani, szanowani i ciesz¹-
cy siê uznaniem, aby dostaæ wystarcza-
j¹c¹ iloœæ g³osów, by zdobyæ mandat rad-
nego wojewódzkiego. Nie ulega naj-
mniejszej w¹tpliwoœci, ¿e takim kandy-
datem z naszego rejonu jest Prezes Za-
k³adu Miêsnego Smak Górno Mieczy-
s³aw Miazga. Pod jego 20 letnim przy-
wództwem widzimy ci¹g³y rozwój Zak³a-
du Miêsnego, co te¿ wp³ywa na rozwój
Górna, gminy i okolicznych miejscowo-
œci. Tak jak troszczy siê o zak³ad, nie-
mniej dba te¿ o rozwój województwa
a szczególnie naszego rejonu. Przy jego
bardzo du¿ym udziale zosta³a wykona-
na droga ³¹cz¹ca Górno z £owiskiem
i dalej z Wólk¹ £etowsk¹. Wszystkie in-
westycje na terenie powiatu rzeszow-
skiego, gminy Soko³ów M³p. i s¹siednich
gmin podczas ostatniej kadencji by³y
oczkiem w g³owie radnego wojewódz-
kiego Mieczys³awa Miazgi. Ze szcze-
góln¹ pieczo³owitoœci¹ pilnowa³ sprawy
inwestycyjne, ³¹cz¹ce Urz¹d Marsza³-
kowski ze Starostwem i gminami z na-
szego rejonu. Pomaga³ i doradza³ oko-
licznym parafiom w zdobywaniu œrodków
z Urzêdu Marsza³kowskiego na renowa-
cje koœcio³ów, parkingi i inne potrzebne
inwestycje. W koñcz¹cej siê kadencji by³
przewodnicz¹cym Komisji ds. Wspó³pra-

cy z Zagranic¹. Wielokrotnie te¿ z tego
powodu zagraniczne delegacje, odwie-
dzaj¹ce województwo podkarpackie,
zwiedza³y nasz Zak³ad. Niejednokrotnie
Mieczys³aw Miazga pe³ni³ funkcjê „am-
basadora” województwa podkarpackie-
go, przyjmuj¹c i goszcz¹c delegacje za-
graniczne w Zak³adzie Miêsnym na Sali
Konferencyjnej. To wtedy jego obecno-
œci zapada³o wiele wa¿nych gospodar-
czo i politycznie decyzji. Takich w³aœnie
nam potrzeba przedstawicieli w samo-
rz¹dach, którzy sprawdzili siê wczeœniej
jako zaradni i z otwart¹ g³ow¹ przedsiê-
biorcy, nie nastawieni tylko na zyski dla
siebie, ale i umiej¹cy i chc¹cy podzieliæ
siê „kromk¹ chleba” z potrzebuj¹cymi.
Cech¹ ludzi Smaku jest to, ¿e potrafi¹
siê podzieliæ tym, co maj¹, dostrzec i nie
odmówiæ potrzebuj¹cym. Teraz kiedy
„Ludzie Smaku” (Mieczys³aw Miazga do
Sejmiku Województwa Podkarpackiego,
Kazimierz Smolak do Rady Powiatu)
staj¹ w szranki wyborcze i potrzebuj¹
Drodzy czytelnicy waszych g³osów, ma-
cie szansê, aby w ten sposób doceniæ
ich pracê i zaanga¿owanie dla dobra
wspólnego.

Weso³y autobus
do Pragi

W dniach 10, 11, 12 wrzeœnia 2010
roku, tu¿ po pó³nocy, pojecha³em wraz
z czêœci¹ za³ogi i cz³onkami ich rodzin
oraz osobami towarzysz¹cymi na trzy-
dniow¹ wycieczkê do Pragi. Tradycyjnie
wycieczkê zaczêliœmy od wspólnej mo-
dlitwy z proœb¹ o szczêœliw¹ podró¿. PóŸ-
niej, aby nie by³o w¹tpliwoœci, kto w ja-
kiej jedzie funkcji, ustaliliœmy, ¿e na wy-
cieczkê czy na wczasy panowie wy-
je¿d¿aj¹ w czwórnasób, czyli jak kogut,
jak lew, jak baran lub jak osio³. Musia³em
zgromadzonym wyt³umaczyæ, na czym ta
ró¿nica polega: poniewa¿ kogut wy-
je¿d¿a sam, lew bierze ze sob¹ kociaka,
baran bierze ¿onê, a osio³ ¿onê i dzieci.
Na tej wycieczce okaza³o siê, ¿e znala-
z³y siê tam wszystkie wymienione kate-
gorie. By³o kilka kogucików i kokoszek,
by³a spora gromadka m³odych lwów ze
swoimi m³odszymi kotkami, trafi³ siê te¿
doros³y lew ze stosown¹ do wieku kotk¹.
Aczkolwiek „lwy” bardzo czêsto staj¹ siê
potulnymi barankami.

Jak ju¿ lew przywióz³ kociaka, to naj-
czêœciej przebiera³ siê w skórê barana
i stara³ siê dogodziæ swojemu kociako-
wi, zapominaj¹c, ¿e jest lwem i przyzwy-
czajaj¹c siê powoli do roli barana. Wiêk-
szoœci póŸniej nawet ta rola odpowiada
lub udaj¹, ¿e im odpowiada. Kociaki czê-
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sto zamieniaj¹ siê w lwice i tylko pytaæ,
kto rz¹dzi w takim zwi¹zku. Lwu, mimo
swej samczej natury, nic na boku nie
wolno upolowaæ. ¯eby by³o weselej, to
musi jeszcze oddaæ do wspólnej „kuch-
ni” zarobione zdobycze (wyp³ata). Domi-
nuj¹ca jednak by³a iloœæ „baranów” na
wycieczce. Jedne by³y rzeczywiœcie po-
tulne jak baranki, nosi³y nawet damskie
torebki. Jak kto widzia³ stado baranów to
wie, ¿e id¹ œciœniête band¹, a te na wy-
cieczce stara³y siê iœæ równo w parze,
aby nie byæ szarpane za ubranie albo
rêkê i hamowane, gdy wybieg³ przed
swoja po³owê o krok, lub podpêdzane
groŸnym wzrokiem, gdyby nieopacznie
zosta³ o krok w tyle. By³o te¿ trzymanie
siê niektórych par za rêce i to mo¿na za-
uwa¿yæ czworakie. Jedni, widaæ by³o, trzy-
mali siê z przyjemnoœci¹, drudzy – bo
tak wypada albo co sobie inni pomyœl¹,
a trzeci ze strachu, bo co sobie ¿ona lub
baran-m¹¿ pomyœli, a czwarty trzyma³
¿onê za rêkê na ulicy, aby mu nie wyrwa-
³a do sklepu na zakupy albo nie stanê³a
nie tam, gdzie trzeba. By³o kilka normal-
nych baranów, gdzie barany chodzi³y
osobno, a owieczki osobno i takie stad-
ko rodzinne spotyka³o siê razem na po-
si³kach i w dwuosobowych pokojach ho-
telowych. By³ na wycieczce w grupie bar-
dzo weso³y baranek, tr¹ca³ rogami nie-
mal wszystkich, prawie ka¿dy jego g³os
wywo³ywa³ powszechn¹ weso³oœæ. Wszy-
scy ze zrozumieniem i przymru¿eniem
oka patrzyli na jego bekniêcia nawet
mniej taktowne. Ale takie jest ¿ycie bara-
na, czy innego weso³ka, który rozbawi
towarzystwo, to choæby chwilowo nie mia³
ochoty na wybryki to wywo³uj¹ go do ta-
blicy, i musia³ chc¹c nie chc¹c pracowaæ
za b³azna i bawiæ towarzystwo. Ale naj-
wa¿niejsze, ¿e fajnie mu to wychodzi³o
i wszyscy dobrze siê bawili. Czystych
os³ów nie by³o, ale by³a krzy¿ówka pó³
osio³, pó³ kogut, czyli ja, gdy¿ by³em bez
¿ony, ale z synem. Przypomnia³o mi siê
tutaj skrzy¿owanie psa z jab³oni¹, z któ-
rej to krzy¿ówki wychodzi drzewo, które
samo siê podlewa i szczeka na z³odzie-
ja owoców. Jak siê mo¿na domyœleæ,
pokój do spania przypad³ mi razem z sy-
nem, wiêc obaj mieliœmy przechlapane,
bo w sprawach domowych czy interesu
dogadujemy siê œwietnie, ale tutaj mu-
sieliœmy przed sob¹ graæ rolê stró¿ów
moralnoœci. Koguty, a by³o ich kilku, cho-
dzi³y sobie swobodnie zwiedzaj¹c Pra-
gê i zerkaj¹c niekiedy okiem na atrakcyj-
ne turystki. A by³o co podziwiaæ, bo
oprócz ciekawych miejsc, przechodzi³y
te¿ atrakcyjne i egzotyczne „okazy” czyli
czekoladki, cytrynki, mulatki, blondynki,
szatynki. Baranki te¿ zerka³y okiem na
„okazy”, ale tylko ukradkiem, bo same
by³y pod obserwacj¹ swoich œlubnych
szczêœæ, czy jak jedna znajoma mi pani
mówi³a, ¿e ma w domu swoje œlubne nie-

szczêœcie. Weso³y autobus naturalnie
podzielony by³ na ty³ z przewag¹ m³o-
dzie¿y i baranów z ró¿kami. Na przedzie
siedzieli starsi wiekiem uczestnicy i niby
powinni byæ powa¿ni, ale „sypane” tam
by³o równo kawa³ami i to nawet rubasz-
nymi, jak to okreœli³a przewodnik auto-
karu, bardzo sympatyczna pani Ma³go-
sia. Coœ mi siê wydaje, albo nawet je-
stem pewien, ¿e ta delikatna uwaga
o rubasznoœci kawa³ów tyczy³a siê mnie,
ale co ja zrobiê, ¿e takie znam i lubiê
opowiadaæ. Œrodek autobusu by³ miêdzy
m³otem i kowad³em, bo nie wiedzia³, kogo
s³uchaæ: czy rozrabiaczy z ty³u czy z przo-
du. A gdy chodzi o siedz¹cych w œrodku
autobusu, to mieli oni przewalone jeœli
chodzi o poratowanie ich, aby im nie za-

sch³o w gardle, bo ani kolejka z trunkami
rozweselaj¹cymi kr¹¿¹ca po przedniej
czêœci autobusu ani kolejka z ty³u do œrod-
ka nie dociera³y. Ty³ autobusu, zaraz po
modlitwie o szczêœliw¹ podró¿, tak
gdzieœ ju¿ od Rzeszowa, jak na wyœcigi
wzi¹³ siê za konsumpcjê alkoholu, gdy¿
ba³ siê pewno, ¿e na granicy z Czecha-
mi odbior¹ im ten alkohol. Jedna osoba
wypit¹ nadwy¿kê musia³a zwróciæ, jesz-
cze po polskiej stronie, z czego najmniej
zadowoleni byli kierowcy, bo musieli po
dotarciu na miejsce po tej osobie po-
sprz¹taæ autobus. Ale jak powiadali star-
si doœwiadczeni ludzie, ¿eby móc wypiæ
i nie sponiewiera³o, to d... musi byæ wy-
prawiona, a jak m³oda i niedoœwiadczo-
na, to jak nie umie, niech nie zabiera siê

za picie. Rano, jak zrobi³o siê ju¿ dobrze
jasno, zatrzymaliœmy siê na parkingu
i urz¹dziliœmy popas, czyli œniadanie
w plenerze. Wziêliœmy ze sob¹ chleby,
wêdlinê, herbatê i kawê. Kto móg³ jeœæ
i nie ba³ siê, ¿e organizm nie przyjmie
jedzenia, to po¿ywi³ siê na stoj¹co i po
obowi¹zkowym dla kierowców 45 minu-
towym postoju ruszyliœmy w dalsz¹ dro-
gê. Zwiedzanie Czech zaczêliœmy oko³o
9.00 od Morawskiego Krasu i Jaskini
Punkvy oraz Przepaœci macochy po³o-
¿onej w Narodowym Rezerwacie Przy-
rody. Jest to takie ciekawe miejsce tury-
styczne, gdzie wyjechaliœmy na górê pod
urwisko, gdzie ska³y wznosz¹ siê na wy-
sokoœæ 187,5 metrów. Tam krêtymi i ostry-
mi œcie¿kami, schodz¹c w dó³, dostali-

œmy siê na dno tego urwi-
ska. Najpierw po wykupie-
niu biletów przeszliœmy
podziemn¹ tras¹ tury-
styczn¹, podziwiaj¹c kory-
tarze skalne i ró¿norodne
formy naciekowe w jaski-
niach Punkty. Przedsta-
wiam kilka fotografii z prze-
wodnika opisuj¹cego te ja-
skinie. Ponadto by³ tam za-
kaz fotografowania we-
wn¹trz jaskini. Nastêpnie
przep³ynêliœmy ³ódkami
przez podziemne korytarze
specjalnie przygotowan¹
tras¹ d³ugoœci 1,2 km. Po
zwiedzeniu i krótkim odpo-
czynku ruszyliœmy w kierun-
ku Pragi i dojechaliœmy do
hotelu na obrze¿u Pragi na
14:30, rozpakowaliœmy siê
i po godzinie przerwy na
obmycie, przebranie i za³a-
twienie spraw niezbêdnych
wyruszyliœmy autobusem
na zwiedzanie miasta. Pod-
jechaliœmy kilkanaœcie kilo-
metrów do centrum Pragi
i tam przej¹³ nas pan Ro-
man, Polak z Bia³egostoku,
który od 1987 roku, od

œlubu z Czeszk¹, mieszka w Pradze i tam
pracuje, wiêc i Pragê i jêzyk czeski zna
bardzo dobrze. Pierwotnie mówi³, ¿e mie-
li zamiar zamieszkaæ w Polsce, ale w la-
tach, gdzie wszystko w Polsce by³o na
kartki, pozosta³ na przeczekanie w Pra-
dze, gdy¿ tam by³y lepsze warunki. Tam
podj¹³ pracê, nauczy³ siê dobrze czeskie-
go jêzyka i zadomowili siê na stale w sto-
licy Czech. Dorabia jako przewodnik
polskich grup wycieczkowych. Poniewa¿
Praga ma wiele wspania³ych miejsc za-
bytkowych do zwiedzania, wiêc my zwie-
dziliœmy tylko kilka najwa¿niejszych
miejsc w centrum, szczególnie najstarsz¹
czêœæ miasta. Niew¹tpliwie atrakcj¹ dla
turystów odwiedzaj¹cych Pragê by³ wie-
czorny pokaz œpiewaj¹cych i œwiec¹cych
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fontann. Naprawdê zrobi³o to na nas nie-
samowity efekt i wra¿enie przy ogl¹da-
niu tryskaj¹cych fontann przy dŸwiê-
kach umiejêtnej dobranej muzyki oraz
cudownych, zmieniaj¹cych siê jak w ka-
lejdoskopie œwiat³ach daj¹cych wspa-
nia³e efekty œwietlne.

Przez dwie noce spaliœmy w tym sa-
mym hotelu. Wieczorami tworzy³y siê
grupy dyskusyjne: jedne na dole
w holu-kawiarni, drugie w ró¿nych po-
kojach. By³em z wizyt¹ na jednym ta-
kim spotkaniu w pokoju Henryki i Joaœ-
ki, wczeœniej wizytuj¹c ze Stelmachem
pokój Nowiñskich. Konferencja u Hen-
ryki wypad³a bardzo okazale, frekwen-
cja by³a bardzo du¿a. Z pocz¹tku jak
jedna osoba mówi³a, to wszystkie po-
zosta³e s³ucha³y, póŸniej potworzy³y siê
grupy dyskusyjne, a na koniec wszy-
scy mówili, nikt nie s³ucha³. Nasza za-
k³adowa kucharka zadba³a o przegry-
chê, czyli przynios³a chleb i wêdlinê
i jak to mówi¹, ¿e „statystycznie Polak
nie je, tylko przegryza”, wiêc towarzy-
stwo przegryza³o, a po rusku to siê mówi
„zak¹sza³o”. Przypomnia³ mi siê taki
kawa³ z zagrych¹, gdzie profesor me-
dycyny na zajêciach ze studentami pro-
wadzi wyk³ad na temat metod wprowa-
dzania alkoholu do organizmu ludzkie-
go. T³umaczy, ¿e istniej¹ trzy sposoby
wprowadzenia alkoholu do organizmu:
pierwszy najpopularniejszy sposób to
doustnie, w myœl powiedzenia „siup
w ten g³upi dziób”; drugi sposób to taki,
¿e mo¿na alkohol wprowadziæ do¿yl-
nie, a trzeci sposób, choæ nie jest prak-
tykowany, ale jest mo¿liwy, czyli odbyt-
niczo, przed odbytnicê. Student zwra-
ca siê do profesora, ¿e ma trzy pytania
co do trzeciego sposobu. Pierwsze py-
tanie: jak w tej sytuacji wypiæ brudzia,
drugie pytanie: jak poradziæ sobie
z zagrych¹, a trzecie pytanie: jak chuch-
n¹æ, gdy ¿ona powie „chuchnij”. Ale na
tej imprezie brudzi nie by³o, gdy¿ wszy-
scy znali siê jak ³yse konie, z prze-
grych¹ te¿ sobie poradzili, a chuchaæ
nikt nie musia³, bo barany przyprowa-
dzi³y sobie ¿ony i by³y one œwiadkami
tego, czy m¹¿ pi³, czy nie, i nie trzeba
by³o sprawdzaæ trzeŸwoœci przez chu-
chanie. Z wieczora by³ trochê ruch po
pokojach, ale by³y te¿ pokoje, gdzie
zazdrosne barany nie wychyla³y nosa
zza drzwi i pilnowa³y swoich po³ówek,
marynuj¹c je w pokoju. Nie tyczy to
baranów starszych, które po wyczerpu-
j¹cym dniu patrzy³y odpocz¹æ, ale o ta-
kich, które z chorobliwej zazdroœci
o wspó³lokatorkê z nikim nie chc¹ siê
spotkaæ i wol¹ gnuœnieæ w pokoju, by
sadystycznie cieszyæ siê, ¿e w ten spo-
sób mog¹ dokuczyæ swojej po³owie.
Ciekawy jestem, jak taki zazdrosny
baran czuje siê podczas obiadu, gdzie
nie mo¿e zamkn¹æ swojej towarzyszki

w pokoju, tylko trzeba przyprowadziæ
do stolika. Podejrzewam, ¿e gdyby
mo¿na by³o zabraæ obiad do pokoju, to
pewno by tak zrobi³. Mo¿e te¿ i by³y nie-
które ¿eñskie po³owy zazdrosne o swo-
ich baranów, ale baran nie po to ma
grub¹ skórê, aby szturchniêcia czy glê-
dzenia by³y mniej bolesne. Ponadto
baran musia³by byæ prawdziwym bara-
nem, aby daæ siê zniewoliæ siê przez
zazdrosn¹ po³owê.

Zwiedzanie Pragi przez dwa dni
spowodowa³o, ¿e towarzystwo nabra-
³o ochoty na kolejny wyjazd do cieka-
wych zak¹tków w Polsce i za granic¹.
W powrotnej drodze, w koñcowej czê-
œci, w autokarze s³ychaæ by³o œpiew, nie
„od czo³a”, ale „od ty³a”. Ty³ autobusu
rozœpiewa³ siê na ca³ego. Z przodu tyl-
ko nieliczni w³¹czali siê do pomocy
w œpiewaniu ró¿nych piosenek biesiad-
nych. Podsumowuj¹c wycieczkê mo¿na
powiedzieæ, ¿e by³ to weso³y autobus.

Wybory na weso³o

4 x W czyli „Wyborco”, „Wybór”, „We-
so³y autobus do Pragi” i „Wybory na we-
so³o”. Tym tytu³em chcia³em zakoñczyæ
moje wypowiedzi na temat wyborów
w niniejszym numerze „Kuriera Soko³ow-
skiego”. Kandydaci, którzy uczestnicz¹
w wyborach i s¹ wystawieni przez swoje
komitety wyborcze do ró¿nych szczebli
samorz¹dowych, œmiertelnie powa¿nie
podchodz¹ do wyborów. Na zdjêciach
licznie pokazywanych na ulotkach i pla-
katach maj¹ powa¿ne miny. Ja akurat
uwa¿am, ¿e do wszystkiego w ¿yciu po-
trzeba podchodziæ powa¿nie, ale
z uprzejmoœci¹ i uœmiechem. Uprzej-
moœæ i uœmiech nic nie kosztuj¹, a zwy-
kle skutkuj¹. Lubiê ¿artowaæ z siebie,
z ¿ycia i z ró¿nych napotkanych sytuacji,
czego te¿ dajê dowód w ¿yciu codzien-
nym, jak i ró¿nego rodzaju publikacjach.
Gdzieœ kiedyœ wyczyta³em takie powie-
dzenie, ¿e po ¿artach poznaje siê cz³o-
wieka, jego charakter i umys³, bo wszyst-
ko inne: s¹dy, gesty, dowcipy mo¿na na-
œladowaæ lub powtarzaæ, a ¿arty musz¹
byæ w³asne. Zacznê od ¿artu wyborcze-
go, a mianowicie „Wchodzi babcia do
lokalu wyborczego, podchodzi do komi-
sji wyborczej odbiera swoj¹ kartkê do
g³osowania, a ¿e rêce jej siê trzês³y, to
po drodze do urny, wypad³a jej kartka
na ziemiê. Przy schylaniu po ni¹ puœci-
³a sobie b¹ka. Podnosi siê bez kartki
i kieruje siê do wyjœcia. Z komisji ktoœ do
niej mówi: ej babciu g³osu nie oddaliœcie.
Ja ju¿ g³os odda³am – odpowiada
z uœmiechem babcia. Nie chcia³bym po-
równywaæ oddania g³osu babci do od-

dania g³osu przy urnie, ale samo mi siê
to narzuci³o. Wielokrotnie sami kandyda-
ci jak i ich komitety wyborcze podczas
kampanii wyborczej wydaj¹ g³os wydo-
bywaj¹cy siê z ust, a smród z ich mowy
jest gorszy jak „b¹k” babci. Dzieje siê
to podczas kampanii  negatywnej,
w czasie której kandydaci nie przebie-
raj¹ w obrzucaniu siê „fekaliami” wy-
borczymi. Wydaje siê im, ¿e jak kogoœ
oczerni¹, to sami bêd¹ czyœciejsi. Czy
to prawda, raczej nie. Do s³ów czy to

prawda, raczej nie, przypomina mi siê
fraszka o ch³opie, który œpi, a w polu
mu roœnie, a brzmi ona tak: „Ka¿dy d...
ch³opu szkli, ¿e mu roœnie, gdy on œpi.
Czy to prawda, raczej nie, m³odym ro-
œnie starym schnie”. Podczas kampa-
nii wyborczej te¿ jest du¿o szklenia d...,
¿e bêdzie cudownie i stanie siê cud,
jak to obieca³ m.in.Tusk w ostatnich wy-
borach. A tu mia³ byæ cud, a wyszed³
smród. Ja przynajmniej nie obiecujê
cudów wyborczych, ale solidne zaan-
ga¿owanie dla dobra naszych gmin,
czyli Soko³owa i Kamienia. Wiadomo,
¿e w powiecie jest do pokrojenia jakiœ
„tort”, wiêc radni z naszego okrêgu
musz¹ walczyæ o jak najwiêksze i naj-
lepsze kawa³ki tego tortu, aby trafi³y na
nasze obie gminy. Przewiduj¹c wyniki
wyborcze w naszym powiecie, wygraj¹
przedstawiciele komitetu wyborczego
wystawionego przez Prawo i Sprawie-
dliwoœæ, podobnie jak to mia³o miejsce
w poprzednich wyborach. Wyborcy
gminy Soko³owa Ma³opolskiego i Ka-
mienia oddaj¹c g³os na kandydata PiS,
zapewniaj¹ korzystny uk³ad w powie-
cie przy dzieleniu wspomnianego tor-
tu. Oddaj¹c g³os na kandydatów innych
komitetów stworz¹ niekorzystny uk³ad,
gdzie ci kandydaci, gdyby nawet zdo-
byli mandat bêd¹ w opozycji i zamiast
tortu dostanie siê g... Zakoñczê moje
rozwa¿anie na weso³o, gdy¿ przyk³ad
z tortem i g..., przypomnia³ mi siê z ksi¹¿-
ki Diogenesa Laertiosa „¯ywoty i po-
gl¹dy s³ynnych filozofów”, kiedy to py-
tano pewnego filozofa, czy wzi¹æ so-
bie za ¿onê kobietê piêkn¹, ale z nie-
bezpieczeñstwem, ¿e inni bêd¹ z nim
chcieæ siê ni¹ „dzieliæ”, czy wzi¹æ
brzydk¹, której mu nikt nie „ruszy”. Fi-
lozof odpowiedzia³ pytaniem na pyta-
nie: „czy lepiej zjeœæ tort w dziesiêciu
czy g... samemu”. Mam nadziejê, ¿e
¿adna pani czytaj¹ca ten artyku³ siê nie
obrazi, gdy¿ nie ma brzydkich kobiet
na naszym terenie. Ja dopiero teraz na
stare lata zrozumia³em, dlaczego nie-
które panie, z którymi pi³em kawê, py-
ta³y, czy mam ochotê na kawa³ek torci-
ka, a ja g³upi mówi³em, ¿e nie przepa-
dam za tortem. Dopiero dziœ, po latach
zrozumia³em ich intencje, a ja wówczas
nie zgodzi³em siê na oferowany mi tort.
Biada cz³owiekowi niedomyœlnemu.
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Wolny Czas
z Aikido

30 paŸdziernika 2010 r. w Zespole
Szkó³ nr 1 w Nienadówce odby³y siê poka-
zy i konkurs technik aikido w ramach zajêæ
realizowanych w projekcie „Wolny czas –
Twój wybór”, finansowanym ze œrodków
Europejskiego Funduszu Spo³ecznego
oraz bud¿etu pañstwa – Program Opera-
cyjny Kapita³ Ludzki. Na zajêcia zaprosze-
ni zostali tak¿e zawodnicy na co dzieñ æwi-
cz¹cy w klubach Combat Aikido z Jaros³a-
wia, Rzeszowa, Przemyœla, Radymna
i RoŸwienicy. Wszystkich uczestników spo-
tkania przywitali, pani Anna Grzebyk – Dy-
rektor Zespo³u Szkó³ w Nienadówce oraz
pan Burmistrz Gminy i Miasta Soko³owa
M³p. Andrzej O¿óg. Spotkanie rozpoczê³o
siê od treningu integracyjnego, w którym

Projekt „Wolny Czas
– Twój Wybór” trwa

W klubie Górno-Wólka NiedŸwiedzka w ra-
mach projektu trwaj¹ zajêcia taneczne, wokal-
ne, sportowe, gromadz¹c m³odzie¿, która chce
rozwijaæ swoje zainteresowania.

M³odzie¿ ma mo¿liwoœæ korzystania w klu-
bie z zakupionych w ramach projektu sto³u bi-
lardowego, sto³u do tenisa, szach, komputerów,
gier planszowych, i innych pomocy s³u¿¹cych
rozwojowi fizycznemu jak i intelektualnemu.

M³odzie¿ ma mo¿liwoœæ korzystania z sali
gimnastycznej, dziêki czemu swoja m³odzieñcz¹
energiê mog¹ spo¿ytkowaæ w aktywny i zdrowy
sposób.

M³odzie¿ z zajêæ wokalnych, pod bacznym
okiem instruktora Pana Dariusza Kosaka, przy-
gotowywa³a siê do jubileuszowego ju¿ X KON-
CERTU CECYLIAÑSKIEGO, który odby³ siê
14.11.2010 r. w koœciele parafialnym w Górnie.

Piotr Rybak

sportowej. Bardzo czêsto adepci aikido
dopiero po wielu miesi¹cach æwiczeñ
zdobywaj¹ umiejêtnoœæ panowania nad
potyczk¹ i wykorzystywania si³y i agresji
przeciwnika. Najwa¿niejsze jednak, jak
podsumowa³ prowadz¹cy spotkanie Wie-
s³aw Pikor (shihan, 5 dan) szef Autono-
micznego Zrzeszenia Combat Aikido dla
æwicz¹cych jest to, ¿e podjêli wyzwanie
i zmierzyli siê ze swoimi s³aboœciami.

Wies³aw Pikor
Fot. Dariusz Moskwiak

udzia³ wziêli uczestnicy projektu
i zaproszeni zawodnicy.

Treningi aikido w projekcie
zosta³y zaplanowane do reali-
zacji w dwóch grupach. Zajêcia
pierwszej grupy w Soko³owie
zakoñczy³y siê w zesz³ym roku
szkolnym. Grupa druga w Nie-
nadówce rozpoczê³a æwiczenia
ju¿ w marcu aby po wakacjach kontynu-
owaæ spotkania. Aikido jest wyj¹tkowo
trudn¹ sztuk¹ walki, w której wymiar mo-
ralny wszelkich dzia³añ oraz odpowie-
dzialnoœæ za zdrowie przeciwnika stawia-
na jest na pierwszym miejscu, na trenin-
gu, w czasie walki sportowej oraz ¿yciu
codziennym. Na podobnych do powy¿-
szego spotkaniach, w których zawodnicy
maj¹ mo¿liwoœæ sprawdzenia i zaprezen-
towania swoich umiejêtnoœci bardzo czê-
sto górê bior¹ emocje i duch rywalizacji

Sprawozdanie z pracy Klubu Œrodowiskowego
w Trzebosi

W Klubie Œrodowiskowym w Trzebosi zachodz¹ coraz wiêksze zmiany.
M³odzie¿ jeszcze liczniej uczestniczy w zaproponowanych zajêciach oraz
zg³asza w³asne pomys³y, dotycz¹ce mo¿liwoœci spêdzania wolnego czasu.

W poniedzia³ek w godzinach 18:00 do 19:00 odbywa siê aerobic, nato-
miast od 19:00 do 21:00 prowadzone s¹ zajêcia sportowe. We wtorek od
18:00 do 20:00 prowadzone s¹ zajêcia z tañca towarzyskiego. W œrodê od
16:00 do 18:00 odbywaj¹ siê zajêcia fotograficzne, zaœ od godziny 18:00 do
21:00 trwaj¹ zajêcia kulinarne. W czwartek o godzinie 18:30 – 20:30 odby-
waj¹ siê zajêcia z tañca nowoczesnego, natomiast w pi¹tek od 16:00 do
17:00 trwa aerobic. W ten dzieñ, pod opiek¹ Kierownika Projektu-Wies³awa
Sondeja, organizowane s¹ tak¿e wyjazdy na basem, w których m³odzie¿
z Klubu Œrodowiskowego w Trzebosi bierze liczny udzia³. Wszystkie wymie-
nione zajêcia prowadzone s¹ przez wykwalifikowanych instruktorów.

Oprócz wymienionych zajêæ, m³odzie¿ przychodzi i korzysta ze sprzêtu
sportowego, zakupionego na potrzeby realizacji projektu. Sporym zaintere-
sowaniem cieszy siê gra w bilarda oraz tenis sto³owy. We wtorki od godziny
20:00 do 21:00 gromadzi siê grupa osób graj¹cych w pi³kê siatkow¹. M³o-
dzie¿ mo¿e równie¿ korzystaæ z internetu oraz z sali gimnastycznej po wcze-
œniejszym uzgodnieniu z animatorem.

Animator Renata Kraska
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Dnia 20 paŸdziernika 2010
uczniowie klasy III CT S³awomir

Kozak oraz Adam Kustra wziêli
udzia³ w konferencji „Kszta³towanie postaw przedsiêbiorczych
w polskim systemie edukacyjnym”. Konferencja odby³a siê
w OENiPAS w Czudcu. W konferencji wziêli udzia³ dyrektorzy
oraz nauczyciele przedsiêbiorczoœci Szkó³ Ponadgimnazjal-
nych województwa podkarpackiego, realizatorzy projektów
PCEN w Rzeszowie: Szko³a Kluczowych Kompetencji oraz Pod-
karpackie Szkolenie Informatyczno-Metodyczne, przedstawi-
ciele Fundacji M³odzie¿owej Przedsiêbiorczoœci oraz przed-

Zespó³ Szkó³ w Soko³owie M³p. realizuje projekt „Z wiedz¹
do lepszej przysz³oœci” wspó³finsowany przez Uniê Europejsk¹
w ramach Europejskiego Funduszu Spo³ecznego Priorytet IX.
Rozwój wykszta³cenia i kompetencji w regionach Dzia³anie
9.2. Podniesienie atrakcyjnoœci i jakoœci szkolnictwa zawodo-
wego.

Celem projektu jest wyrównanie szans edukacyjnych 210
uczniów Technikum w Soko³owie M³p. w latach szkolnych 2010/
2011 i 2011/2012 poprzez organizacjê zajêæ pozalekcyjnych
ukierunkowanych na rozwój kompetencji kluczowych oraz
wzmocnienie zdolnoœci uczniów do przysz³ego zatrudnienia.

Czas trwania projektu: od 01.10.2010 r. do 31.07.2012 r.

Projekt jest program rozwojowy dla m³odzie¿y Techni-
kum w Zespole Szkó³ w Soko³owie M³p. W ramach projektu
m³odzie¿ Technikum bêdzie bra³a udzia³ w bezp³atnych zajê-
ciach pozaszkolnych i pozalekcyjnych.

W projekcie zaplanowano nastêpuj¹ce formy wsparcia:

I. Zajêcia dydaktyczno-wyrównawcze:
– Matematyka
– Jêzyk angielski
– Jêzyk niemiecki

II. Zajêcia dydaktyczne poszerzaj¹ce wiedzê z zakresu kom-
petencji kluczowych:
– Matematyka
– Jêzyk angielski

III. Zajêcia przygotowuj¹ce do egzaminu zawodowego
– Technikum Ekonomiczne
– Technikum Handlowe

– Technikum Kucharz
– Technikum Informatyczne
– Technikum Elektroniczne

IV. Kursy zawodowe
– Kurs kelnerski
– Kurs ma³ej ksiêgowoœci
– Asystent w dziale administracji
– Kurs obs³ugi kasy fiskalnej
– Kurs Grafika wektorowa w programie Corel Draw
– Kurs Edycja w programie Photoshop
– Kurs Komputer PC w œrodowisku sieciowym

V. Praktyki wakacyjne w przedsiêbiorstwach bran¿y gastro-
nomicznej

VI. Wakacyjne wizyty studyjne w przedsiêbiorstwach bran-
¿y ekonomiczno-handlowej

VII. Wakacyjne wizyty studyjne w przedsiêbiorstwach bran-
¿y elektroniczno-informatycznej.

Dla ka¿dego uczestnika przewidziano mo¿liwoœæ sko-
rzystania z:

VIII. Doradztwa i opieki pedagogiczno-psychologiczna

IX. Szkolenia ogólnego – planowanie edukacji oraz kariery
zawodowej

Dodatkowe korzyœci: M³odzie¿ bior¹ca udzia³ w projek-
cie bêdzie mia³a zapewnione materia³y biurowe, materia³y
edukacyjne (podrêczniki, ksi¹¿ki, testy), catering podczas
udzia³u w zajêciach!!!

stawiciele 9 pañstw (Islandia, Anglia, Turcja, Hiszpania, Fran-
cja, Belgia, W³ochy, Niemcy, Finlandia) przebywaj¹cych w Rze-
szowie na zaproszenie Podkarpackiego Kuratora Oœwiaty.

Celem konferencji by³o przybli¿enie zagadnieñ dotycz¹-
cych miejsca przedsiêbiorczoœci w edukacji szkolnej i prezen-
tacja dzia³añ projektowych oraz wymiana doœwiadczeñ.
Uczniowie w jêzyku angielskim przedstawili dzia³ania Zespo-
³u Szkó³ w Soko³owie M³p. maj¹ce na celu kszta³towanie po-
staw przedsiêbiorczych wœród uczniów naszej szko³y. Do pre-
zentacji przygotowa³y uczniów p. Anna Kolano oraz p. Agniesz-
ka Ba³ut.

Biuro projektu
Zespó³ Szkó³ w Soko³owie M³p., ul. Lubelska 37, 36-050 Soko³ów M³p.

pok. nr 218a tel.: 17 77 29 009 fax: 17 77 29 009
p.przyszlosc.zssokolow.edu.pl, mail: p.przyszlosc.zssokolow@op.pl

Udzia³ m³odzie¿y w konferencji
miêdzynarodowej

„Kszta³towanie postaw przedsiêbiorczych
w polskim systemie edukacyjnym”
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Zespó³ Szkó³ w Soko³owie M³p. realizuje projekt „Wiedza
kluczem do sukcesu” wspó³finsowany przez Uniê Europejsk¹
w ramach Europejskiego Funduszu Spo³ecznego Priorytet IX.
Rozwój wykszta³cenia i kompetencji w regionach Dzia³anie
9.1. Wyrównywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wyso-
kiej jakoœci us³ug edukacyjnych œwiadczonych w systemie
oœwiaty Poddzia³anie 9.1.2. Wyrównywanie szans edukacyj-
nych uczniów z grup o utrudnionym dostêpie do edukacji oraz
zmniejszanie ró¿nic w jakoœci us³ug edukacyjnych.

Celem projektu jest zwiêkszenie dostêpu do szerokiego
zakresu pozalekcyjnych i pozaszkolnych zajêæ edukacyjnych
dla 220 uczniów/-ennic w latach 2010-2012 w LO w Soko³o-
wie M³p.

Czas trwania projektu: od 01.09.2010 r. do 31.07.2012 r.

Projekt jest programem rozwojowym dla m³odzie¿y Liceum
Ogólnokszta³c¹cego w Zespole Szkó³ w Soko³owie M³p. W ra-
mach projektu m³odzie¿ LO bêdzie bra³a udzia³ w bezp³atnych
zajêciach pozaszkolnych i pozalekcyjnych.

W projekcie zaplanowano nastêpuj¹ce formy wsparcia:

I. Zajêcia dydaktyczno-wyrównawcze:
– Matematyka

IV Edycja Szkolnego
Konkursu Wspó³czesna Gie³da

Dnia 29.10.2009 r. odby³a siê IV Edycja Szkolnego Kon-
kursu Wspó³czesna Gie³da. Konkurs zosta³ zorganizowany
przez p. Annê Kolano, p. Renatê Woœ – nauczycieli przedmio-
tów zawodowych ekonomicznych. W konkursie wziê³o udzia³

– Jêzyk angielski
– Jêzyk niemiecki

II. Zajêcia dydaktyczne poszerzaj¹ce wiedzê z zakresu kom-
petencji kluczowych:
– Matematyka
– Jêzyk angielski

III. Ko³a zainteresowañ:
– Ko³o chemiczne
– Ko³o fizyczne
– Ko³o biologiczne

IV. Wyjazdy naukowe na uczelnie wy¿sze

V. Wycieczki edukacyjne do Warszawy i Krakowa

Dla ka¿dego uczestnika przewidziano mo¿liwoœæ skorzy-
stania z zajêæ psychologiczno – pedagogicznych i doradztwa
zawodowego.

Dodatkowe korzyœci: M³odzie¿ bior¹ca udzia³ w projek-
cie bêdzie mia³a zapewnione materia³y biurowe, materia³y
edukacyjne (podrêczniki, ksi¹¿ki, testy), catering podczas
udzia³u w zajêciach.

35 uczniów z klas II, IV Technikum Handlowe oraz III Techni-
kum Ekonomiczne.

Celem konkursu by³o:
• poszerzenie wœród m³odzie¿y wiedzy o funkcjonowaniu

Gie³dy,
• przybli¿enie znaczenia Gie³dy dla wspó³czesnej gospodar-

ki,
• budzenie i rozwijanie wœród uczniów zainteresowañ pro-

blematyk¹ oraz terminami zwi¹zanymi z Gie³d¹,
• kszta³towanie postaw kreatywnych wœród m³odzie¿y.

Nagrody za udzia³ w konkursie zosta³y ufundowane przez
Fundacjê Edukacji Rynku Kapita³owego.

Anna Kolano

Szczegó³owe informacje:
Biuro projektu

Zespó³ Szkó³ w Soko³owie M³p., ul. Lubelska 37, 36-050 Soko³ów M³p., pok. nr 218a
tel.: 17 77 29 009, fax: 17 77 29 009

p.sukces.zssokolow.edu.pl, mail: p.sukces.zssokolow@op.pl
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Spotkanie z przedstawicielem IPN
z Rzeszowa

28.09.2010 r. w Zespole Szkó³ w Soko³owie M³p. odby³o siê spotkanie
z przedstawicielem IPN z Rzeszowa. W spotkaniu wziê³a udzia³ m³odzie¿
bior¹ca udzia³ w wycieczce do Oœwiêcimia – Ojcowa. Wycieczka jako inno-
wacyjna forma przekazywania wiedzy zosta³a poprzedzona organizacj¹
spotkania z przedstawicielami IPN z Rzeszowa. Spotkanie by³o atrakcyjn¹
form¹ przekazania m³odzie¿y wiedzy na nastêpuj¹ce tematy: „Najm³odsi
bohaterowie – dzieci i m³odzie¿ podczas II wojny œwiatowej” oraz „Zag³ada
¯ydów polskich w czasie II wojny œwiatowej”, „Pomoc ̄ ydom na Rzeszowsz-
czyŸnie”.

Anna Kolano

Wycieczka
do Oœwiêcimia

– Ojcowa
M³odzie¿ Zespo³u Szkó³ w Soko³owie

M³p. wziê³a udzia³ w jednodniowej wy-
cieczce Oœwiêcim – Ojców (30.09.2010
rok). Wycieczka mia³a na celu zwiedze-
nie Pañstwowego Muzeum Auschwitz-
Birkenau oraz Ojcowskiego Parku Na-
rodowego. Wycieczka jako innowacyjna
forma przekazywania wiedzy zosta³a po-
przedzona organizacj¹ spotkania
z przedstawicielami IPN z Rzeszowa.
Wycieczka odby³a siê w ramach dotacji
uzyskanej z Fundacji Banku Zachodnie-
go WBK Bank Dzieciêcych Uœmiechów.
Dotacjê na wycieczkê przekaza³ dyrek-
tor Banku Zachodniego WBK oddzia³
Rzeszów.

Wyjazd kszta³towa³ postawy kre-
atywne wœród m³odzie¿y, przyczyni³ siê
do rozwoju wiedzy, umiejêtnoœci inter-
personalnych i zwiêkszy³ poczucie war-
toœci. Przyczyni³ siê do zrozumienia tra-
gedii II wojny œwiatowej, ogromnego
zagro¿enia, które niesie ze sob¹ woj-
na i brak tolerancji. By³a to wspania³a
lekcja historii i geografii. Wyjazd przy-
czyni³ siê do integracji m³odzie¿y z ró¿-
nych klas i œrodowisk. By³ szans¹ na
zaszczepienie w m³odzie¿y pasji po-
znawania Polski przez turystykê.
Kszta³towa³ postawy patriotyzmu wœród
m³odzie¿y.

Anna Kolano
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Spotkanie Kó³ Naukowych
w Lublinie w ramach projektu

Szko³a Kluczowych
Kompetencji

M³odzie¿ Zespo³u Szkó³ w Soko³owie M³p. 21.10.2010 r.
wziê³a udzia³ w spotkaniu Kó³ Naukowych w ramach projektu
Szko³a Kluczowych Kompetencji Program rozwijania umiejêt-
noœci uczniów szkó³ Polski Wschodniej. Spotkanie kó³ odby³o
siê w Wy¿szej Szkole Ekonomii i Innowacji w Lublinie.

W spotkaniu wziêli udzia³ nastêpuj¹cy uczniowie: Cisek
Urszula, Kania Ewelina, Marut Karolina, Tomasz Kolano, No-
wakowska Aneta, Œlusarczyk Rafa³, Watras Anna, Nawara Mag-
dalena, Wielgosz £ukasz, Joanna Kraska (klasa II Technikum
Handlowe, wdra¿aj¹cy kompetencje informatyka). W spotka-
niu bra³a udzia³ równie¿ m³odzie¿, która wdra¿a kompetencje
matematyka z klasy II Technikum Informatyczne: Krasoñ To-
masz, Nowak Maciej, Wójcik Artur, Dec Patryk, Grochala Mi-
cha³ Piotr, Grochala Pawe³ Piotr, Lichota Piotr, £ach Mateusz,
Bartosz Konefa³, Czubat Piotr. W spotkaniu wziêli udzia³ nastê-
puj¹cy uczniowie: Cholewa Dariusz, Kida Mariusz, Kozak S³a-
womir, Iwona Sudo³, Magdalena Matu³a, Nizio³ £ukasz, Rem-
bisz Pawe³, Sondej Damian, Sondej Damian Tomasz, Dec
Natalia (klasa III Technikum Elektroniczne, wdra¿aj¹cy kom-
petencje przedsiêbiorczoœæ). W spotkaniu wziêli udzia³ ucznio-
wie wdra¿aj¹cy kompetencjê jêzyk obcy (angielski) z klasy II
Technikum Kucharz: Plizga Karol, Cichoñ Alicja, Piekut Edyta,
Kostecka Aldona, £oin Bo¿ena, Hartfelder Ma³gorzata, O¿óg
Kinga, Sowa Anna, Urban Natalia, Zagaja Jolanta Franciszka.

Ko³a Naukowe s¹ jednym z dzia³añ podjêtych w ramach
realizacji Projektu „Szko³a Kluczowych Kompetencji. Program
rozwijania umiejêtnoœci uczniów szkó³ Polski Wschodniej”. Za-
jêcia w ramach Kó³ Naukowych zosta³y zaplanowane jako cy-
kliczne spotkania w ramach których uczniowie z poszczegól-
nych szkó³ uczestnicz¹cych w Projekcie maj¹ mo¿liwoœæ po-
szerzaæ swoj¹ wiedzê i rozwijaæ zainteresowania. Podczas
spotkania Kó³ Naukowych m³odzie¿ rozwija³a wiedzê z zakre-
su matematyki, przedsiêbiorczoœci, technologii informacyjnej
oraz jêzyka angielskiego.

Anna Kolano

Liga lekkoatletyczna
W dniu 30 wrzeœnia 2010 r. odby³ siê w Rzeszowie pó³fina³

wojewódzki szkó³ ponad gimnazjalnych w lekkiej atletyce.
W zawodach tych wziê³y udzia³ szko³y z powiatu rzeszowskie-
go, grodzkiego, ³añcuckiego i le¿ajskiego.

M³odzie¿ rywalizowa³a w nastêpuj¹cych konkurencjach:
sztafeta 4 x 100 m, bieg na 100 m, bieg na 400 m, bieg na 800
m (dziewczêta), bieg na 1500 m (ch³opcy), skok w dal i pchniê-
cie kul¹.

ZS w Soko³owie M³p. reprezentowali:
• sztafeta 4 x 100 m: Diana Stec (II A LO), Karolina Kurasiñ-

ska (I B T), Izabela Niezgoda (I A LO), Marta Pasierb (I A
LO); Pawe³ Rembisz (III C T), Patryk Kozak (II B T), Jakub
Mika (I A T), Robert Gazda (I A T).

• 100 m: Izabela Niezgoda (I A LO), Karolina Kurasiñska (I B
T), And¿elika Sakowska (IBT); Pawe³ Rembisz (IIICT), Kac-
per Nowak (I B LO), Jakub Mika (I A T).

• 400 m: Paulina Sarzyñska (I A LO), Beata Ko³odziej (I B T),
Wioletta Rak (I A LO); Dominik Krzanowski (III A T), Kamil
Miazga (II A ZSZ), Krystian Dec (I A T).

• 800 m: Agata Dec (I B T), Natalia Wrzos (I B T), Beata
Cieliñska (I B T).

• 1500 m: Arkadiusz Ziemniak (III A ZSZ), Patryk Kozak (II B
T).

• skok w dal: Marta Pasierb (I B LO), Diana Stec (II A LO);
Wojciech Ba³ut (I B LO), Pawe³ Piersiak (II A ZSZ), Robert
Gazda (I A T).

• pchniêcie kul¹: Agnieszka Piersiak (I B T), Aldona Marut
(I B LO), Justyna Cisek (I A LO); Piotr Grochala (II A T),
Micha³ Dworak (III C T), Damian Kasprzak (I A ZSZ).
Najwiêkszy sukces odnios³a sztafeta dziewcz¹t, która za-

jê³a II miejsce, poza tym tu¿ za podium uplasowa³a siê Marta
Pasierb w skoku w dal oraz Izabela Niezgoda w biegu na 100 m.

Wszystkim uczniom reprezentuj¹cym nasz¹ szko³ê nale¿¹
siê s³owa uznania, poniewa¿ w trudnych warunkach atmosfe-
rycznych wykazali siê ambicj¹ i wol¹ walki, d¹¿¹c do uzyska-
nia jak najlepszych wyników.

Dziêkujemy Wam za trud i wylany pot oraz ¿yczymy dal-
szych sukcesów!!!

Dorota Œlusarczyk
Piotr Kobylarz

W dniu 19.10.2010 r. w Zespole Szkó³ w Soko³owie M³p.
odby³a siê Powiatowa Licealiada w Szachach dru¿ynowych.
Do zawodów przyst¹pi³o cztery szko³y; LO Dynów, ZS Dynów,
SLO G³ogów, ZS Soko³ów M³p. Po rozegraniu fazy dru¿ynowej
wyniki przedstawia³y siê nastêpuj¹co:
1. LO Dynów,
2. ZS Soko³ów M³p.,
3. LZS G³ogów,

4. ZS Dynów.
Dwie pierwsze dru¿yny uzyska³y awans do zawodów Re-

jonowych. Sk³ad dru¿yny ZS Soko³ów M³p.:
• Pietraszek Dominika KL II b LO,
• Walicki Hubert KL II a LO,
• S¹dej Marcin KL III a T,
• Warzocha Wojciech KL III a ZSZ.

Piotr Kobylarz

Powiatowa Licealiada
w szachach dru¿ynowych
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W dniu 10.11.2009 w Zespole Szkól
w Soko³owie M³p. odby³a siê Powiatowa
Licealiada w Tenisie sto³owym dziewcz¹t
i ch³opców. Do zawodów przyst¹pi³o
szeœæ szkó³ wœród ch³opców; LO Dynów,
ZS Dynów, ZS Tyczyn, LO Kamieñ, ZSTW
Trzciana, Soko³ów M³p. Turniej przepro-
wadzony zosta³ systemem „rosyjskim”

Powiatowa Licealiada w tenisie sto³owym dziewcz¹t i ch³opców
– Soko³ów M³p.

i nasi ch³opcy zajêli drugie miejsce
i awansowali do zawodów Rejonowych.
Sk³ad dru¿yny ch³opców: Piersiak Pawe³
kl II ZSZ, Dec Krystian kl I ZSZ, Rakuœ
Mateusz kl III a LO.

Do rozgrywek wœród dziewcz¹t przy-
st¹pi³o piêæ szkó³. Zawody równie¿ prze-
prowadzone by³y systemem „ka¿dy z ka¿-

dym”. Dziewczyny zajê³y trzecie miejsce,
lecz nie zdo³a³y awansowaæ do nastêp-
nego etapu zawodów. Sk³ad dru¿yny
dziewczyn: Ciak Aneta kl II ZSZ, Stec Dia-
na kl II LO.

Piotr Kobylarz

Zawody – badminton 28 paŸdziernika 2010 r. odby³ siê Pó³fina³ Wojewódzki
w Badmintonie ch³opców i dziewcz¹t w Nowej Dêbie. Repre-
zentacja naszej szko³y zarówno w kategorii dziewcz¹t i ch³op-
ców wywalczy³a awans do fina³u wojewódzkiego.

I tak ch³opcy w sk³adzie Cezary Cynkier IALO, Kacper Nowak
I BLO wygrali w grupie wszystkie pojedynki ze szko³ami: ZST
Tarnobrzeg i ZSNr1 Nowa Dêba, by spotkaæ siê w finale z Zespo-
³em Szkó³ nr 2 z Nowej Dêby. Po pasjonuj¹cej walce w finale
nasza dru¿yna ogra³a miejscowego faworyta (3:2) i zajê³a pierw-
sze miejsce premiowane awansem do fina³u wojewódzkiego

Natomiast nasze „Panie” po trochê niefortunnym losowaniu
(trafi³y kolejny raz na mistrzynie województwa z zesz³ego roku),
sprawi³y nielada niespodziankê pokonuj¹c w grupie zespo³y
z: Kolbuszowej, Nowej Dêby i Tarnobrzega. Zajmuj¹c I miejsce
w grupie awansowa³y do fina³u, gdzie zmierzy³y siê z zespo³em
z Mielca pokonuj¹c go g³adko 3:0 uzyskuj¹c tym samym awans
do fina³u wojewódzkiego. Sk³ad reprezentacji dziewczyn: Kamila
Dec, Justyna Sabat – II BLO, Karolina Baran – IBT.

Ch³opcom i dziewczêtom ¿yczymy powodzenia w FINA-
LE!!!!

Tomasz Nizio³
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„Kiedy trzeba...”
Wojewódzki konkurs recytatorski

dla m³odzie¿y gimnazjalnej
„Romantycy w s³u¿bie Narodu”

W dniu 29 paŸdziernika 2010 roku, w Soko³owie Ma³opol-
skim odby³ siê wojewódzki konkurs recytatorski dla m³odzie¿y
gimnazjalnej „Kiedy trzeba...”. By³a to druga edycja tego¿ kon-
kursu, tym razie poœwiêcona okresowi Wielkiej Emigracji i twór-
czoœci trzech wieszczów narodowych pt. „Romantycy w s³u¿-
bie Narodu”. Organizatorem konkursu by³a 26. DH dzia³aj¹ca
przy Zespole Szkó³ im. Jana Paw³a II w Soko³owie M³p., a tak¿e

nauczyciele historycy tej
szko³y tj. mgr Stanis³aw Kula
i Barbara Skóra-Czachor. Ho-
norowy patronat nad konkur-
sem obj¹³ profesor Uniwersy-
tetu Rzeszowskiego, prof. dr
hab. Kazimierz O¿óg a patro-
nat medialny kwartalnik hi-
storyczny „Œlad”.

Celem konkursu by³o upa-
miêtnienie okresu Wielkiej
Emigracji, propagowanie
piêkna poezji polskiej, zain-
teresowanie uczniów jak¿e
ciekawym w dziejach narodu
polskiego okresem historycz-
nym oraz rozwijanie recyta-
torskich i aktorskich zdolno-
œci m³odzie¿y. Naszym ce-
lem, jako organizatorów by³a
równie¿ promocja naszego
miasta w województwie pod-
karpackim.

Uczestnicy recytowali
utwór poetycki jednego
z trzech wieszczów tj. Adama
Mickiewicza, Juliusza S³o-
wackiego lub Cypriana Kami-
la Norwida. Komisja konkur-
sowa ocenia³a uczestników

wed³ug nastêpuj¹cych kryteriów: dobór repertuaru, znajomoœæ
tekstu, interpretacja utworu, a tak¿e ogólny wyraz artystyczny,
na który sk³ada³y siê uzasadniony gest sceniczny, elementy
ruchu, strój lub towarzysz¹ca muzyka.

Konkurs rozpoczê³a czêœæ artystyczna przygotowana przez
druhny z 22. dru¿yny harcerskiej. Po krótkiej czêœci artystycz-
nej rozpoczê³y siê przes³uchania konkursowe.

W konkursie bra³o udzia³ 37 uczestników z 13 gimnazjów
ca³ego województwa podkarpackiego z nastêpuj¹cych szkó³:

Publiczne Gimnazjum w ZS w Trzebosi, ZS im. Adama Mickie-
wicza w ¯o³yni, Publiczne Gimnazjum w ZS im. Jana Paw³a II
w Soko³owie M³p., Publiczne Gimnazjum w ZS nr 2 im. Marii
Konopnickiej w Nienadówce, ZS w Rac³awówce, Publiczne
Gimnazjum w ZS im. Ks. M. Lachora w Górnie, Gimnazjum
w ZS im.Jana Paw³a II w £owisku, Gimnazjum im. Jana Pa-
w³a II w Iwierzycach, Gimnazjum nr 1 w Birczy, Gimnazjum
w ZS Nr 1 w Stobiernej, Gimnazjum w ZS w G³ogowie M³p.,
Gimnazjum Nr 4 w ZS Nr 2 w Stalowej Woli, Gimnazjum w ZS
Nr 1 w Nienadówce.

Komisja konkursowa w sk³adzie mgr Edward Gut – prze-
wodnicz¹cy, mgr Agnieszka Dudzik, mgr Magdalena Kucia, dr
Bartosz Walicki, wy³oni³a nastêpuj¹cych laureatów: I miejsce –
Mateusz Bu¿ – Gimnazjum nr 11 w Rzeszowie, II miejsce –
Dominika Bochnak – Gimnazjum im. J.P II w Iwierzycach,
III miejsce – Agnieszka Szczyrba – Gimnazjum w ZS im.
A. Mickiewicza w ¯o³yni oraz wyró¿nienia: Baran Ró¿a – Gim-
nazjum w ZS im. J.P. II w £owisku, Dzi¹gwa Przemys³aw –
Gimnazjum w ZS Nr 1 w Stobiernej, Feduñ Wiktor – Publiczne
Gimnazjum Nr 1 im. Ks. Pra³ata p³k T. D³ubacza w Birczy, Ma-
zgaj £ukasz – Gimnazjum w ZS Nr 1 w Stobiernej, Paterek
Paulina – Gimnazjum Nr 4 w ZS Nr 2 w Stalowej Woli, Skiba
Kinga – Publiczne Gimnazjum w ZS w Górnie, Wilczak Marcin
– Publiczne Gimnazjum w ZS Nr 1 w Nienadówce.

W imieniu organizatorów jeszcze raz serdecznie gratuluje-
my laureatom i wyró¿nionym.

Dziêkujemy równie¿ za udzia³ i przygotowanie pozosta³ym
uczestnikom konkursu.

Pragniemy te¿ podziêkowaæ wszystkim nauczycielom, któ-
rzy zachêcili uczniów do udzia³u w konkursie i pracowali wraz
z nimi nad przygotowaniem repertuaru do konkursu tj. pani
mgr Katarzynie Wikiera, El¿biecie S³obodzian, El¿biecie No-
wak, Dorocie Drozd-Babka, Krystynie Bolka, Ma³gorzacie
Rauch, Alicji Karbowniczyn, El¿biecie Stanek, Bo¿enie Cze-
szyk-Maculak, Lucynie Perlak, Barbarze Jadam, Aldonie Bil-
skiej-Kokosiñskiej, Teresie Feduñ, Wies³awie Latusek, Barba-
rze Ko³odziej, Bogumile Stec-Œwiderskiej, Teresie Surdyka,

Prof. Kazimierz O¿óg

II miejsce - Dominika Boch-
nak.I miejsce - Mateusz Bu¿.
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ci¹g dalszy na str.  23

Warsztatowe
„Spotkania pod têcz¹ 2010”

Warsztatach to niecodzienne prze¿ycie, bez poœpiechu,
ocen i dzwonka na przerwê mo¿na kszta³towaæ kulturê pla-
styczn¹, doskonaliæ warsztat swój i innych oraz umo¿liwiæ prze-
¿ycie ró¿nych doœwiadczeñ twórczych w towarzystwie wyj¹t-
kowym, ale i nieznanym. Taka praca mobilizuje, rozbudza po-
trzebê tworzenia, motywuje dzieci zdolne do zwiêkszenia wy-
si³ku twórczego, stawia ich w niecodziennej sytuacji, ale i daje
satysfakcjê z tego, ¿e s¹ reprezentantami szko³y, ¿e potrafi¹.

Specyfika twórczoœci dzieciêcej polega na szczeroœci wo-
bec siebie i innych – dziecko tworzy to, co zna z widzenia i co
potrafi sobie wyobraziæ. Swoistym sposobem prze¿ywania pro-
cesu twórczego jest grupa, która dopinguje i podkreœla indywi-
dualn¹ autentycznoœæ. To zaœ mog¹ umo¿liwiæ warsztaty pla-
styczne.

Maj¹c to na uwadze, dnia 25 paŸdziernika 2010r. w Ze-
spole Szkól im. Jana Paw³a II w Soko³owie M³p. odby³y siê
Powiatowe Warsztaty Rêkodzielniczo – Malarskie zatytu³o-
wane „Spotkania pod têcz¹ 2010” – tegoroczne spotkanie

przebiega³o pod has³em: „Jesienny ko³owrotek”. Inicjato-
rem i organizatorem by³a pani Ma³gorzata Kwolek. Zaproszo-
no m³odych artystów ze szkó³ powiatu rzeszowskiego.

Celami warsztatów by³o: kszta³towanie zainteresowañ
i zami³owañ plastycznych; kultywowanie tradycji rêkodzie³a ar-
tystycznego; integracja grupy poprzez wspóln¹ i indywidualn¹
prac¹ artystyczn¹; umo¿liwienie dzieciom i m³odzie¿y prze¿y-
cia ró¿nych doœwiadczeñ plastycznych z zakresu malarstwa
i rêkodzie³a (wzbogacenie w³asnego warsztatu twórczego);
kszta³towanie kultury plastycznej, estetycznej (umiejêtnoœci
wykonania elementów sztuki dla w³asnych potrzeb artystycz-
nych, dla ozdoby i estetyki w ¿yciu osobistym); rozwijanie wy-
twórczoœci rzemieœlniczej o charakterze artystycznym.

Na zaproszenie odpowiedzia³y nastêpuj¹ce szko³y: Szko-
³a Podstawowa Nr 3 im. M.M. Kolbego w Chmielniku, Szko³a
Podstawowa im. S. Staszica w Tyczynie, Zespó³ Szkó³ im. b³.

B. Markiewicza Nr 1 w Trzebosi, Zespó³ Szkó³ im. ks. M. Lacho-
ra w Górnie, Szko³a Podstawowa im. I. Partyki w Górnie-Zabo-
rzu, Szko³a Podstawowa w Grzegorzówce oraz Zespó³ Szkó³
im. Jana Paw³a II w Soko³owie M³p. – ³¹cznie 42 uczestników.

Wszyscy uczestnicy warsztatów pracowali na materia³ach
przygotowanych przez organizatora, co wyrównuje ich tech-
niczny start. Wykonywali rêkodzie³o w papierze, wst¹¿ce
i krepinie na temat: s³onecznik i chryzantemy oraz prace ma-
larskie w postaci (spontanicznych i na temat) wypowiedzi ma-
larskich wokó³ „ko³owrotka” – ³¹czyli techniki malarskie, po-
szukiwali w³asnego wyrazu artystycznego i pracowali w gru-
pach. Podsumowaniem warsztatów by³o przyjêcie prac do
wystawy oraz wrêczenie okolicznoœciowych certyfikatów.
Warsztaty odby³y siê w bardzo mi³ej i twórczej atmosferze,
czego dowodem s¹ piêkne prace plastyczne, wykonane na
wysokim poziomie artystycznym. Dla nauczycieli natomiast
warsztaty to czas obserwacji swoich i innych uczniów oraz
porównanie warsztatu, czy mobilizacja do starania siê o do-
brze wyposa¿on¹ pracowniê plastyczn¹ i prowadzenia zajêæ
pozalekcyjnych, aby promowaæ zdolnych i chêtnych uczniów.

W imieniu Dyrekcji Zespo³u Szkó³ im Jana Paw³a II w So-
ko³owie M³p. i w³asnym serdecznie dziêkujê wszystkim uczest-
nikom warsztatów, ich opiekunom oraz dyrektorom poszcze-
gólnych placówek. Gratulujemy tak wspania³ych podopiecz-
nych i pedagogów. Dziêkujê tak¿e Staroœcie Rzeszowskie-
mu za dofinansowanie te niecodziennej twórczej imprezy
kulturalnej. Dziêkujê tak¿e tym wszystkim, którzy w jakikol-
wiek sposób przyczynili siê do tego, aby powy¿sze warsztaty
mog³y siê odbyæ.

Twórczoœæ uwidacznia wewnêtrzne b³yski, które nie wia-
domo sk¹d siê bior¹, a które maj¹ w swoim znaczeniu coœ, co
otwiera magiczne, a nawet wznios³e horyzonty. ¯yczymy tych
szerokich horyzontów i ju¿ teraz zapraszamy na nastêpne spo-
tkania warsztatowe w Zespole Szkó³ im Jana Paw³a II Soko³o-
wie M³p.

Ma³gorzata Kwolek

Ma³gorzacie Paj¹k, Barbarze Dobrzañskiej, Przemys³awowi
Prucnalowi, Barbarze Tkacz.

Wszyscy uczestnicy konkursu otrzymali drobne upominki
ksi¹¿kowe i dyplomy od organizatora konkursu a laureaci
i wyró¿nieni cenne nagrody ksi¹¿kowe oraz akcesoria kompu-
terowe a tak¿e pami¹tkowe „wieczne pióra”.

Konkurs zakoñczy³ wspólny obiad i drobny s³odki poczê-
stunek oraz pami¹tkowe zdjêcie.

Dziêkujemy wszystkim za udzia³ i mamy nadziejê, ¿e
w przysz³oœci nasze przedsiêwziêcia spotkaj¹ siê z tak¹ sam¹
przychylnoœci¹ i jeszcze wiêkszym zainteresowaniem.

Pragniemy równie¿ podziêkowaæ sponsorom konkursu,
którymi byli: Urz¹d Gminy i Miasta w Soko³owie M³p., Bank
Spó³dzielczy w Soko³owie M³p., Ceramix, Spark System.

Organizatorzy

Wspólne pami¹tkowe zdjêcie.
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Szanowni Państwo
NASZE MIASTO I GMINA nie jest

„wysp¹”, nale¿y wspó³pracowaæ ze
wszystkimi: Pos³ami na Sejm RP, Marsza³-
kiem Województwa Podkarpackiego,
Wojewod¹ Podkarpackim, Starost¹ Rze-
szowskim, Radnymi. Przede wszystkim
liczy siê dobro wspólne. Nale¿y konse-
kwentnie i spokojnie realizowaæ inwesty-
cje i rozwijaæ Gminê dla dobra wszystkich
mieszkañców. W zwi¹zku z tym, pozwa-
lam sobie przedstawiæ mój program, któ-
ry zapewne Pañstwo zaakceptuj¹, udzie-
laj¹c mi poparcia w zbli¿aj¹cych siê wy-
borach.
1. Zamierzam dalej w sposób sprawie-

dliwy i uczciwy gospodarowaæ œrod-
kami bud¿etu gminy, bez faworyzo-
wania kogokolwiek i sk³ócania œro-
dowisk lokalnych NASZEGO MIASTA
I GMINY.

2. Inwestycje infrastrukturalne powinny
byæ realizowane w ca³ej gminie rów-
nomiernie, przy maksymalnym wyko-
rzystaniu œrodków pozabud¿eto-
wych, tak jak robione by³o to do tej
pory.

3. Dla dobra MIASTA I GMINY nale¿y
wykorzystywaæ w szerokim zakresie
pomoc i wspó³pracê z Pos³ami na
Sejm RP, Urzêdem Marsza³kowskim,
Urzêdem Wojewódzkim, Starostwem
Powiatowym.

4. Zamierzam kontynuowaæ politykê
spokoju a nie rozbudzania konfliktów
w oœwiacie.

5. Nale¿y umo¿liwiæ pozyskanie no-
wych terenów budowlanych w gmi-
nie. Bêdê kontynuowa³ dzia³ania
zmierzaj¹ce do uzbrojenia osiedli
mieszkaniowych.

6. Bêdê prowadzi³ dzia³ania pozwala-
j¹ce na ograniczenie bezrobocia,
i zatrzymania m³odzie¿y w gminie po-
przez pomoc przedsiêbiorcom w uru-
chamianiu nowej dzia³alnoœci gospo-
darczej.

7. Dokoñczê rozpoczête przeze mnie
dzia³ania zwi¹zane z budow¹ base-
nu w Soko³owie Ma³opolskim, opar-
tego na najnowoczeœniejszych
w Polsce technologiach, NIE DO-
PUSZCZÊ DO TEGO, ABY JAK
CHC¥ NIEKTÓRZY, ZASTOSOWAÆ
GORSZE TECHNOLOGIE.

8. Wyremontujê budynek Starej Szko³y,
gdzie przygotowany jest ju¿ stosow-
ny projekt remontu i rozbudowy,
a obecnie wniosek czeka na nabór
i o wsparcie Unijne zadania, bo nie
staæ nas na zrobienie tego tylko ze
œrodków w³asnych.

9. Do priorytetów zaliczam sprawy roz-
woju budowy dróg krajowych, woje-
wódzkich, powiatowych i gminnych,
chodników i oœwietlenia przy tych

drogach.
10. Zamierzam realizowaæ inwestycje na

Placu Targowym poprzez jego posze-
rzenie i modernizacjê, na co chcê
uzyskaæ dofinansowanie Unijne.

11. Zamierzam podejmowaæ dzia³ania
zmierzaj¹ce zapobiegania powo-
dziom m.in. poprzez dalsz¹ regula-
cjê Trzeboœnicy i potoku w Nienadów-
ce.

* * *

Uwa¿am, ¿e moja dotychczasowa
dzia³alnoœæ jako burmistrza w ostatniej
kadencji 2006-2010 zapisuje siê bardzo
dobrze na kartach rozwoju NASZEGO
MIASTA I GMINY. Dziêki wspó³pracy z wie-
loma œrodowiskami, instytucjami, Pos³a-
mi na Sejm RP, Starost¹ Rzeszowskim,
Marsza³kiem Województwa, Radnym
Wojewódzkim uda³o siê zrobiæ wiele.

Pozyska³em 13.767.487 z³otych ze
œrodków pozabud¿etowych, co jest abso-
lutnym rekordem w historii gminy. W 2010
roku œrodki pozabud¿etowe stanowi¹ a¿
10,56% bud¿etu gminy.

Najwiêkszym moim sukcesem mija-
j¹cej kadencji jest, to ¿e poziom wydat-
ków na inwestycje w Mieœcie i Gminie
Soko³ów Ma³opolski w latach 2007 – 2010
nigdy nie by³ mniejszy ni¿ 20% wydatków
bud¿etu gminy, a w 2010 roku na inwe-
stycje wydamy 15.549.608 z³, tj. 31% wy-
datków bud¿etu gminy i jest to jeden
z najwy¿szych wskaŸników wœród pod-
karpackich samorz¹dów.

Najbardziej obok wybudowanych ki-
lometrów kanalizacji, sal gimnastycznych
ciesz¹ wydatki na drogi. Namacalnym
sukcesem mijaj¹cej kadencji jest to, ¿e
wybudowaliœmy lub wyremontowaliœmy
w tym okresie 25.342 mb dróg gminnych
za kwotê 9.476.547 z³ oraz 4.624 mb ulic
miejskich za kwotê 2.913.146 z³. Obrazo-
wo mo¿na stwierdziæ, ¿e w mijaj¹cej ka-
dencji, dziêki wydatkom na drogi w na-
szej gminie i mieœcie mo¿na by wybudo-
waæ drogê od Soko³owa M³p. do Rzeszo-
wa.

Du¿ym sukcesem jest rozpoczêcie
i szybka realizacja basenu krytego w So-
ko³owie Ma³opolskim, gdzie zastosowa-
no najnowoczeœniejsze technologie
w skali kraju.

Dodatkowo cieszy bardzo dobry stan
oœwiaty na terenie gminy, us³ugi w tym
zakresie s¹ na bardzo wysokim poziomie.

Z wa¿nych inwestycji wykonano:
– Kanalizacjê sanitarn¹ dla m. Trzeboœ

i Trzebuska K¹ty,
– Wiejskie Centrum Kultury w Górnie,
– Salê Gimnastyczn¹ przy Zespole Szkó³

nr 2 w Nienadówce,
– Rozbudowano Szko³ê Podstawow¹

nr 3 w Trzebosi o salê gimnastyczn¹
do æwiczeñ,

– Przebudowano budynek MGOKSiR

w Soko³owie Ma³opolskim,
– Wybudowano zespó³ boisk Orlik 2012

w Soko³owie Ma³opolskim,
– Rozpoczêto budowê basenu krytego

w Soko³owie Ma³opolskim,
– Rozpoczêto budowê kanalizacji sani-

tarnej dla m. Nienadówka,
– Rozpoczêto budowê kanalizacji sani-

tarnej dla m. Turza,
– Wyremontowano boisko sportowego

do pi³ki no¿nej w Soko³owie Ma³opol-
skim,

– Wybudowano boisko sportowe do pi³ki
no¿nej w Trzebosi,

– Zrealizowano drogê Turza – Trzebu-
ska,

– Wykonano remont budynku Urzêdu
Gminy w Soko³owie Ma³opolskim,

– Wyremontowano ul. Wojska Polskie-
go w Soko³owie Ma³opolskim,

– Wyremontowano przejêty po policji
budynek, dla potrzeb Zespo³u Oœwia-
towego,

– Zbudowano nowe place zabaw przy
szko³ach,

– Zrealizowano nowe oœwietlenia
w Nienadówce, Soko³owie M³p., Trze-
busce, Wólce NiedŸwiedzkiej,

– Wybudowano chodniki wzd³u¿ drogi
w Nienadówce, Soko³owie M³p., Gór-
nie a obecnie realizowane s¹ chodni-
ki w Trzebosi,

– Pozyskane zosta³y du¿e œrodki finan-
sowe na regulacjê Trzeboœnicy.
W trakcie mojej kadencji dobrze uk³a-

da³a siê moja wspó³praca z Proboszcza-
mi Parafii Dekanatu Soko³owskiego, dziê-
ki czemu wsparta zosta³a sprawa reno-
wacji i odnowy zabytków sakralnych
w koœcio³ach Dekanatu.

Dziêki moim staraniom zosta³ wzmoc-
niony finansowo i organizacyjnie Zak³ad
Gospodarki Komunalnej, zakupiono nowy
sprzêt: dziêki temu mamy nowoczesny
tabor, co pozwala utrzymaæ jedne z naj-
ni¿szych cen wody, œcieków i odpadów
komunalnych w Województwie Podkar-
packim.

Dba³em o rozwój bazy sportowej. Po-
przez zwiêkszenie nak³adów na sport
szkolny gmina dwukrotnie w latach 2008
i 2010 zosta³a wyró¿niona za zajêcie
6 miejsca w Polsce w Sportowym Turnie-
ju Miast i Gmin.

Uwa¿am, ¿e te wymienione najwa¿-
niejsze osi¹gniêcia pozwalaj¹ mi z po-
czuciem dobrze wykonanego obowi¹zku
staraæ siê o wybór na kolejn¹ kadencjê.
Myœlê, ¿e spokój, rozwaga i moje do-
œwiadczenie w podejmowaniu decyzji s¹
moim atutem koniecznym do sprawowa-
nia urzêdu. Oddany przez Pañstwa g³os
na mnie, w nadchodz¹cych wyborach na
burmistrza Gminy i Miasta Soko³ów M³p.
nie bêdzie zmarnowany i zaowocuje dal-
szymi inwestycjami infrastrukturalnymi
oraz rozwojem ca³ej gminy.

Z wyrazami szacunku Andrzej O¿óg
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– Co jest wed³ug Pana Najwiêk-
szym sukcesem mijaj¹cej kaden-
cji?

Najwiêkszym sukcesem mijaj¹cej
kadencji jest to, ¿e poziom wydatków na
inwestycje w Mieœcie i Gminie Soko³ów
Ma³opolski w latach 2007 – 2010 nigdy
nie by³ mniejszy ni¿ 20% wydatków bu-
d¿etu gminy i jest to jeden z najwy¿szych
wskaŸników wœród podkarpackich samo-
rz¹dów. WskaŸnik ten przedstawia siê
nastêpuj¹co w kolejnych latach:
– 2007 7 690 017 tj. 20,56% wydat-

ków bud¿etu gminy,
– 2008 7 977 908 tj. 20,16% wydat-

ków bud¿etu gminy,
– 2009 10 759 183 tj. 24,09% wydat-

ków bud¿etu gminy,
– 2010 15 549 608 tj. 31,00% wydat-

ków bud¿etu gminy,
A najbardziej obok wybudowanych

kilometrów kanalizacji, sal gimnastycz-
nych ciesz¹ wydatki na drogi. Namacal-
nym sukcesem mijaj¹cej kadencji jest to,
¿e wybudowaliœmy lub wyremontowali-
œmy w tym okresie 25.342 mb dróg gmin-
nych za kwotê 9.476.547,48 z³ oraz 4.624
mb ulic miejskich za kwotê 2.913.146,58
z³. Obrazowo mo¿na stwierdziæ, ¿e
w mijaj¹cej kadencji, dziêki wydatkom na
drogi w naszej gminie i mieœcie mo¿na
by za to wybudowaæ drogê z Soko³owa
M³p. do Rzeszowa.

Bardzo du¿ym sukcesem jest rozpo-
czêcie i szybka realizacja basenu kryte-
go w Soko³owie Ma³opolskim, gdzie za-
stosowano najnowoczeœniejsze techno-
logie w skali naszego kraju.

Dodatkowo cieszy bardzo dobry stan
oœwiaty na terenie gminy, us³ugi w tym
zakresie s¹ na bardzo wysokim pozio-
mie.

– Co jest najwiêksz¹ pora¿ka mi-
jaj¹cej kadencji?

Uwa¿am, ¿e w mijaj¹cej kadencji
samorz¹dów najwiêksz¹ nasz¹ pora¿k¹
jest to, ¿e nie doczekaliœmy siê w³aœci-
wych przepisów dotycz¹cych finansów
publicznych pozwalaj¹cych w nale¿yty
i bardziej sprawny sposób wykorzysty-
waæ œrodki unijne. Pora¿k¹ dla samorz¹-
dów jest to, ¿e narzuca siê z góry zada-
nia, bez zabezpieczenia na to odpowied-
nich œrodków.

– Proszê wymieniæ najwa¿niejsze
inwestycje mijaj¹cej kadencji?

• Kanalizacja sanitarna dla m. Trzeboœ
i Trzebuska K¹ty,

• Wiejskie Centrum Kultury w Górnie,
• Sala Gimnastyczna przy Zespole

Szkó³ nr 2 w Nienadówce
• Rozbudowa Szko³y Podstawowej nr

3 w Trzebosi o sale gimnastyczna do
æwiczeñ

• Przebudowa budynku MGOKSiR w So-
ko³owie Ma³opolskim – listopad 2008

• Budowa zespo³u boisk Orlik 2012
• Rozpoczêta budowa basenu krytego

w Soko³owie Ma³opolskim,
• Rozpoczêta budowa kanalizacji sa-

nitarnej dla m. Nienadówka,
• Rozpoczêta budowa kanalizacji sa-

nitarnej dla m. Turza,
• Remont boiska sportowego do pi³ki

no¿nej w Soko³owie Ma³opolskim,
• Budowa boiska sportowego do pi³ki

no¿nej w Trzebosi,
• Droga Turza – Trzebuska,
• Wykonanie remontu budynku Urzê-

du Gminy w Soko³owie Ma³opolskim,
• Remont ul. Wojska Polskiego w So-

ko³owie Ma³opolskim,
• Budowa chodników wzd³u¿ drogi

w Nienadówce, Soko³owie M³p., Gór-
nie i Trzebosi.

– Proszê podaæ wysokoœæ pozy-
skanych œrodków z UE i jaki to
by³ procent wydatków gminy.

W latach 2007-2010 Gmina Soko³ów
Ma³opolski pozyska³a z funduszy UE
kwotê 13 767 487 z³.

Dochody uzyskane w latach:
2007
2 575 401 tj. 6,86% bud¿etu gminy
2008
2 763 802 tj. 6,59% bud¿etu gminy
2009
3 851 542 tj. 9,03% bud¿etu gminy
2010
4576 740 tj. 10,56% bud¿etu gminy

Do najwiêkszych zadañ nale¿y zali-
czyæ:
• Kanalizacjê sanitarn¹ Trzeboœ –

Trzebuska K¹ty,
• Dom Kultury w Soko³owie M³p.,
• Boisko sportowe w Soko³owie M³p.,
• Boisko sportowe w Trzebosi,
• Kanalizacjê sanitarna dla miejscowo-

œci Nienadówka i Turza,
• Drogê Turza – Trzebuska,
• Basen w Soko³owie Ma³opolskim,
• Budynek Wiejskiego Domu Kultury

w Górnie,
Ponadto korzystano z dofinansowa-

nia Funduszy Kultury Fizycznej i Sportu
na budowê 3 sal gimnastycznych tj.
w Nienadówce przy ZS Nr 1 i Nr 2 oraz
przy ZS w Trzebosi.

Przebudowa ulicy Wojska Polskiego

w Soko³owie M³p. by³a realizowana
w ramach Narodowego Programu Po-
prawy Dróg Lokalnych.

Wybudowano boisko sportowe
w Soko³owie M³p. w ramach programu
„Moje boisko Orlik 2012” ujêtego w ra-
mach Kontraktu Województwa Podkar-
packiego.

– Proszê podaæ iloœæ podmiotów
gospodarczych zarejestrowa-
nych na pocz¹tku i koñcu kaden-
cji.

Iloœæ podmiotów gospodarczych za-
rejestrowanych w czerwcu 2007 r. – 618
(osoby fizyczne zarejestrowane w ewi-
dencji gminy)

Iloœæ podmiotów gospodarczych za-
rejestrowanych w czerwcu 2010 r. – 696

– Czy gmina zawiera³a umowy of-
fsetowe i czy skutecznie reali-
zowa³a swoje zobowi¹zania?

Gmina nie zawiera³a ¿adnych umów
offsetowych. Natomiast je¿eli chodzi
o egzekucjê zobowi¹zañ na rzecz gmi-
ny to s¹ one systematycznie i skutecznie
realizowane, dla przyk³adu podam wy-
egzekwowanie kary umownej od wyko-
nawcy jednej z inwestycji na ponad
200.000 z³ za nieterminowe wykonanie
zadania

– Czy gmina przekaza³a sk³adni-
ki mienia nieodp³atnie na rzecz
podmiotów z zewn¹trz?

Gmina w bie¿¹cej kadencji nie prze-
kazywa³a sk³adników maj¹tku na rzecz
podmiotów zewnêtrznych.

– Proszê podaæ liczbê pracow-
ników na pocz¹tku i koñcu ka-
dencji.

Liczba pracowników w czerwcu 2007
roku – 35, w 2010 r. – 36.

– Proszê podaæ koszty utrzyma-
nia urzêdu na pocz¹tku i koñcu
kadencji i jaki to procent wydat-
ków bud¿etu gminy?

Koszty utrzymania urzêdu gminy w:
2007 r. – 2 068 504 z³ tj. 5,53% wydat-
ków bud¿etu gminy.
2010 r. – 2 482 000 tj. 4,95% wydatków
bud¿etu gminy.

– Dziêkujê za rozmowê.
Agata Dec

Rozmowa z Burmistrzem Gminy i Miasta Sokołów Młp.
– Andrzejem Ożogiem
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Tê datê znamy wszyscy – 14 paŸ-
dziernika œwiêtujemy Dzieñ Nauczy-
ciela. By uczciæ trudn¹ pracê swoich
nauczycieli uczniowie klas I a i II c
Publicznego Gimnazjum w Soko³o-
wie przygotowali program artystycz-
ny, który (choæ ju¿ w nieco okrojonej
formie, bo bez muzyki) pokazali tak-
¿e nauczycielom – emerytom w dniu
23 X. Przedstawienie mia³o formê
weso³ej inscenizacji, przeplatanej
œpiewem. Wykorzystaliœmy najnow-
sze utwory znane nie tylko m³odzie-
¿y, dopasowaliœmy je do szkolnych
przedmiotów. Najwa¿niejsze s³owa
pad³y jednak na koñcu: „Dziêkujemy
Wam, Nauczyciele”.

Agnieszka Dudzik

Pierwsze sukcesy

Wydzia³ Prewencji Komendy Wojewódzkiej Policji
w Rzeszowie dnia 7 paŸdziernika 2010 r. podsumowa³
I etap konkursu na szczeblu miasta i powiatu rzeszow-
skiego. Komisja wy³oni³a 22 prace z 360. Organizowa-
ny corocznie konkurs prac plastycznych dla dzieci
i m³odzie¿y pod has³em „Bezpieczne wakacje” jest
jedn¹ z form popularyzowania bezpiecznego zacho-
wania oraz ograniczania przestêpczoœci i demoraliza-
cji dzieci i m³odzie¿y. G³ówny cel konkursu to eduko-
wanie i uwra¿liwianie na w³aœciwe zachowania w ró¿-
nych sytuacjach spo³ecznych oraz kszta³towanie umie-
jêtnoœci i nawyku wyboru bezpiecznych zachowañ przez
dzieci i m³odzie¿ w codziennych sytuacjach ¿yciowych.

Jedn¹ z laureatek konkursu zosta³a Jagoda Kie³b
uczennica klasy IVa w Zespole Szkó³ im. Jana Paw³a
II w Soko³owie M³p. (opiekun Ma³gorzata Kwolek). Jej
praca pod tytu³em „Pod okiem mamy baw siê bez-
piecznie” zdoby³a II miejsce i przesz³a do nastêpnego
etapu.

Gratulujemy!
Ma³gorzata Kwolek

ci¹g dalszy ze str.  20 Lekcja inaczej – czemu nie?

Od kilku ju¿ lat corocznie wyje¿d¿am z m³odzie¿¹ naszego Pu-
blicznego Gimnazjum w Soko³owie do Muzeum – Zamku w £añcucie
na lekcje muzealne. 5 XI tego roku pojechaliœmy na lekcjê dotycz¹c¹
teatru greckiego. W wycieczce wziê³o udzia³ 45 uczniów z klas I a i II c,
podzielonych na dwie grupy i bêd¹cych pod opiek¹ Anny Szot, Krysty-
ny Nowak i Agnieszki Dudzik. M³odzie¿ zosta³a zapoznana przez m³od¹
pani¹ prowadz¹c¹ z genez¹ teatru oraz z podstawowymi pojêciami
teatralnymi. Oczywiœcie czêœæ tych pojêæ nie by³a im obca, by³o to
swego rodzaju powtórzenie. Zajêcia odbywa³y siê w jednej z sal zam-
kowych w mi³ej, przyjaznej atmosferze, bez ocen i odpytywania, ale za
to z „lasem r¹k” w górze. Przyjemnie by³o z boku na to spogl¹daæ!
Druga czêœæ zajêæ by³a praktyczna. Po zapoznaniu siê z ma³o znanym
mitem dotycz¹cym Afrodyty i Hefajstosa w rolach g³ównych, uczniowie
mieli za zadanie zabawiæ siê w teatr i przedstawiæ poznan¹ historiê.
Mieli do dyspozycji antyczne maski i chitony. Przy niewielkiej pomocy
nauczycielki klasa I a poradzi³a sobie z tym zadaniem. Klasa II c – jako
„starzy wyjadacze teatralni” – bawi³a siê wyœmienicie, dodaj¹c nawet
do starego tekstu wspó³czesne s³ówka z m³odzie¿owego slangu. Wy-
cieczkê zakoñczyliœmy wizyt¹ w ³añcuckiej pierogarni, gdzie wyœmie-
nicie po wysi³ku intelektualnym smakowa³y owocowe piero¿ki,
a w s¹siednim barze – zapiekanki. Mo¿na by rzec, ¿e sprawdziliœmy
w praktyce porzekad³o „podró¿e kszta³c¹”.

Agnieszka Dudzik

Dzieñ Nauczyciela
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Z ¿ycia Zespo³u Szkó³
im. JP II w Soko³owie Ma³opolskim

1. 6 paŸdziernika 2010 r. grupa uczniów wraz z opiekunami
i wychowawcami uczestniczy³a w uroczystym zjeŸdzie Szkó³
nosz¹cych imiê J.P.II w Czêstochowie.
2. 22 paŸdziernika 2010 r. delegacja uczniów z naszej Szko³y
zrzeszona w SKC wziê³a udzia³ w uroczystoœciach z okazji
15 rocznicy SKC w naszej diecezji.

W/w uroczystoœci mia³y miejsce w II LO w Rzeszowie pod
przewodnictwem Ordynariusza Diecezji Bp. Kazimierza Gór-
nego.
3. „Wróci do ciebie To, co od ciebie pochodzi. Siej dobro,
a zbierzesz mi³oœæ.”

Kolejny ju¿ raz przedstawiciele RSU wraz z SKC w³¹czyli
siê w akcjê „Pomó¿ i Ty”. Symboliczne cegie³ki w kwocie 1,5 z³
z³o¿y³y siê na kwotê, która zosta³a przekazana na konto g³u-
choniemego ch³opca na zakup aparatu.

Dziêki wra¿liwoœci naszych uczniów, którzy maj¹ otwarte
serca na potrzeby skrzywdzonych przez los naszych bliŸnich,
w/w akcja mog³a byæ przeprowadzona.

S. Woœ

Warsztaty o kulturze
i tradycji ¿ydowskiej

W dniu 25 paŸdziernika 2010 roku w Zespole Szkó³ im.
Jana Paw³a II w Soko³owie odby³y siê warsztaty dotycz¹ce
kultury i tradycji ¯ydów ¿yj¹cych w przedwojennej Polsce. Ich
organizatorem by³o Towarzystwo Mi³oœników Ziemi Soko³ow-
skiej oraz Zespó³ Szkó³ im. Jana Paw³a II. W zajêciach, pro-
wadzonych przez p. Marzenê Lorens – adiunkta w Dziale
Historycznym Muzeum Okrêgowego w Rzeszowie, specjali-
zuj¹cej siê w historii ¯ydów – uczestniczy³y klasy trzecie gim-
nazjum podzielone na dwie grupy.

Podczas pó³toragodzinnych zajêæ m³odzie¿ mog³a zapo-
znaæ siê z kultur¹, obyczajami i tradycjami ¯ydów, którzy do
czasów II wojny œwiatowej stanowili znaczny odsetek miesz-
kañców polskich miast, w tym tak¿e Soko³owa. Ÿród³a datuj¹
pojawienie siê pierwszych ¯ydów w Soko³owie na pocz¹tek
wieku XVII (1612 rok), a wiêc kilkadziesi¹t lat po lokacji mia-
steczka. Z biegiem lat ich liczba wzrasta³a i na prze³omie XIX
i XX wieku osi¹gnê³a maksimum, wtedy to ¯ydzi stanowili
blisko po³owê mieszkañców Soko³owa. W roku 1882 na ogóln¹
liczbê 4281 Soko³owian a¿ 2050 osób by³o wyznania moj¿e-
szowego. Nie by³a to rzecz nietypowa, gdy¿ w wielu miastach
i miasteczkach galicyjskich sytuacja wygl¹da³a podobnie,
a sama Galicja okreœlana by³a mianem „¿ydowskiego ma-
tecznika”. Spo³ecznoœæ ¿ydowska zamieszkiwa³a pocz¹tko-
wo g³ównie teren na pó³nocny wschód od rynku, który zwany
by³ potocznie „Kozim Rynkiem”. Z czasem ¯ydzi pojawili siê
równie¿ i na rynku, gdzie wykupywali poszczególne domy.
Na skutek drugiej wojny œwiatowej ¯ydzi zniknêli z krajobra-
zu Soko³owa. W dniach 25 – 27 czerwca 1942 roku zostali
przewiezieni z soko³owskiego getta do getta w Rzeszowie.
Pocz¹wszy od 7 lipca 1942 roku byli oni stamt¹d wywo¿eni
do obozu w Be³¿cu oraz do lasów Bór ko³o G³ogowa Ma³opol-
skiego.

Dzisiaj o minionych mieszkañcach Soko³owa przypomina
g³ównie by³a Synagoga pe³ni¹ca obecnie siedzibê MGOKSiR,
ohel cadyka Weichselbauma oraz Aby Hipplera bêd¹cy po-
zosta³oœci¹ po starym kirkucie (obecne magazyny GS),
a tak¿e nowy cmentarz ¿ydowski przy ulicy Okulickiego za-
³o¿ony w 1776 roku. Wspó³czeœnie mo¿na niekiedy zoba-
czyæ w Soko³owie ¯ydów wêdruj¹cych na doroczn¹ piel-
grzymkê do Le¿ajska. Ich widok wywo³uje zaciekawienie
spowodowane „egzotyk¹” ich ubioru, fryzury i zachowania.
Trudno sobie uzmys³owiæ, i¿ w podobny sposób prezento-
wa³a siê jeszcze sto lat temu blisko po³owa mieszkañców
Soko³owa.

Celem zorganizowanych warsztatów by³o zapoznanie
m³odzie¿y z kultur¹ i tradycjami „s¹siadów” sprzed lat. W ra-
mach wstêpu przypomniana zosta³a historia narodu ¿ydow-
skiego oraz okolicznoœci, w jakich dotarli oni do Polski. Pod-
czas warsztatów m³odzie¿ mog³a zapoznaæ siê z wygl¹dem
typowego ¿ydowskiego domu, elementami ubioru mêskiego
i kobiecego, mog³a równie¿ dowiedzieæ siê, co stanowi³o pod-
stawê ich wy¿ywienia i które z potraw uwa¿ano za koszerne.
Przybli¿one zosta³y równie¿ obrzêdy zwi¹zane z cyklem ¿ycia:
narodziny i zwi¹zany z tym obrzêd obrzezania, przyjêcie do
grona doros³ych po ukoñczeniu 13 roku ¿ycia (tzw. bar-mi-
cwa), obyczaje zwi¹zane z zaœlubinami oraz pogrzebem
¿ydowskim i nastêpuj¹cym nastêpnie okresem ¿a³oby. Gim-
nazjaliœci zostali równie¿ zapoznani z najwa¿niejszymi œwiê-
tami oraz rol¹ Tory w religii moj¿eszowej. Podczas warszta-
tów m³odzie¿ mog³a m.in. przymierzyæ tradycyjne ¿ydowskie
nakrycie g³owy, tzw. myckê i œpiewaæ w jêzyku hebrajskim
popularn¹ rymowankê œpiewan¹ przez ¿ydowskie dzieci
w Izraelu. Ca³oœæ warsztatów wzbogacona by³a o prezenta-
cjê multimedialn¹.

Warsztaty spotka³y siê z du¿ym zainteresowaniem uczest-
nicz¹cej w nich m³odzie¿y. Zajêcia edukacyjne w Zespole
Szkó³ im. Jana Paw³a II by³y kolejnym dzia³aniem maj¹cym
na celu podtrzymanie w pamiêci Soko³owian faktu istnienia
w przesz³oœci sporej liczby mieszkañców ¿ydowskiego po-
chodzenia. Dodaæ nale¿y, i¿ w lipcu z inicjatywy Towarzystwa
Mi³oœników Ziemi Soko³owskiej odby³a siê spo³eczna akcja
porz¹dkowania cmentarza ¿ydowskiego, w której uczestni-
czy³o kilkanaœcie osób.

£. O¿óg
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Zapora na Jeziorze Dobczyckim – w tle zamek królewski w Do-
bczycach.

W dniach 8-10 paŸdziernika br. od-
by³a siê na terenie Dobczyc 101 Sesja
szkoleniowo-warsztatowa Polskiego
Stowarzyszenia Prasy Lokalnej. Sesja
adresowana by³a do osób redaguj¹cych
samorz¹dowe i prywatne gazety lokal-
ne, a tak¿e do osób odpowiadaj¹cych
w urzêdach samorz¹dowych ró¿nego
szczebla za kontakt z pras¹ czy te¿ pro-
wadz¹ce dzia³y promocji i reklamy
w tych¿e urzêdach.

Wszyscy uczestnicy Sesji spotkali siê
w Dobczycach w Oœrodku Szkoleniowo-
Rehabilitacyjno-Wypoczynkowym „Ja-
³owcowa Górka”. Oœrodek ten posiada

wieloletnie doœwiadczenie w przygoto-
wywaniu szkoleñ, sympozjów i innych
okolicznoœciowych imprez. Bliskoœæ Kra-
kowa, a zarazem urokliwe miejsce sprzy-
ja realizacji programów szkoleniowych
(wiêcej informacji o Oœrodku na www.ja-
lowcowagorka.pl).

Podczas Sesji odby³a siê Konferen-
cja z Panem Krzysztofem Bolka – Preze-
sem Wojewódzkiego Funduszu Ochro-
ny Œrodowiska i Gospodarki Wodnej
w Krakowie oraz z Panem Tadeuszem
¯aba – Zastêpc¹ Dyrektora Miejskiego
Przedsiêbiorstwa Wodno-Kanalizacyj-
nego w Krakowie. Uczestnicy wys³ucha-
li z zainteresowaniem obszernych wyja-
œnieñ dotycz¹cych wykorzystania Zale-
wu Dobczyñskiego, które jest g³ównym
ujêciem wody dla Krakowa i okolic.
W kolejnym dniu dziennikarze zostali za-
proszeni na rejs statykiem po Zalewie.
By³o to wyró¿nienie dla ca³ej grupy, po-
niewa¿ po tym zbiorniku nie mo¿na p³y-
waæ, ³owiæ ryb, nie jest on udostêpniony
dla turystów. Uczestnicy Sesji zwiedzili
tak¿e zaporê i Zak³ad Uzdatniania Wody
„Raba”.

KOMUNIKAT POLSKIEGO

STOWARZYSZENIA PRASY LOKALNEJ
Redakcja „Kuriera Soko³owskiego” otrzyma³a zaproszenie na 102 Sesjê warszta-

tow¹ PSPL, która odbêdzie siê na terenie Regionalnej Dyrekcji Lasów Pañstwowych
w Kroœnie. Organizatorami i sponsorami Sesji s¹: mgr in¿. Edward Balwierczak –
Dyrektor Regionalnej Dyrekcji Lasów Pañstwowych w Kroœnie oraz Edward Marsza-
³ek – Rzecznik Prasowy Regionalnej Dyrekcji Lasów Pañstwowych w Kroœnie.

WODA

– Ÿród³o ¿ycia

Krakowskie Wodoci¹gi
od ponad 110 lat nieprzerwa-
nie zaopatruj¹ w wodê
mieszkañców Krakowa. Nie
zapominaj¹c o swej tradycji
i historycznych osi¹gniêciach
MPWiK S.A. to dziœ przedsiêbiorstwo no-
woczesne, wdra¿aj¹ce nowe technolo-
gie, zdobywaj¹ce najwy¿sze nagrody,
certyfikaty i odznaczenia. Od 2004 roku

firma posiada wdro-
¿ony system zarz¹-
dzania jakoœci¹ ISO
9001, zdoby³a Cer-
tyfikat oraz Srebrny
Laur „Przedsiêbior-
stwo Fair Play”,
a najwy¿sz¹ jakoœæ
œ w i a d c z o n y c h
us³ug zapewnia
miêdzy innymi sta³y
monitoring Akredy-
towanego Laboratorium (akredytacja nr
776). Przedsiêbiorstwo realizuje równie¿
ogromne zadania inwestycyjne w zakre-
sie poprawy gospodarki wodno-œcieko-

Dziennikarze przy ujêciu wie¿owym RABA.

Zak³ad Uzdatniania Wody RABA, MPWiK Kraków.

wej miasta. Wartoœæ projektów unijnych
realizowanych przez Wodoci¹gi Krakow-
skie wynosi 591 mln z³. Najwiêkszy z nich
to projekt Oczyszczalnia Œcieków P³a-
szów II w Krakowie o wartoœci 428 mln
z³. Dziêki wybudowaniu Oczyszczalni
Œcieków P³aszów II w Krakowie oczysz-
czamy 100% œcieków. MPWiK S.A. to:
4 zak³ady uzdatniania wody, 2 oczysz-
czalnie centralne, 5 oczyszczalni lokal-
nych i ponad 3600 km sieci wodoci¹go-
wych i kanalizacyjnych, zapewniaj¹cych
nieprzerwan¹ dostawê wody i odprowa-
dzanie œcieków. Spó³ka dzia³a na tere-
nie Gminy Miejskiej Kraków oraz dodat-
kowo dostarcza wodê do dwunastu gmin
oœciennych, a odbiera i oczyszcza œcieki

dostarczane sieci¹ kanalizacyjn¹ z sze-
œciu gmin oœciennych.

Agata Dec
Fot. D. Wadiak

101 Sesja PSPL
w Dobczycach
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W pi¹tek 5 listopada w Sali Klubowej
Podkarpackiego Urzêdu Wojewódzkie-
go odby³o siê uroczyste podsumowanie
rywalizacji sportowej szkó³ za rok szkol-
ny 2009/2010 zorganizowane przez Sta-
rostwo Powiatowe w Rzeszowie. Na uro-
czystoœæ zaproszeni zostali burmistrzo-
wie, wójtowie, dyrektorzy, nauczyciele
i uczniowie z najlepszych pod wzglêdem
sportowym gmin i szkó³ naszego powia-
tu. Wœród zaproszonych goœci by³a bar-
dzo liczna reprezentacja naszej gminy
na czele z Burmistrzem – panem Andrze-
jem O¿ogiem.

Gmina Soko³ów M³p. zajê³a w klasy-
fikacji ³¹cznej zdecydowanie pierwsze
miejsce z dorobkiem 1321 punktów. Dru-
gie miejsce zajê³a Gmina G³ogów M³p. –
703 punkty, a trzecie Gmina Trzebowni-
sko – 555 punktów. Symboliczn¹ nagro-
dê za zwyciêstwo w rywalizacji z r¹k Wi-
cestarosty pana Marka Sitarza odebra³

Burmistrz Gminy i Miasta Soko³ów M³p.
pan Andrzej O¿óg.

Rywalizacjê powiatow¹ w kategorii
szkó³ podstawowych zwyciê¿y³a Szko³a
Podstawowa nr 1 w Trzebosi – 325 p.

Drugie miejsce zajê³a Szko³a Podsta-
wowa w Soko³owie M³p. – 244 punkty.

Trzecie miejsce przypad³o Szkole
Podstawowej w G³ogowie M³p. – 205
punktów.

W kategorii gimnazjów zwyciê¿y³o
Publiczne Gimnazjum w Soko³owie M³p.
– 341 punktów.

Drugie miejsce zajê³o Gimnazjum
w Hy¿nem – 197 punktów, a trzecie Gim-
nazjum w B³a¿owej – 157 punktów.

Przedstawiciele tych szkó³ otrzymali
okaza³e puchary i dyplomy.

Starostwo Powiatowe ufundowa³o
nagrody za najwiêksze osi¹gniêcia
uczniów z powiatu rzeszowskiego w Fi-
na³ach Wojewódzkich Igrzysk M³odzie-
¿y Szkolnej i Gimnazjady.

Dyplomami i nagrodami rzeczowymi
nagrodzeni zostali uczniowie, którzy za-
jêli w tych zawodach miejsca na podium.
W roku szkolnym 2009/2010 reprezen-
tanci naszej gminy stawali na nim czte-
rokrotnie.

Z³ote medale Igrzysk M³odzie¿y
Szkolnej zdoby³a dru¿yna szachistów ze
Szko³y Podstawowej nr 1 w Górnie.

Srebrne medale Igrzysk M³odzie¿y
Szkolnej zdoby³a w mini unihokeju dru-
¿yna ch³opców reprezentuj¹ca Szko³ê
Podstawow¹ w Soko³owie M³p.

Br¹zowe medale Igrzysk M³odzie¿y
Szkolnej w mini pi³ce rêcznej zdoby³a re-

prezentacja Szko-
³y Podstawowej nr
1 w Trzebosi.

W Finale Woje-
wódzkim Gimna-
zjady w badminto-
nie dru¿ynowym
br¹zowe medale
zdoby³y dziewczê-
ta reprezentuj¹ce
Gimnazjum w So-
ko³owie M³p.

Dyplomy za ak-
tywn¹ dzia³alnoœæ
na rzecz rozwoju
sportu dzieci i m³o-
dzie¿y w powiecie
r z e s z o w s k i m
otrzymali nauczy-

ciele wychowania fizycznego: pan An-
drzej Godek – emerytowany nauczyciel
Zespo³u Szkó³ w Górnie, pani Marta Sta-
niec, pan £ukasz Marecki i pan Tadeusz
Bazan z Zespo³u Szkó³ im. Jana Paw³a II
w Soko³owie M³p. oraz pan Dariusz Dec
i pan £ukasz Prucnal z Zespo³u Szkó³
w Trzebosi.

Starosta Rzeszowski wyró¿ni³ ponad-
to szko³y, które w minionym roku szkol-
nym organizowa³y najwiêcej zawodów
sportowych. Wœród nich by³ Zespó³ Szkó³
im. Jana Paw³a II w Soko³owie M³p.

Dla mnie osobiœcie podsumowanie
zakoñczy³o siê wielk¹ niespodziank¹,
bowiem z r¹k wiceprezesa Podkarpac-

Podsumowanie wyników rywalizacji
sportowej szkó³ powiatu

rzeszowskiego za rok szkolny
2009/2010
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NAUCZYCIELSKIE

OSKARY ROZDANE

Uczniowie, aby podziêkowaæ nauczy-
cielom za trud w³o¿ony w ich wychowa-
nie i wykszta³cenie, uciekaj¹ siê do ró¿-
nych sposobów. Zazwyczaj nie czyni¹
tego na co dzieñ, gdy¿ czekaj¹ na ten
jeden dzieñ w roku, zwany Dniem Edu-
kacji Narodowej. To w tym dniu ich do-
wodem wdziêcznoœci s¹ kwiaty, laurki,
¿yczenia. I nie tylko...

W tym roku w naszej szkole ucznio-
wie okazali swoj¹ wdziêcznoœæ w jesz-
cze jeden sposób – przyznaj¹c Oskary
Nauczycielskie w nastêpuj¹cych katego-
riach: Najwiêkszy autorytet, Najlepszy
przyjaciel ucznia, Nauczyciel najbardziej
pomys³owy, Nauczyciel najbardziej cier-
pliwy, Stró¿ porz¹dku, Mistrz elegancji,
Nauczyciel supersprawiedliwy, Mistrz
humoru.

Gala wrêczenia Oskarów nauczyciel-
skich mia³a miejsce 13 paŸdziernika pod-
czas uroczystej akademii przygotowanej
przez uczniów szko³y podstawowej i gim-
nazjum. Po krótkim monta¿u s³owno-
muzycznym nast¹pi³a d³ugo wyczekiwa-
na zarówno przez nauczycieli, jak i przez
uczniów chwila uhonorowania zwyciêz-
ców. Wœród nauczycieli szko³y podsta-
wowej zwyciê¿yli: p. Barbara Grzesia-
kowska (Najwiêkszy autorytet, Najlepszy
przyjaciel ucznia, Nauczyciel najbardziej
pomys³owy), p. Marta Dymek (Nauczy-
ciel najbardziej cierpliwy), p. dyr. Anna
Grzebyk (Stró¿ porz¹dku), p. Magdale-
na Sitarz (Mistrz elegancji), ks. Robert
Dziedzic (Nauczyciel supersprawiedliwy,
Mistrz humoru).W gimnazjum natomiast
wœród zwyciêzców znaleŸli siê: p. Krzysz-
tof Bazylski (Najwiêkszy autorytet), ks.
Robert Dziedzic (Najlepszy przyjaciel
ucznia, Mistrz humoru), p. Barbara Bocz-

kiego Wojewódzkiego Szkolnego Zwi¹z-
ku Sportowego pana Jacka Bigusa otrzy-
ma³em pami¹tkowy medal „za zas³ugi
w rozwoju sportu m³odzie¿y szkolnej”
podpisany przez pana Jacka Wojtasa –
Podkarpackiego Kuratora Oœwiaty. Wy-
ró¿nienie to postrzegam miêdzy innymi
jako wyraz uznania za osi¹gniêcia spor-
towe szkó³ naszej gminy, dlatego chcia³-
bym w tym miejscu podziêkowaæ wszyst-
kim nauczycielom wychowania fizyczne-
go, którzy prowadz¹ systematyczne za-
jêcia sportowe wœród dzieci i m³odzie¿y
za zaanga¿owanie i poœwiêcanie prywat-
nego czasu dla dobra sportu i rekreacji
fizycznej.

Gminny Koordynator Sportu
Szkolnego w Gminie Soko³ów M³p.

Tadeusz Bazan

kaj (Nauczyciel najbardziej pomys³owy,
Mistrz elegancji), p. Wojciech Nowak
(Nauczyciel najbardziej cierpliwy), p. dyr.
Anna Grzebyk (Stró¿ porz¹dku), p. Grze-
gorz Szybisty (Nauczyciel supersprawie-
dliwy). Wyj¹tkowe Oskary za dobre ser-
ce i cierpliwoœæ dla swoich wychowan-
ków zosta³y przyznane paniom z naucza-
nia wczesnoszkolnego: Marii Falandys,
Teresie P³oszaj, Ma³gorzacie Sondej,
Genowefie Cisek i Adrianie Zagai-Ba-
niak.

Wszyscy wy¿ej wymienieni nauczy-
ciele prócz ogromnych braw otrzymali
równie¿ symboliczne statuetki wykona-
ne w³asnorêcznie przez panie odpowie-
dzialne za przygotowanie uczniów do
akademii.

Zdawaæ by siê mog³o, ¿e to tylko zwy-
k³e figurki z ciasta solnego, ale w rzeczy-
wistoœci to unikalne statuetki posiadaj¹-
ce ogromn¹ moc motywuj¹c¹ nauczycieli
do nieustannej pracy nad sob¹, zachê-
caj¹c¹ do ci¹g³ego doskonalenia umie-
jêtnoœci przekazywania wiedzy swoim
uczniom, daj¹c¹ si³ê do dalszego wype³-
niania tej wielkiej misji, jak¹ jest praca
nauczyciela.

B. Ko³odziej
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INTERNETOWE CENTRUM
INFORMACJI

MULTIMEDIALNEJ
W BIBLIOTECE

W sierpniu 2006 roku, w ramach realizacji projektu Mini-
sterstwa Edukacji i Nauki: Internetowe Centra Informacji Multi-
medialnej w bibliotekach szkolnych i pedagogicznych, wspó³-
finansowanego przez Uniê Europejsk¹ z Europejskiego Fun-
duszu Spo³ecznego, biblioteka Zespo³u Szkó³ Nr 1 w Niena-
dówce otrzyma³a Internetowe Centrum Informacji Multimedial-
nej. Zosta³o ono wyposa¿one w cztery stanowiska komputero-
we, urz¹dzenie wielofunkcyjne (skaner, drukarka i kopiarka)
oraz programy multimedialne: Atlas Œwiata, Encyklopediê PWN,
S³ownik PWN. Centrum posiada dostêp do Internetu monitoro-
wany przez program Cenzor, który blokuje dostêp do stron
niebezpiecznych dla dzieci i m³odzie¿y.
Uczniowie pracuj¹ w œrodowisku systemu operacyjnego Mi-
crosoft Windows XP oraz pakiecie biurowym Microsoft Office
2003.

W roku szkolnym 2007/2008 biblioteka szkolna otrzyma³a
kolejne ICIM w ramach tego samego projektu Ministerstwa
Edukacji i Nauki. Obecnie biblioteka posiada osiem stanowisk
komputerowych. Dziêki nowoczesnemu oprogramowaniu

W tym roku szkolnym po raz kolejny
w Zespole Szkó³ Nr 1 w Nienadówce ob-
chodzony by³ Miêdzynarodowy Miesi¹c
Bibliotek Szkolnych. Has³o tegorocznych
obchodów brzmia³o: „Ró¿norodnoœæ,
energia, wyzwania – oto biblioteka szkol-
na” (Diversity Challenge Resilience:
School Libraries Have it All).

Akcja ta zosta³a zainicjowana w 1999
roku przez Miêdzynarodowe Stowarzy-
szenie Bibliotekarzy Szkolnych. Celem
akcji jest zwrócenie uwagi na znaczenie
bibliotek w ¿yciu szko³y, w nauce i rozwi-
janiu zainteresowañ czytelniczych.

Biblioteka w Zespole Szkó³ w Nie-
nadówce zorganizowa³a ca³omiesiêcz-

uczniowie maj¹ mo¿liwoœæ pracy w nowym œrodowisku pakie-
tu Office 2007.

Uczniowie korzystaj¹ obecnie w wiêkszym stopniu z zaso-
bów Internetu, programów edukacyjnych, encyklopedii multi-
medialnych. Mog¹ tworzyæ w³asne dokumenty, prezentacje
multimedialne oraz korzystaæ z dostêpnych w bibliotece pro-
gramów edukacyjnych. W pracowni odbywaj¹ siê te¿ zajêcia
wyrównawcze, pozalekcyjne – kó³ zainteresowañ, zajêcia in-
dywidualne, lekcje biblioteczne.

Centrum komputerowe doskonale wpisuje siê w pracê bi-
blioteki, daje szansê na szybkie dotarcie do poszukiwanych
informacji, zw³aszcza, ¿e zasoby biblioteczne nie zawsze s¹
wystarczaj¹ce aby takie zapotrzebowania czytelnicze zaspo-
koiæ. Ka¿dy z uczniów mo¿e korzystaæ z drukarki, skanera,
kopiarki. Plusy z funkcjonowania ICIM s¹ niew¹tpliwe. Internet
znakomicie uzupe³nia i wzbogaca pracê biblioteki, wp³ywa na
lepsz¹ jakoœæ œwiadczonych us³ug, podnosi jej atrakcyjnoœæ
wœród uczniów, chocia¿ spora czêœæ m³odzie¿y najchêtniej wy-
korzystywa³aby komputery do celów wy³¹cznie rozrywkowych
– czatów, gier, przegl¹dania oferty sklepów internetowych, itp.
Jest to jednak mo¿liwe tylko za zgod¹ bibliotekarza i pod wa-
runkiem, ¿e komputery nie s¹ wtedy potrzebne do celów edu-
kacyjnych.
Opieka nad ICIM zabiera du¿o czasu, wymaga nieustannej
uwagi bibliotekarza, ale jednoczeœnie tworzy now¹ jakoœæ pracy
biblioteki, rozwija zainteresowania uczniów, wspomaga i uzu-
pe³nia kszta³cenie.

ICIM czynne jest w godzinach pracy biblioteki.
Opiekun ICIM

ne, szkolne obcho-
dy Miesi¹ca Biblio-
tek. Do œwiêtowania
zostali zaproszeni
uczniowie i nauczy-
ciele. Zosta³o za-
planowanych wiele
imprez czytelni-
czych. W ka¿dy pi¹-
tek paŸdziernika
w bibliotece szkol-
nej mo¿na by³o zo-
baczyæ i podziwiaæ
pasje kolekcjoner-
skie uczniów na wy-
stawie „Uczniow-

skie kolekcje”, zaœ w paŸdziernikowe
œrody na czytelników, którzy wypo¿yczyli
ksi¹¿kê czeka³y niespodzianki. Ucznio-
wie m³odszych klas pod kierunkiem na-
uczycieli przygotowywali prace plastycz-

MIÊDZYNARODOWY MIESI¥C
BIBLIOTEK SZKOLNYCH W ZESPOLE

SZKÓ£ NR 1 W NIENADÓWCE
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ne na konkursy: „Mój ulubiony bohater
ksi¹¿kowy” oraz „Laurka dla biblioteki”,
starsi zaœ mogli wykonaæ pomys³owe
zdjêcia na konkurs fotograficzny „Cz³o-
wiek i ksi¹¿ka w obiektywie”. Chêtni tak-
¿e podarowaæ ksi¹¿kê bibliotece oraz
kupiæ los na loterii fantowej zorganizo-
wanej przez Ko³o Przyjació³ Biblioteki.
Dochód ze sprzeda¿y fantów zostanie
przeznaczony wzorem lat ubieg³ych na
zakup nowych ksi¹¿ek do biblioteki. Kul-
minacyjnym punktem obchodów by³a

akademia, na której uczennice z ko³a
teatralnego w przedstawieniu „Ksi¹¿ka
przed s¹dem” ustosunkowa³y siê do pro-
blemu istnienia ksi¹¿ki w dobie kompu-
teryzacji i nieustannego rozwoju tech-
niki. Uroczystoœæ ta by³a równie¿ okazj¹
do oficjalnego wrêczenia dyplomów
oraz drobnych nagród uczniom, którzy
brali udzia³ w konkursach.

Organizowanie Œwiêta Bibliotek
Szkolnych zaznacza obecnoœæ bibliote-
ki w szkole, pozwala zaprezentowaæ jej

zbiory i oferowane formy pracy. Jest to
doskona³a okazja do wzmocnienia wiê-
zi z czytelnikami, którzy systematycznie
odwiedzaj¹ bibliotekê oraz przyci¹gniê-
cia tych uczniów, którzy na co dzieñ omi-
jaj¹ to miejsce szerokim ³ukiem.

Relacje ze Œwiêta Bibliotek mo¿na
zobaczyæ na stronie internetowej biblio-
teki http://sites.google.com/site/biblion-
ka.

I. S³obodzian

W obecnej dobie ma³o kto wyobra¿a
sobie ¿ycia bez wykorzystania kompute-
ra i technologii informatycznej, spotyka-

my je wszêdzie: w pracy, w urzêdach,
w sklepach, w domu... Jest wykorzysty-
wana w ró¿nych celach w zale¿noœci od
wieku i zainteresowañ u¿ytkownika. Bar-
dzo czêsto nawet nie zdajemy sobie
sprawy jak jesteœmy uzale¿nieni od in-
formatyki. Ale ¿eby korzystaæ w pe³ni
z urz¹dzeñ technologii informatycznej
musimy nabyæ umiejêtnoœæ pos³ugiwa-
nia siê nimi. Jak wiemy najlepszym cza-
sem jakiejkolwiek nauki jest to okres prze-
bywania w szkole dlatego jest bardzo
wa¿ne aby dzisiejsza m³odzie¿ mia³a
mo¿liwoœæ poznawania najnowszej tech-
nologii ju¿ w szkole podstawowej. Nie-
stety wiêkszoœæ szkó³ nie jest w stanie
samodzielnie wyposa¿yæ siê w najnow-
szy sprzêt i oprogramowanie dlatego Mi-

Rozwój
technologii

informatycznej
a wyposa¿enie
szkó³ w sprzêt
komputerowy
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nisterstwo Edukacji Narodowej przyst¹-
pi³o w latach 2005-2008 do wyposa¿a-
nia szkó³ w komputery w ramach wspó³-
finansowanego z Europejskiego Fundu-
szu Spo³ecznego projektu Pracownie

komputerowe dla szkó³.
Celami projektu by³o:

– umo¿liwienie realizacji zadañ szko³y
wynikaj¹cych z nauczania informatyki
i innych przedmiotów,
– przygotowanie uczniów do ¿ycia w glo-
balnym spo³eczeñstwie informacji,
– stworzenie mo¿liwoœci pomocy w inte-
growaniu uczniów,
– wyrównywanie szans edukacyjnych
i podniesienie jakoœci edukacji,
– stworzenie mo¿liwoœci wykorzystania
pracowni dla potrzeb uczniów i dzia³añ
w œrodowisku lokalnym,
– promowanie wykorzystania technolo-
gii informacyjnej w nauczaniu innych
przedmiotów w ró¿nych wariantach or-
ganizacyjnych (lekcje w pracowni kom-
puterowej, lekcje poza pracowni¹ z wy-
korzystaniem komputera przenoœnego
i projektora),
– usprawnienie komunikacji w systemie
oœwiaty.

W latach 2005-2008 w ramach pro-
jektu wykonano dostawy do ogó³em
19 954 pracowni szkolnych. Liczba do-

starczonych zestawów komputerowych
wynosi 334 453. W sk³ad zestawu pra-
cowni komputerowej dla szkó³ podsta-
wowych i gimnazjum wchodzi³o 10 sta-
nowisk komputerowych dla uczniów (jed-
nostka centralna z monitorem) wraz
z oprogramowaniem podstawowym (sys-
tem operacyjny, pakiet biurowy); serwer

dla pracowni wraz z monitorem i syste-
mem sieciowym; drukarka sieciowa; ska-
ner; wideoprojektor; komputer przeno-
œny; urz¹dzenia sieciowe i budowa sieci

oraz oprogramowanie edukacyjne.
Wœród szkó³, które zosta³y wyposa-

¿one w powy¿szy sprzêt znalaz³ siê rów-
nie¿ Zespó³ Szkó³ Nr 1 w Nienadówce,
otrzyma³ dwie pracownie: jedn¹ dla
uczniów szko³y podstawowej oraz drug¹
dla uczniów gimnazjum. Dziêki temu
szko³a jest w stanie choæ czêœciowo
przygotowaæ swoich uczniów do obs³u-
gi urz¹dzeñ informatycznych. Pracow-
nie wykorzystywane s¹ nie tylko na lek-
cjach informatyki i kó³kach informatycz-
nych ale równie¿ na innych przedmio-
tach oraz zajêciach pozalekcyjnych ta-
kich jak kó³ko filmowe czy przy redago-
waniu gazetki szkolnej. Projekt ten
umo¿liwi³ wielu szko³om spe³nienie
podstawowych warunków nauki techno-
logii informatycznej, dla wielu uczniów
naszego œrodowiska nawet w obecnych
czasach jest to równie¿ jedna z niewie-
lu mo¿liwoœci korzystania ze sprzêtu
komputerowego i zasobów Internetu.
Miejmy nadziejê, ¿e powstan¹ kolejne

podobne projekty, które wspomog¹ szko-
³y w udoskonalaniu wyposa¿enia w sprzêt
informatyczny i nowe technologie.

Joanna Szwaja
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brymi uczniami, przestrzegaæ zasad
obowi¹zuj¹cych w szkole, w pe³ni wy-
korzystywaæ czas przeznaczony na na-
ukê, rozwijaæ siebie, swoj¹ wiedzê
i umiejêtnoœci, kochaæ swoj¹ Ojczyznê
– Polskê oraz pielêgnowaæ idea³y g³o-
szone przez nasz¹ Patronkê Œwiêt¹ Ja-
dwigê Królow¹. Nastêpnie zaprezento-
wali wiersze i piosenki z ¿ycia pierw-
szoklasistów oraz zostali przyjêci w po-
czet uczniów naszej szko³y. Uroczystoœæ
zakoñczy³a siê wspólnym spotkaniem
grona pedagogicznego i goœci przy obie-
dzie.

Obchody 3. rocznicy nadania szko-
le imienia by³y piêknym œwiêtem, które
zapamiêtamy na d³ugo. M³odzi aktorzy
do³o¿yli wszelkich starañ, by ta uroczy-
stoœæ zapad³a w pamiêci i sercach
wszystkich uczestników.

Ma³gorzata Jacek

ZS TRZEBUSKA

3. ROCZNICA NADANIA

SZKOLE IMIENIA
Dzieñ 14 paŸdziernika 2010 r. by³

szczególny dla uczniów, rodziców i na-
uczycieli Zespo³u Szkó³ w Trzebusce.
Œwiêtowano wtedy 3 rocznicê nadania
szkole imienia Œwiêtej Jadwigi Królo-
wej. W tym dniu swoj¹ obecnoœci¹ za-
szczycili nas: Burmistrz Gminy i Miasta
Soko³ów M³p. – Andrzej O¿óg, dyrektor
Zespo³u Oœwiatowego w Soko³owie M³p.
– Stanis³aw Jarosz, g³ówna ksiêgowa
Zespo³u Oœwiatowego – Barbara Daro-

cha, dyrektor MGOKSiR – Jacek Piekie-
³ek, radna Rady Miejskiej – Gra¿yna Pa-
cyna-Tasior, so³tys wsi Trzebuska – Ma-
rian Krzyœko oraz miejscowy proboszcz
– ks. W³adys³aw Szwed.

Uroczystoœæ rozpoczê³a siê Msz¹ œw.
celebrowan¹ przez ksiêdza proboszcza,
który w homilii przypomnia³ zas³ugi Pa-
tronki szko³y. Po zakoñczeniu Euchary-
stii nast¹pi³ przemarsz zaproszonych
goœci, uczniów i nauczycieli do szko³y,
w której odby³a siê dalsza czêœæ obcho-
dów. Poczet sztandarowy wprowadzi³
sztandar, a spo³ecznoœæ uczniowska
odœpiewa³a hymn szko³y i hymn Rodzi-
ny Szkó³ Jadwi¿añskich. Nastêpnie ze-
branych goœci powita³ dyrektor Edward
Buczak, który zaprosi³ do wys³uchania
czêœci artystycznej.

Jako pierwsi wyst¹pili gimnazjaliœci.
Zaprezentowali przedstawienie, w któ-

rym przybli¿yli sylwetkê Pa-
tronki, jej dylematy przed przy-
jazdem do Polski i sam ob-
rzêd koronacji na królow¹ Kró-
lestwa Polskiego. Oprawa
muzyczna i piêkne stroje do-
da³y uroku ca³emu przedsta-
wieniu. PóŸniej œlubowanie
na sztandar z³o¿yli uczniowie
klasy pierwszej szko³y pod-
stawowej. Przyrzekali byæ do-
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Pod takim has³em 5 paŸdziernika
2010 r., z okazji pierwszej rocznicy nada-
nia imienia œw. Faustyny Kowalskiej
Szkole Podstawowej nr 3 w Trzebosi,
w koœciele parafialnym oraz na terenie
szko³y odby³y siê uroczystoœci roczni-
cowe. Œwiêto Patrona wi¹¿e siê z dat¹
urodzin i imienin œw. Faustyny przypa-
daj¹c¹ w³aœnie na dzieñ 5 paŸdzierni-
ka.

Pierwsza czêœæ uroczystoœci roczni-
cowych odby³a siê w koœciele. Mszy œw.
w intencji ca³ej spo³ecznoœci szkolnej
i rodziców przewodniczy³ ks. Tadeusz
Brzuszek – Michalita, który od 16 lat pra-
cuje na misjach w Paragwaju. W konce-
lebrze bra³ udzia³ równie¿ proboszcz –
ks. Józef Fila.

Dalsza czêœæ uroczystoœci odby³a
siê w sali gimnastycznej szko³y. Pani dy-
rektor Genowefa Kraska w swoim wy-
st¹pieniu szczególn¹ uwagê zwróci³a
na znaczenie obecnoœci tak wyj¹tkowe-
go patrona w ¿yciu szko³y. Podkreœli³a,
¿e „my jako spo³ecznoœæ szkolna i lo-
kalna cieszymy siê z takiego patrona
i wierzymy, ¿e jesteœmy pod jej prze-
mo¿n¹ opiek¹”.

Kolejnym punktem by³ wystêp
uczniów klas II – IV w monta¿u s³owno-
muzycznym „W klasztornym ogrodzie”.
Dzieci zaprezentowa³y scenkê z ¿ycia
siostry Faustyny, ponadto wystêpy uroz-
maici³y piosenki i uk³ad taneczny.

Uroczystoœci zakoñczy³y siê wpisa-
mi goœci do Kroniki Szko³y.

Mamy nadziejê, ¿e ta uroczystoœæ
oprócz mi³ych wra¿eñ ubogaci³a nas
wszystkich duchowo.

El¿bieta Kurzeja
Anna Kurasiñska

SP TRZEBOŚ

O Panie,
rozsia³eœ
tyle
piêkna
po ziemi...
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„GLINOLEPY 2010”

25 wrzeœnia, w sobotê, w Miejsko-
Gminnym Oœrodku Kultury, Sportu i Re-
kreacji w Soko³owie odby³y siê IX Powia-
towe Warsztaty RzeŸbiarskie „GLINOLE-
PY 2010”, organizowane pod Patrona-
tem Starosty Rzeszowskiego. Wziê³o
w nich udzia³ 34 dzieci w wieku od 10 do
15 lat – uczniowie placówek oœwiato-

wych i kulturalnych powiatu rzeszowskie-
go. Wspó³organizatorem imprezy od po-
cz¹tku jej zaistnienia w ¿yciu kulturalnym
miasta i gminy jest Towarzystwo Mi³oœni-
ków Ziemi Soko³owskiej. W otwarciu
Warsztatów uczestniczy³ prezes Towarzy-
stwa, dr Bartosz Walicki, który w kilku cie-
p³ych s³owach powita³ m³odych rzeŸbia-
rzy i ich opiekunów.

Zadaniem tegorocznych Warsztatów
by³o rêczne ulepienie i wyrzeŸbienie
dekoracyjnego naczynia: miski, flakonu,
dzbanka itp. Wstêpem do wykonywania
prac by³a prezentacja multimedialna
przygotowana przez wiceprezesa Towa-
rzystwa Mi³oœników Ziemi Soko³owskiej,
pracownika Muzeum Okrêgowego
w Rzeszowie, £ukasza O¿oga. Pan
£ukasz pokrótce przedstawi³ dzieciom
„Tradycje i obyczaje cechów rzemieœlni-
czych na przyk³adzie cechu garncarskie-
go w Soko³owie”. Na wyœwietlanych slaj-
dach mo¿na by³o obejrzeæ zabytkowe
przedmioty dotycz¹ce ró¿nych cechów
oraz stare wyroby soko³owskich garnca-
rzy, znajduj¹ce siê w Muzeum Okrêgo-
wym. W XIX wieku Soko³ów by³ jednym
z najwiêkszych oœrodków garncarskich
w Galicji, obok Medyni G³ogowskiej i Za-

lesia. Wyroby wychodz¹ce z licznych na
tych terenach warsztatów garncarskich
by³y bogato zdobione kolorowymi glin-
kami na czerwonym czerepie lub pole-
wane bia³¹ glink¹ i malowane.

Tradycyjnym sposobem wykonywa-
nia naczyñ z gliny by³a w ówczesnych
czasach praca na kole garncarskim;
uczestnicy „GLINOLEPÓW” lepili naczy-
nia rêcznie. Mimo ¿e lepienie rêczne
trwa d³u¿ej, to efekty tej pracy i wartoœæ
artystyczna wykonanego dzie³a jest wiêk-
sza ni¿ naczynia toczonego na kole. Ist-
nieje bardzo du¿o technik lepienia rêcz-
nego. Dzieci zapozna³y siê z trzema:
najstarsz¹, wykorzystywan¹ ju¿ w neoli-

cie – tworzenie naczynia z glinianych
wa³ków; naj³atwiejszymi – wykonywanie
miski przez wyklejanie formy wewn¹trz
lub tworzenie wazonu, butelki przez okle-
janie glin¹ formy z zewn¹trz.

Dzia³aj¹c tymi trzema sposobami
w ci¹gu kilku godzin powsta³y piêknie
udekorowane gliniane naczynia: miski,

miseczki, dzbanki, flakony, butelki, kufle
itp. dzie³a. Dzieci wykonywa³y naczynia
z jasnej szamotowej gliny, nieodp³atnie
dostarczanej nam od lat przez w³aœcicie-
la soko³owskiego Zak³adu Wyrobu Kafli,
Pana Antoniego £uszczkiego, któremu
bardzo serdecznie za to dziêkujemy. Do
dekoracji dzieci u¿y³y czerwonej gliny
pochodz¹cej z okolic Medyni G³ogow-
skiej.

Po tak znojnej, twórczej pracy uczest-
nicy posilili siê pieczon¹ kie³bas¹ i go-
r¹c¹ herbat¹. Na koniec jeszcze pami¹t-
kowe zdjêcie i... I etap IX Powiatowych

Warsztatów RzeŸbiarskich „GLINOLEPY
2010” przeszed³ do historii.

Kolejnym etapem bêdzie wypalenie
wyschniêtych naczyñ, zorganizowanie
wystawy i nagrodzenie najlepszych prac.

(mgoksir)

Fot. H. Boho, B. Walicki, P. Cis
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WYSTAWA MALARSTWA
W czwartek 30 wrzeœnia o godz. 17.00

w sali klubowej MGOKSiR mia³o miej-
sce otwarcie Wystawy Malarstwa Ma³go-
rzaty Kwolek, Grzegorza Szota – cz³on-
ków Klubu Plastyka Amatora dzia³aj¹ce-
go od 2008 roku w MGOKSiR w Soko³o-
wie oraz Henryki Boho, prowadz¹cej ten
Klub, instruktora plastyki.

W wernisa¿u uczestniczyli m.in. Bur-
mistrz GiM Soko³ów M³p. Andrzej O¿óg,
jego zastêpca Bogus³aw Kida, dr Bartosz
Walicki, prezes Towarzystwa Mi³oœników
Ziemi Soko³owskiej, Lucyna Perlak, dy-
rektor Zespo³u Szkó³ im. Ks. M. Lachora

w Górnie, Stanis³aw Jarosz, dyrektor Ze-
spo³u Oœwiatowego w Soko³owie, Maria
Piersiak i Helena Nowak – artystki nie-
profesjonalne z Górna, nauczyciele szkó³
z terenu gminy i miasta, radni, cz³onko-
wie Klubu Plastyka
Amatora, przyjaciele
i rodziny Autorów
prac prezentowa-
nych na Wystawie.

Burmistrz An-
drzej O¿óg zrobi³
zgromadzonym na
wernisa¿u goœciom
mi³¹ niespodziankê:
ka¿dy otrzyma³ piêk-
ny album pt. „Soko-
³ów Ma³opolski
i okolice”. Album na
k i l k u d z i e s i ê c i u
barwnych fotogra-
fiach przedstawia
skarby soko³owskiej
ziemi.

Przy lampce szampana i s³odkim po-
czêstunku goœcie ogl¹dali obrazy malar-
skie – krajobrazy w ró¿nych porach roku,
kwiaty, sceny z polowañ itp. – dyskutuj¹c
miêdzy sob¹ i wspólnie z Autorami na
temat swych doznañ i wra¿eñ artystycz-
nych.

Wystawa liczy³a 30 prac malarskich.

Ka¿dy z Autorów zaprezentowa³ po dzie-
siêæ swoich obrazów. Henryka Boho
przedstawi³a malowane akrylami portre-
ty kwiatów z cyklu „Kwiaty polskie”: „Ka-
czeñce”, „Maki polne”, „S³oneczniki”
i „Malwy” oraz z cyklu „Ró¿e”: „Carlitê”,
„Królow¹ lata”, „Pachn¹cy ob³ok” i „Maki”;
ponadto dwa pejza¿e – „Jesieñ w Ta-
trach” i „Star¹ chatê”.

Najbardziej ró¿norodne prace pod
wzglêdem tematyki i techniki pokaza³a
nam Ma³gorzata Kwolek. Wœród nich s¹
oleje, akryle, pastele oraz prace wyko-
nane technik¹ w³asn¹: „Nad strumie-

niem” – akryl, „Cisza
nad jeziorem” – akryl,
„Rozlewiska” – akryl,
„Widok z okna” –
akryl, „Letnie rozleni-
wienie” – pastel, „Od-
poczynek” – pastel,
„Jestem tu” – techni-
ka w³asna, „W trawie”
– technika w³asna,
„Pejza¿ z drzewami”
– akryl, „Ga³¹Ÿ jab³o-
ni” – akryl.

Olejne obrazy
Grzegorza Szota to
przede wszystkim
pejza¿e i sceny z po-
lowañ: „Powrót z po-
lowania”, „Œwiêty Hu-

bert”, „Ba¿ant”, „Stary tartak w górach”,
„Pejza¿ górski”, „Zamek w Krasiczynie”,
„Lisek”, „Chrystus od œw. Jana” wg Sal-
wadora Dali, „Dolina Piêciu Stawów”
i „Zachód s³oñca”.

Wystawê mo¿na by³o ogl¹daæ do
18 paŸdziernika. Zwiedza³y j¹, miêdzy in-
nymi, zorganizowane wycieczki ze szkó³:
dzieci ze Szko³y Podstawowej nr 1
w Trzebosi i m³odzie¿ z Zespo³u Szkó³
Ponadgimnazjalnych w Soko³owie.

(mgoksir)
Fot. B. Walicki

HENRYKA BOHO, urodzona w Soko-
³owie, zamieszka³a w Turzy. Ukoñczy³a
Pañstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
w Na³êczowie, obecnie pracuje w Miej-
sko-Gminnym Oœrodku Kultury, Sportu
i Rekreacji w Soko³owie jako instruktor
plastyki. Uprawia malarstwo sztalugo-
we. Tematyk¹ jej prac jest przede
wszystkim przyroda – pejza¿e, kwiaty,
tak¿e architektura, martwa natura.

Bra³a udzia³ w licznych wystawach
i plenerach malarskich, m.in. w Ogól-
nopolskich Wystawach Twórczoœci Pe-
dagogów Plastyki w Rzeszowie, wy-
stawach indywidualnych i zbiorowych
w MGOKSiR w Soko³owie, Plenerach
Malarskich i Fotograficznych oraz wy-
stawach poplenerowych organizowa-
nych przez Miejski Dom Kultury w Kol-
buszowej.

Zdoby³a II nagrodê w Konkursie
Plastyczno-Literackim „Mój powiat –
miejsce i przestrzeñ”, Rzeszów 2009.

Prowadzi Klub Plastyka Amatora
dzia³aj¹cy przy MGOKSiR w Soko³o-
wie.

MA£GORZATA KWOLEK urodzi³a siê
i mieszka w Soko³owie. Ukoñczy³a wy-
chowanie plastyczne w Wy¿szej Szko-
le Pedagogicznej w Krakowie, obec-
nie pracuje jako nauczyciel plastyki
w Zespole Szkó³ im. Jana Paw³a II
w Soko³owie. Tworzy malarstwo i rysu-
nek, poszukuj¹c w³asnych prze¿yæ
zwi¹zanych z przyrod¹ i kolorem.

Bra³a udzia³ w ró¿nych wystawach
i konkursach, m.in. w Ogólnopolskiej
Wystawie Twórczoœci Pedagogów Pla-
styki w Rzeszowie, Biennale Pedago-
gów Sztuki – Plastyki w Czudcu, wy-
stawach zbiorowych i indywidualnych
w Rzeszowie, Przemyœlu i Soko³owie,
w plenerze malarskim i wystawie po-
plenerowej w Przemyœlu.

Zdoby³a wyró¿nienie w II Biennale
Pedagogów Sztuki – Plastyki, PODN,
Czudec 2003; II nagrodê w VIII Woje-
wódzkiej Wystawie Malarstwa Niepro-
fesjonalnego Rzeszów 2007.

Od 2008 roku nale¿y do Klubu Pla-
styka Amatora w Soko³owie.

GRZEGORZ SZOT, malarz nieprofe-
sjonalny, urodzi³ siê w Przemyœlu,
mieszka w Turzy. Z wykszta³cenia tech-
nik hodowli zwierz¹t, z zami³owania
myœliwy, cz³onek PZ£ „Sokó³” w Soko-
³owie, na co dzieñ wykonuje stylowe
meble z drewna. Maluje na p³ótnie
obrazy olejne, na których przedstawia
pejza¿e, sceny ³owieckie, np. z polo-
wañ, faunê leœn¹, architekturê.

Od 2008 roku nale¿y do Klubu Pla-
styka Amatora w Soko³owie. W 2009
roku bra³ udzia³ w wystawie zbiorowej
cz³onków Klubu.
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paŸdziernika o godz. 17.00
w MGOKSiR mia³o miejsce uro-
czyste podsumowanie VII Powia-

towego Konkursu Fotograficznego „Wspo-
mnienia z wakacji”, organizowanego pod
patronatem Starosty Rzeszowskiego.

Na konkurs wp³ynê³o 45 prac fotogra-
ficznych 14 autorów w dwóch kategoriach
wiekowych: I. M³odzie¿ i II. Doroœli oraz
w dwóch kategoriach tematycznych:
I. Wschody i zachody s³oñca oraz II. Wodne

odbicia..., z terenu gmin powiatu rzeszow-
skiego, miasta Rzeszowa i gminy Rani¿ów.

Komisja na równych prawach w sk³a-
dzie: Joanna Boækowska-Cisek – plastyk,
dr Bartosz Walicki – prezes Towarzystwa
Mi³oœników Ziemi Soko³owskiej, Henryka
Boho – instruktor plastyki w MGOKSiR
i Szymon Be³z – instruktor w MGOKSiR, po
obejrzeniu 42 fotografii (3 prace nie spe³-
nia³y wymogów regulaminowych) postano-
wi³a przyznaæ nagrody i wyró¿nienia nastê-
puj¹cym autorom:

W I kategorii wiekowej pierwsz¹ nagro-
dê zdoby³a Anna Markowska z Rzeszowa
za 2 prace pt. W szklarnianym odbiciu i Zombi

przy wschodz¹cej nocy. Jury w tej kategorii
przyzna³o dwie drugie nagrody: Wiktorii
Matusz z Krasnego za 2 prace pt. W ciem-

nym domu i Byle do s³oñca oraz Ma³gorza-
cie Woœ z Soko³owa za 3 prace pt. Bogini

Zachodu I i II oraz Ucieczka. Trzeci¹ nagro-
dê otrzyma³a Katarzyna Czop z Rzeszowa
za pracê pt. Wieczorna chwila ciszy. Wyró¿-
nienie zdoby³a Anna Macio³ek z B³a¿owej
za pracê pt. A mo¿e by tak... z³apaæ s³onecz-

ko w pajêcz¹ sieæ? To mog³oby siê udaæ...

W II kategorii wiekowej pierwsz¹ nagro-
dê zdoby³ Marcin Zuba z Soko³owa za
2 prace pt. Wschód s³oñca – Jurata i Odbi-

cia wodne, a drug¹ – Barbara Filanowska
z Wólki NiedŸwiedzkiej za 2 prace pt. Za-

chód s³oñca nad Wólk¹ NiedŸwiedzk¹ i Za-

chód s³oñca nad Wólk¹ NiedŸwiedzk¹ wi-

dziany przez pajêczynê. W tej kategorii nie
przyznano trzeciej nagrody i wyró¿nieñ.

Na wystawê pokonkursow¹ zakwalifiko-
wano 32 prace 13 autorów. Wœród nich s¹,
oprócz nagrodzonych i wyró¿nionych: Ja-
nusz Wo³cz z Soko³owa, Karol Chorzêpa
z Soko³owa, Klaudia Fila z Korczowisk, Pa-
tryk Walicki z Soko³owa, Magdalena Men-
drela z Soko³owa i Adrian Bober z Rze-
szowa.

Uroczystego otwarcia wystawy i powi-
tania goœci dokona³ dyrektor MGOKSiR Ja-
cek Piekie³ek. Protokó³ odczyta³a Joanna
Boækowska-Cisek. Laureaci z r¹k cz³onków
Jury odebrali pami¹tkowe dyplomy i nagro-
dy ksi¹¿kowe, ufundowane przez Starostê
Rzeszowskiego, oraz albumy pt. „Soko³ów
Ma³opolski i okolice”. Pozostali uczestnicy
Konkursu równie¿ otrzymali albumy i dy-
plomy za udzia³.

Wystawê pokonkursow¹ mo¿na ogl¹daæ
do 19 listopada w sali klubowej Oœrodka.

(mgoksir)
Fot. H. Boho

FOTOGRAFICZNE

„WSPOMNIENIA Z WAKACJI”
19
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...Miej czas na uœmiech – to muzyka duszy...

Matka Teresa z Kalkuty

W dniu 23 paŸdziernika br. o godz. 10.00 w sali widowisko-
wej Miejsko-Gminnego Oœrodka Kultury, Sportu i Rekreacji
rozpoczê³y siê eliminacje rejonowe Konkursu „Literatura i Dzieci
– Uœmiechnij siê” pod Patronatem Marsza³ka Województwa
Podkarpackiego. Uczestnicy prezentowali utwory wybranego
autora w formie: recytacji, inscenizacji, piosenki. Z³o¿one zo-
sta³y tak¿e prace plastyczne. Jury pracowa³o w sk³adzie: prze-
wodnicz¹ca – Irena £obos g³ówny instruktor Wojewódzkiego
Domu Kultury w Rzeszowie, Anna Wójcikiewicz muzykolog
Niepañstwowej Szko³y Muzycznej I i II stopnia w Soko³owie
M³p. oraz Grzegorz Wójcikiewicz Dyrektor Niepañstwowej Szko-
³y Muzycznej I i II st. w Soko³owie M³p. Na eliminacje przyje-

cha³o ³¹cznie 109 uczestników wraz z opiekunami reprezentu-
j¹cych gminy: Cmolas, Trzebownisko, Kamieñ, G³ogów M³p.,
Rani¿ów, Niwiska i Soko³ów M³p. Prezentacje konkursowe Jury
ocenia³o w dwóch kategoriach wiekowych: kl. I – III i kl. IV – VI.
M³odzi uczestnicy prezentowali utwory ró¿nych autorów miê-
dzy innymi: Wandy Chotomskiej, Juliana Tuwima, Jana Brze-

chwy, Marii Kownackiej,
Krystyny Pokorskiej, ks.
Jana Twardowskiego
i wielu innych. Po obej-
rzeniu i przes³uchaniu
wszystkich uczestników
Konkursu Jury oceni³o
prezentacje w nastêpu-
j¹cy sposób.

I kat. wiekowa
recytacje – 1 miejsce
Marlena Ziêba z Zespo-
³u Szkó³ w Budach G³o-
gowskich, 2 miejsce
Kinga Feret z Zespo³u
Szkó³ w Rudnej Ma³ej,
3 miejsca nie przyzna-
no, wyró¿nienie Magdalena Rêbisz z Zespo³u Szkó³ w Budach
G³ogowskich oraz Laura Róg z Gminnego Oœrodka Kultury
i Biblioteki w Niwiskach.
piosenki – 1 miejsca nie przyznano, 2 miejsce zespó³ ze Szko-
³y Podstawowej nr 2 w Górnie, 3 miejsca nie przyznano, wy-
ró¿nienie Oliwia Nowicka ze Szko³y Podstawowej w Ostro-
wach Tuszowskich.
inscenizacje – przyznano tylko wyró¿nienie dla grupy ze Szko³y
Podstawowej nr 2 w Trzebosi

II kat. wiekowa
recytacje – 1 miejsce Karolina Serafin ze Szko³y Podstawo-
wej w Hadykówce oraz Marcelina Mierzwa z Zespo³u Szkó³
w Rudnej Ma³ej, 2 miejsce Agata Magierska z Zespo³u Szkó³
w Przewrotnym, 3 miejsca nie przyznano, wyró¿nienie Wero-
nika Wilczyñska z Zespo³u Szkó³ w Rudnej Ma³ej
piosenki – 1 miejsce Natalia Urban ze Szko³y Podstawowej
w Cmolasie, 2 miejsce Weronika Bajor ze Szko³y Podstawo-
wej z Hadykówki, 3 miejsce zespó³ wokalny z Zespo³u Szkó³
w Rudnej Ma³ej, wyró¿nienie dla Agnieszki Rêbisz z Zespo³u
Szkó³ w Wilczej Woli.
inscenizacje – 1 miejsca nie przyznano, 2 miejsce grupa ze
Szko³y Podstawowej w Nowej Wsi, 3 miejsce grupa z Gminne-
go Oœrodka Kultury i Biblioteki w Niwiskach. Najlepsi wyko-
nawcy otrzymali nagrody rzeczowe oraz dyplomy ufundowa-
ne przez Zarz¹d Województwa Podkarpackiego. Wszyscy bio-
r¹cy udzia³ w Konkursie wraz z opiekunami otrzymali gor¹cy
posi³ek i napoje. Uczestnicy, którzy zajêli I, II i II miejsce wezm¹
udzia³ w Finale Konkursu „Literatura i Dzieci”, który obêdzie
siê w Wojewódzkim Domu Kultury w Rzeszowie w dniach 9
i 10 listopada 2010 r., natomiast Uroczysta Gala Laureatów
po³¹czona z wernisa¿em wystawy prac plastycznych odbê-
dzie siê w dniu 8 grudnia 2010 r.

Agata Dec

KONKURS
POD ZNAKIEM

UŒMIECHU

Redakcja Kuriera Soko³owskiego zwraca siê z proœb¹ do osób wspó³pracuj¹cych w przygotowywaniu naszego pisma
o dostarczenie materia³ów na najbli¿szego numeru w terminie do 10 grudnia 2010 roku. Teksty i zdjêcia nale¿y przekazywaæ
na adres redakcji:

Redakcja Kuriera Soko³owskiego
Miejsko-Gminny Oœrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Soko³owie M³p.

36-050 Soko³ów M³p., ul. Lubelska 5, email: redakcja@kurier-sokolowski.com

Proœba nasza podyktowana jest koniecznoœci¹ odpowiednio wczeœniejszego zgromadzenia mate-
ria³ów do druku uwzglêdniaj¹cego cykl przygotowawczy u wydawcy. Po wskazanym terminie nade-
s³ane materia³y mog¹ siê ukazaæ dopiero w nastêpnym numerze Kuriera Soko³owskiego.

Zespó³ Redakcyjny Kuriera Soko³owskiego
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W poniedzia³ek 25 paŸdziernika br. Miejsko-Gminny Oœrodek Kultury,
Sportu i Rekreacji goœci³ na swojej scenie Katolicki Teatr Edukacji pod patro-
natem Ks. Siemaszki z Krakowa. Profesjonalna czwórka aktorska przedsta-
wi³a dwie sztuki teatralne - Legendy Warszawskie oraz Baœñ o Królowej
Œniegu. Oba spektakle skierowane by³y do dzieci w wieku przedszkolnym
i wczesnoszkolnym z terenu GiM Soko³ów M³p.

Legendy Warszawskie to sztuka sk³adaj¹ca siê z kilku luŸno ze sob¹
powi¹zanych opowieœci. Komizm sytuacyjny artyœci uzyskiwali dziêki zasto-
sowaniu interakcji z ¿ywo reaguj¹c¹ publicznoœci¹. Dobitnym tego przyk³a-
dem by³a opowiastka o Bazyliszku. Niby znana ka¿demu z nas, a jednak nie
tak do koñca. W rolê Bazyliszka wcieli³ siê ch³opiec wybrany przez aktorów
spoœród publicznoœci. Musia³ on wykonywaæ przeró¿ne æwiczenia (przysia-
dy, skoki, pajacyki) wzbogacaj¹c wystêp teatralny o dodatkowe elementy
komiczne. Równie ciekawym elementem okaza³y siê byæ olbrzymie bañki
mydlane, które ochoczo próbowa³y z³apaæ dzieci siedz¹ce na widowni. Wœród
przedstawionych opowieœci znalaz³a siê równie¿ treœci edukacyjne w posta-
ci legendy o Warsie i Sawie.

Baœñ o Królowej Œniegu to drugi spektakl, który odby³ siê tego dnia. Jest
to sztuka napisana przez Hansa Christiana Andersena. G³ówn¹ bohaterk¹
jest ma³a dziewczynka Gerda, która poszukuje swojego przyjaciela Kaja
porwanego i zaczarowanego przez z³¹ Królow¹ Œniegu. Baœñ koñczy siê
mora³em, poniewa¿ dziêki uporowi oraz oddaniu Gerdy udaje siê odnaleŸæ
i odczarowaæ Kaja. W trakcie tego przedstawienia publicznoœæ nijako uczest-
niczy³a w przygodach Gerdy poprzez wspólny œpiew i zabawê. Piêkne te-
atralne stroje oraz kunszt aktorski nie zosta³ bez odzewu, poniewa¿ oba
spektakle zebra³y gromkie brawa od zebranej publicznoœci.

Marek Kida

Na konkurs wp³ynê³o ogó³em
88 prac plastycznych; w I kategorii
wiekowej – 71 prac, w II kategorii –
17 prac z nastêpuj¹cych placówek
oœwiatowo-kulturalnych: Szko³y Pod-
stawowej w Cmolasie, Szko³y Pod-
stawowej nr 1 w Kolbuszowej, Szko-
³y Podstawowej nr 2 w Trzebi, Szko³y
Podstawowej w £owisku, Szko³y Pod-
stawowej w Przedborzu, Szko³y Pod-
stawowej w Kosowach, Zespo³u Szkó³
w G³ogowie M³p., Zespo³u Szkó³ nr 1
w Nienadówce, Zespo³u Szkó³ w Bu-
dach G³ogowskich, Gminnego Domu
Kultury i Biblioteki w G³ogowie M³p.
oraz Miejsko-Gminnego Oœrodka Kul-
tury, Sportu i Rekreacji w Soko³owie
M³p.

5 listopada w MGOKSiR obrado-
wa³a Komisja w sk³adzie: przewodni-
cz¹ca Henryka Boho, instruktor pla-
styki oraz Bo¿ena D¹bkowska i Szy-
mon Be³z, pracownicy w MGOKSiR.
Komisja dokona³a oceny wszystkich
prac i zakwalifikowa³a do fina³u 17
prac plastycznych w dwóch katego-
riach wiekowych nastêpuj¹cych au-
torów:

I kat. wiekowa (kl. I-III SP)
1. Nikola Bielecka kl. II, Gminny Dom
Kultury i Biblioteka w G³ogowie M³p. – „Ta-

dek niejadek” (Wanda Chotomska)
2. Patryk Gawe³ kl. I, Gminny Dom Kultu-
ry i Biblioteka w G³ogowie M³p. – „Uciek³

niedŸwiedŸ” (Wies³aw Drabik)
3. Agnieszka Czerniak kl. III, Szko³a Pod-
stawowa w £owisku – „Warzywa” (Julian
Tuwim)
4. Kamila Naja kl. III, Zespó³ Szkó³ nr 1
w Nienadówce – „Dom, w którym œmieszy”

(Jerzy Ficowski), „Cyrk” (Jadwiga Majerów-
na) – 2 prace
5. Katarzyna Gor¹cy kl. I, Miejsko-Gmin-
ny Oœrodek Kultury, Sportu i Rekreacji
w Soko³owie M³p. – „Kaczka dziwaczka”

(Jan Brzechwa)
6. Joanna Regu³a kl. I, Zespó³ Szkó³
w Budach G³ogowskich – „Paj¹k” (Wanda
Chotomska)
7. Bartosz Wêglowski kl. II, Gminny Dom
Kultury i Biblioteka w G³ogowie M³p. – „Na

Wyspach Bergamutach” (Jan Brzechwa)
8. Natalia Maruszak kl. I, Miejsko-Gmin-
ny Oœrodek Kultury, Sportu i Rekreacji
w Soko³owie M³p. – „Kaczka dziwaczka”

(Jan Brzechwa)

9. Agnieszka O¿óg kl. I, Miejsko-Gminny
Oœrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w So-
ko³owie M³p. – „Kaczka dziwaczka” (Jan
Brzechwa)

II kat. wiekowa (kl. IV-VI SP)
1. Sylwia Bogacz kl. V, Szko³a Podsta-
wowa nr 1 w Kolbuszowej – „Zaklêcia” (Jó-
zef Ratajczak)
2. Eliza Opaliñska kl. IV, Szko³a Podsta-
wowa nr 1 w Kolbuszowej – „Rzepka” (Ju-
lian Tuwim)
3. Paulina Osiniak kl. IV, Miejsko-Gmin-
ny Oœrodek Kultury, Sportu i Rekreacji
w Soko³owie M³p. – „Kaczka dziwaczka”

(Jan Brzechwa)
4. Katarzyna Kraska kl. IV, Miejsko-
Gminny Oœrodek Kultury, Sportu i Rekre-
acji w Soko³owie M³p. – „Kaczka dziwacz-

ka” (Jan Brzechwa)
5. Katarzyna Pos³uszna kl. VI, Szko³a
Podstawowa w Cmolasie – „Trudne s³o-

wa” (Ryszard Twardoch)
6. Joanna Wo³owiec kl. VI, Szko³a Pod-
stawowa w Kosowach – „Ryby, ¿aby i raki”
(Jan Brzechwa)
7. Kinga Têcza kl. IV, Szko³a Podstawo-
wa nr 1 w Kolbuszowej – „Na Wyspach

Bergamutach” (Jan Brzechwa)

Katolicki Teatr Edukacji
z Krakowa w Sokołowie Młp.

Eliminacje rejonowe Konkursu „Literatura i Dzieci – Uśmiechnij się”
Prace plastyczne
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KRUS PT Leżajsk informuje

Najbezpieczniejsze
gospodarstwa rolne

uhonorowane
Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spo-

³ecznego od 2003 roku prowadzi we
wspó³pracy z Ministerstwem Rolnictwa
i Rozwoju Wsi, Agencj¹ Nieruchomoœci
Rolnych oraz Pañstwow¹ Inspekcj¹ Pra-
cy, ogólnokrajowy konkurs: „Bezpieczne
Gospodarstwo Rolne”. O skutecznoœci
popularyzacji w ten sposób „Zasad ochro-
ny zdrowia i ¿ycia w gospodarstwie rol-
nym” œwiadczy liczba uczestników kon-
kursu. W kategorii gospodarstw indywi-
dualnych wziê³o w nim udzia³ ju¿ ponad
10 tys. Gospodarstw, w tym 1101 w tego-
rocznej edycji.

Zwyciêzca krajowych eliminacji w tej
kategorii otrzymuje g³ówna nagrodê Pre-
zesa Kasy. W tym roku by³ ni¹ ci¹gnik F-4
6258 „Farmer” z Sokó³ki, któr¹ zdobyli Pañ-
stwo Ma³gorzata i Wojciech Masiakowie
z Niecieczy w woj. ma³opolskim.

Z finalistami konkursu spotkali siê na
gali zorganizowanej 25 wrzeœnia podczas
AGRO SHOW w Bednarach: organizato-
rzy, patronowie i fundatorzy nagród. Pod-
sumowuj¹c wyniki Prezes Kasy, Henryk
Smolarz, powiedzia³, ze rosn¹cy z roku
na rok poziom rywalizacji sprawia, ze co-
raz trudniejsza staje siê ocena uczestni-
ków konkursu i podzia³ nagród. Gospo-
darstwa wizytowane w ramach konkursu
s¹ prowadzone nowoczeœnie, estetycz-
nie i wzorowo pod wzglêdem bhp.
W uznaniu bardzo wysokiego poziomu
laureatów tegorocznej edycji, Kasa przy-
zna³a 6 dodatkowych wyró¿nieñ specjal-
nych. Relacja z Gali i lista zwyciêzców s¹
dostêpne na stronie www.krus.gov.pl.

Mi³o nam poinformowaæ, ¿e na tere-
nie dzia³ania Placówki Terenowej w Le-
¿ajsku do VIII Ogólnokrajowego Konkur-
su „Bezpieczne Gospodarstwo Rolne”
przyst¹pi³o 16 uczestników. Lustracja go-
spodarstw odbywa³a siê przy wspó³udzia-
le pracowników Zespo³u Doradców
w Le¿ajsku. Zwyciêzc¹ I etapu konkursu
zosta³ Konrad Olechowski zamieszka³y
w Le¿ajsku. Ponadto komisja przyzna³a
wyró¿nienia dla Marii Mo³yñ zamieszka-
³ej w Rzuchowie i Stanis³awa Miœ za-
mieszka³ego w Grodzisku Nowym. Lau-
reaci konkursu otrzymali nagrody rzeczo-
we, których fundatorem by³ KRUS.

Wszystkim uczestnikom konkursu
dziêkujemy i zapraszamy kolejne gospo-
darstwa do udzia³u w przysz³orocznym
konkursie, którego regulamin uka¿e siê
w pocz¹tkach 2011 roku. Pisemne zg³o-
szenia bêd¹ przyjmowaæ wszystkie tere-
nowe jednostki Kasy.
Kierownik PT w Le¿ajsku Piotr Tokarz

W dniach 16-17 paŸdziernika br.
odby³ siê w Soko³owie M³p. VII i VIII Miê-
dzynarodowy Konkurs Pracy Wy¿³ów
Wielostronnych. Powierzenie organiza-
cji Konkursu dla Ko³a £owieckiego
„Sokó³” œwiadczy o wysokim poziomie
rzeszowskiej kynologii myœliwskiej. Za-
daniem tego typu konkursu jest spraw-
dzenie poziomu wyszkolenia psów, za-
równo cech wrodzonych oraz tych naby-
tych podczas szkolenia.

Wy¿³y to arystokracja wœród psów
myœliwskich st¹d s³usznie nazywa siê ich
„królami suchego pola”. W trakcie kon-
kursu sprawdza siê:
- pos³uszeñstwo,
- stójkê,
- wiatr,
- styl pracy,
- szybkoœæ chodów,
- aport,
- w³óczkê,
- pracê w wodzie.

Miêdzynarodowy
Konkurs Pracy Wy¿³ów

Wielostronnych
P r a c ê

psów ocenia³a
9 - o s o b o w a
komisja sê-
dziowska pod
przewodnic-
twem pana Andrzeja Brabletza z Pozna-
nia. Do Konkursu zg³oszono 23 psy
z Bia³orusi, Ukrainy i Polski. W sobotê 16
paŸdziernika wygra³ pies rasy wy¿e³ cze-
ski – fousek PUENTA Koniczówka pro-

wadzony przez Pana Kazi-
mierza Samojednego z Kol-
buszowej. W niedzielê 17
paŸdziernika wygra³ rów-
nie¿ wy¿e³ czeski - fousek
BRITA ¯urawinowe Bagno
prowadzona równie¿ przez
Pana Kazimierza Samojed-
nego z Kolbuszowej. Rów-
nolegle z konkursem odby-
wa³y siê imprezy towarzy-
sz¹ce. W budynku bibliote-
ki w Soko³owie M³p. prezen-
towana by³a wystawa
³owiecka, któr¹ mo¿na by³o

ogl¹daæ przez nastêpnych kilkanaœcie
dni. W sobotê w MGOKSiR dawa³ kon-
cert Reprezentacyjny Zespó³ Polskiego
Zwi¹zku £owieckiego z Rydzyny w Wiel-
kopolsce. Zespó³ ten w niedziele gra³
Mszê Œwiêt¹ Hubertowsk¹ w Koœciele
Parafialnym w Soko³owie M³p., a homiliê
wyg³osi³ Diecezjalny Duszpasterz Myœli-
wych Okrêgu Rzeszowskiego Ks. dr
Edward Rusin.

Jan Be³z
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W
dniu 10 paŸdziernika 2010 r.
w Tarnobrzegu odby³a siê
XXXII Edycja Miêdzynarodo-

wego Biegu Nadwiœlañskiego im. Alfre-
da Freyera, na starcie którego stanê³o
prawie 120 zawodników i zawodniczek
z ca³ej Polski, Ukrainy i S³owacji. W bar-
wach Cars-Polu startujê z powodzeniem
i tym razem po cichu marzy³em o pobi-
ciu rekordu z poprzednich lat. Uda³o
siê.Tempo biegu 4:23/km uplasowa³o
mnie na 9 miejscu w swojej kategorii
(50 miejsce w open) z czasem
01:05:42.Koniec sezonu biegowego
i pocz¹tek sezonu narciarskiego utrzy-
muje mnie w wierze ¿e moje marzenia
siê spe³ni¹ i zachêcê m³odzie¿ do upra-
wiania sportu.

Wies³aw Sondej Ostatnie metry przed met¹ z uœmiechem na twarzy. Fot A. Tomczyk

Rozgrywki
Soko³owskiej

Halowej Ligi Pi³ki
No¿nej o Puchar

Burmistrza Gminy
i Miasta Soko³ów

Ma³opolski
Od po³owy wrzeœnia do koñca paŸdzierni-

ka odbywa³y siê zapisy do II edycji Soko³ow-
skiej Ligi Halowej Pi³ki No¿nej o Puchar Bur-
mistrza Gminy i Miasta Soko³ów M³p. Do ligi
zapisa³o siê tak jak w tamtym roku 12 zespo-
³ów w tym 6 z Soko³owa i 6 z miejscowoœci
granicz¹cych z Soko³owem. 3.11.2010 r. od-
by³o siê spotkanie wszystkich kapitanów po-
szczególnych dru¿yn. Na spotkaniu zosta³y
omówione kwestie zwi¹zane z prawid³owym
funkcjonowaniem Ligii oraz odby³o siê ustale-
nie terminarza rozgrywek. Dniem 05.11.2010
r. odby³y siê ju¿ pierwsze mecze II edycji Ligii.
Tegoroczne rozgrywki bêd¹ odbywa³y siê
w ka¿d¹ Œrodê i w ka¿de Pi¹tki w Zespole Szkó³
im. Jana Paw³a II w Soko³owie M³p. Mecze
bêd¹ rozpoczyna³y siê od godziny 19 i potrwaj¹
do godziny 22. Do udzia³u w lidze w roli kibica
zapraszamy wszystkich mieszkañców Gminy
i Miasta Soko³ów M³p. Mamy nadzieje ¿e tego-
roczne rozgrywki dostarcz¹ nam bardzo wiele
emocji i bêd¹ pozytywn¹ wizytówk¹ nie tylko
samego Soko³owa ale i ca³ej Gminy. Relacje
z rozgrywek, tabele, wyniki s¹ dostêpne na ofi-
cjalnej stronie ligii www.ligasokolow.pl oraz na
stronie www.slh.futbolowo.pl.

Damian Woœ, Mateusz Szot

15 kilometrów biegu z rekordem ¿yciowym
01:05:42 s.

Nowa organizacja spo³eczna
na terenie gminy

W dniu 16.10.2010 r. o godz. 18:00 w budynku œwietlicy wiejskiej w Trzebo-
si odby³o siê niecodzienne spotkanie Hodowców Polskiego Zwi¹zku Go³êbi
Pocztowych Sekcja Soko³ów. Honorowym goœciem by³ Pan Andrzej O¿óg Bur-
mistrz Gminy i Miasta Soko³ów. Uczestniczyli w nim równie¿ So³tys Trzebosi
Pan Henryk Kraska, Dyrektorka Szko³y Podstawowej Pani Genowefa Kraska,
oraz zaprzyjaŸnieni hodowcy z miejscowoœci Le¿ajsk, Przeworsk, Bi³goraj,
Nisko, Stalowa Wola.

Zaproszonych goœci przywita³ Pan Dariusz Krzanowski, który poinformo-
wa³ zebranych, ¿e Sekcja PZHGP Soko³ów powsta³a w 2008 r. na wniosek
hodowców go³êbi pocztowych z gminy Soko³ów Ma³opolski i obecnie zrzesza
27 cz³onków. Pracami sekcji kieruje zarz¹d w sk³adzie Dariusz Krzanowski –
Prezes, Stanis³awa Miazga – Skarbnik, Zygmunt Prucnal – Sekretarz.

W roku bie¿¹cym go³êbie hodowców by³y wywo¿one 14 razy w specjal-
nych kabinach transportowych do ró¿nych miejscowoœci na terenie kraju
i wypuszczane do lotu. Miêdzy innymi dla uczczenia 600-lecia Bitwy pod Grun-
waldem, odby³ siê lot z Pól Grunwaldzkich. Z tej okazji patronat nad lotem obj¹³
Burmistrz i ufundowa³ dla w³aœcicieli pierwszych trzech zwyciêskich go³êbi
okolicznoœciowe puchary.

Przed uroczystym wrêczeniem nagród Pan Burmistrz Andrzej O¿óg po-
dziêkowa³ za zaproszenie i zwracaj¹c siê do uczestników spotkania stwierdzi³,
¿e jest pod wielkim wra¿eniem umiejêtnoœci nawigacyjnych go³êbi, które wy-
puszczane do lotu na terenie kraju ze œredni¹ prêdkoœci¹ ok. 70 km/h potrafi¹
bezb³êdnie powróciæ do swoich domów przynosz¹c wielk¹ radoœæ i satysfak-
cjê swoim opiekunom.

Nastêpnie dokonano wrêczenia nagród w formie pami¹tkowych pucharów
i dyplomów dla zwyciêzców.

Mistrzem Sekcji najlepszym hodowc¹ w roku 2010 zosta³a Pani Stanis³a-
wa Miazga z miejscowoœci Trzeboœ, II miejsce bracia Bartoñ – Miazga z miej-
scowoœci Trzeboœ, III miejsce Dariusz Krzanowski z miejscowoœci Trzebuska
K¹ty.

Z lotu Pola Grunwaldzkie puchary z r¹k Pana Burmistrza odebrali za I i III
miejsce Pan Daniel Gnatek, za II miejsce bracia Bartoñ i Miazga.

Zygmunt Prucnal
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dotycz¹ca zdarzeñ zaistnia³ych

we wrzeœniu i paŸdzierniku 2010 r.

Przestêpstwa:

Na prze³omie miesiêcy wrzeœnia i paŸdziernika 2010 r.
Komisariat Policji w Soko³owie M³p. zanotowa³ 58 przestêpstw
pope³nionych na terenie dzia³ania tutejszej jednostki. By³y to
przestêpstwa tj. kradzie¿e (11 przypadków), kierowanie samo-
chodem po drodze publicznej w stanie nietrzeŸwoœci (9 przy-
padków), znêcanie siê nad rodzin¹ (7 przypadków), kradzie¿
z w³amaniem (5 przypadków), wypadki (4 przypadki), groŸby
karalne (4 przypadki), niealimentacja (4 przypadki), rozbój

(1 przypadek), kradzie¿ dokumentów (1 przypadek), kradzie¿
drzewa (1 przypadek), oferowanie do sprzeda¿y czêœci po-
chodz¹cych z kradzie¿y (1 przypadek), uszkodzenie znaków
granicznych (1 przypadek), oszustwo internetowe (1 przypa-
dek), nieumyœlne spowodowanie œmierci (1 przypadek), kiero-
wanie rowerem po drodze publicznej w stanie nietrzeŸwoœci
(1 przypadek), przyw³aszczenie (1 przypadek), uszkodzenie
cia³a (1 przypadek), prowadzenie samochodu mimo zakazu
(1 przypadek).

Zdarzenia drogowe:

W analizowanym czasie policjanci KP Soko³ów M³p. wyko-
nywali czynnoœci s³u¿bowe na miejscu kolizji drogowych,
z których najwiêcej mia³o miejsce w Soko³owie M³p (8 kolizji),
Kamieniu (4 kolizje), Wólce NiedŸwiedzkiej (3 kolizje), Sto-
bierna (3 kolizje), Trzebosi (2 kolizje), w Nienadówce (2 koli-
zje), £owisko (2 kolizje), Trzebuska K¹ty (2 kolizje), Trzebuska
(2 kolizje), Górnie (1 kolizja). G³ówn¹ przyczyn¹ zaistnienia
tych kolizji niezachowanie ostro¿noœci przez kieruj¹cych po-
jazdami oraz nadmierna prêdkoœæ.

Komendant
Komisariatu Policji w Soko³owie M³p.

kom. Pawe³ Suski

II Edycja Ligi
P³ywackiej

Turnieju Piêciu
Miast

W dniu 6 listopada 2010 roku na obiek-
tach MOSiR w £añcucie odby³a siê II edycja
Ligi P³ywacki Turnieju Piêciu Miast z £añcu-
ta, Le¿ajska, Nowej Sarzyny, G³ogowa M³p,
Soko³owa M³p. Czternastoosobowa dru¿yna
sekcji p³ywackiej „Delfinek” w sk³adzie: Karo-
lina Bartyñska, Miko³aj Kalandyk, Krystian Wi-
niarski, Filip Rz¹sa, Jagoda Kie³b, Kacper
B³¹dek, Gabrysia Kie³b, Karolina Pasierb, Ola
Sidor, Barbara Prucnal, Hubert Mytych, Ewe-
lina Piêdel (kapitan), Ola Drozd, Artur Pac
sponsorowana przez Firmê Cars-Pol w oso-
bie Pana Marcina Pomianka (zakup strojów
p³ywackich i koszulek reprezentacyjnych)
walczy³a w ró¿nych stylach p³ywackich zma-
gaj¹c siê ze swoimi rówieœnikami z pozosta-
³ych klubów. Tylko zawodnik, który startuje
w zawodach wie co to trema przed zawoda-
mi jeszcze wtedy kiedy nie trenuje siê syste-
matycznie i nie ma swojej p³ywalni. Prze³a-
maæ taki stres jest ciê¿ko, ale myœl ¿e ju¿ nie-
d³ugo dziêki du¿emu zaanga¿owaniu w³adz
lokalnych szczególnie Pana Burmistrza An-
drzeja O¿oga bêdziemy trenowaæ na swoich
obiektach i byæ organizatorami zawodów, do-
pinguje nas do trenowania. Wyniki soko³ow-
skich zawodników mo¿na znaleŸæ na stronie
internetowej MOSiR £añcut.

Tekst i fot. Wies³aw Sondej Zawodnicy sekcji „Delfinek” Soko³ów M³p.

Zawodnicy sekcji przed startem w sztafecie.
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W Soko³owie Ma³opolskim otwarto
si³owniê, w której mo¿na zadbaæ o syl-
wetkê, kondycjê i dobre samopoczucie.
Mo¿na te¿ skorzystaæ z wielu zabiegów
leczniczych i relaksacyjnych.
Si³ownia oferuje bezp³atne porady in-
struktora. Zaprasza wszystkie chêtne
osoby do skorzystania z pomocy dyplo-
mowanego fizjoterapeuty, jak te¿ z do-
stêpnych urz¹dzeñ, i us³ug takich jak elek-
trostymulacja czy aromaterapia. Do u¿yt-
ku klientów jest tak¿e nowoczesna sau-
na INFRARED.

Pomoc i fachowe wsparcie znajd¹ tu
osoby chc¹ce schudn¹æ, utrzymaæ zdro-
wie i kondycjê, a tak¿e wymagaj¹ce re-
habilitacji. Oferta skierowana jest równie¿
do sportowców, i m³odzie¿y szkolnej, któ-
ra coraz czêœciej zamiast bezczynnie np.
ogl¹daæ telewizjê, chodziæ i niszczyæ spo-
³eczne mienie przychodzi poæwiczyæ.
Z myœl¹ o m³odzie¿y wraz z Panem Wie-
s³awem Sondej z-c¹ dyrektora ZS im.
Jana Paw³a II w Soko³owie M³p. poprzez
bezp³atny pokaz korzystania z urz¹dzeñ
i przyrz¹dów si³owych chcemy prowadziæ
lekcje pokazowe dla gimnazjalistów i li-
cealistów.

W „Evitce” wykonuje siê m.in.:
– Masa¿e wszelkiego rodzaju, tak¿e tyl-
ko okreœlonych czêœci cia³a (np. twarzy,
koñczyn) – wykonywane na borowinie
lub kremie wyszczuplaj¹cym.
– Elektrostymulacjê – usprawniaj¹c¹
miêœnie.
– Aromaterapiê i chromoterapiê – dla
tych, którzy chc¹ zregenerowaæ si³y, uspo-
koiæ siê, odprê¿yæ.

Mo¿na korzystaæ z urz¹dzeñ
takich jak:
– Profesjonalny sprzêt do æwiczeñ
si³owych Firmy HES oraz KELTON
– Sauna INFRARED – regeneru-
j¹ca i oczyszczaj¹ca organizm,
poprawiaj¹ca kr¹¿enie, wspoma-
gaj¹ca odchudzanie i rehabilita-
cjê.

Si³ownia posiada tak¿e do
dyspozycji swoich klientów obszerny
parking, szatniê i prysznice. Mo¿na tak-
¿e nabyæ miesiêczne karnety w korzyst-
nej cenie.

Ca³y czas s¹ organizowane promo-
cje, w ramach których klienci otrzymuj¹
gratis dodatkowe us³ugi. W najbli¿szych
dniach np. osoby, które skorzystaj¹ z sau-
ny mog¹ skorzystaæ tak¿e z aromatera-

pii i chromoterapii, przy masa¿u grzbietu
wraz z miêœniami przykrêgos³upowymi
– elektrostymulacja jest gratis.

Wiêcej promocji i ca³a oferta jest
dostêpna na stronie www.evitka.pl

Serdecznie zapraszamy.
Terapeuta Oskar Jacek

„Evitka” zaprasza



KURIER SOKO£OWSKI nr 4/205/2010 str. 42


